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Akademicka komunita v Evropé bilancuje deset let od pfijeti bolonské deklarace, ktera mj.
doporucila zavést strukturované studium ve vSech oborech, kde tomu nebrani zésadni piekdzky
vyplyvajici z povahy profese navazujici na ptislusné akademické vzdélani. Jiz v této formulaci je
ptitomen rozdil, n¢kdy vyvolavajici napéti, mezi obsahem a cili univerzitni pifipravy a profesnimi
hledisky vykonu pfislusného povolani. Pfipousti se, ze tyto cile jsou odlisSné. Pregradualni
vzdélavani ma byt i nadale dostatecnou piipravou pro vykon profese, ale jiz neplati jako cca do 70.
— 80. let minulého stoleti tzv. kvalifikacni model, tj. ze existuje rovnitko mezi védomostmi a
dovednostmi ziskanymi v pregradudlnim studiu a tim, co potiebuje kvalitni profesional. Novy
model, zvany kompetencni, stavi na S$irSich a obecnéjSich piedpokladech ziskanych b&hem
akademické faze ptipravy na profesi a preferuje $ir§i mezioborovy rozhled absolventa.

Myslenka strukturace studia vysla nejen z konstatovani, ze kompetenéni model vystiidal model

wewvr

rozsifeni mobilit; nové multioborové profesni pozice atd.).

V CR bylo doporuéeni bolotiské deklarace dokonce zakotveno jako povinnost v zakond o VS
(¢.111/1998), a to vjiz zminéné vazbé na charakter profese. Rozc¢lenéni na bakalaisky (Bc),
navazujici magistersky (Mgr.) a doktorsky (Ph.D.) program se tak az na dvé vyjimky (lékafi,
pravnici) prosadilo prakticky vSude (dnes jiz existuji naprosto minoritni ohniska odporu).

Evropska federace psychologickych asociaci EFPA ptfed osmi lety spustila pilotni projekt
Europsycholog (Evropsky diplom v psychologii - EDP), ktery mé&l ovéfit moznosti, uskali a
proveditelnost mj. i strukturace studia psychologie. Duraz byl ovSem poloZzen na minimalni
obsahové standardy VS piipravy psychologil. Doporu¢ovana struktura znama jako 3+2+1 (Bc. —
Mgr. — rok praxe pod supervizi, tj. odbornym dohledem) pfedstavuje jen vnéjsi formu snahy o
nastaveni méfitek kvality psychologické prace v zemich EU. Jejim mozna nejvétsim piinosem by
mohlo byt jasné a do konkrétnich obsahl, kroki a objemil pfipravy prevedené a vyjadiené
specifikum jak univerzitni, tak post-gradudlni, profesni pfipravy. Jen tak je mozné se vyhnout
absurdnim situacim, kdy profesni asociace praktikt Kritizuji univerzity za to, Ze neudi praxi, a
univerzity ,,horko tézko*, vzdy jen dil¢éim zpusobem, se snazi vyhovét tu jedném, tu druhym
pozadavkim jednotlivych ,,specializaci* bez Sance na jejich uplné uspokojeni.

Uvedeny vyvoj obsahu i formy akademické ptipravy neni vysledkem svévole bruselskych urednikt
a nepfedstavuje ani Utok na kvalitu a profesionalitu psychologie. Tento trend je tfeba vnimat
v kontextu spolecenskych, kulturnich a ekonomickych zmén.

Mezi né€ patii ve vyspélych zapadnich spolecnostech stale vétsi poptavka po sluzbach jedinci, jeho
rozvoji a po uspokojeni jeho psychologickych potieb. Rostouci globalizace umoziuje Sifeni
diskurzl, zptisobli mysleni, metod a teorii, které jsou sdileny. Nejde jen o mobility vzorc mysleni,
ale 1 o mobility lidi — studenti 1 profesiondld. Z téchto divodli je potfebné shodnout se na
minimalnich pfedepsanych standardech kvality jak akademické, tak profesni €asti pfipravy i na
jejich kontrolnich mechanismech. A také vzhledem k flexibilit¢ a proménlivosti jiZ na Grovni
vzdélavacich kariér vytvofit podminky pro zmény v jejich prubéhu. Pti zachovani kvality 1ze pfitom
obohacovat psychologickou ptfipravu vhodnymi kombinacemi studijnich obort.
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Urcita nejistota a obavy, které navrhované zmény vyvolavaji, vSak vedou k tomu, ze se néktefi
snazi opfit svilj odmitavy postoj o argumenty plnici spiSe funkci mytu — néjak (jakkoli) vysvétlit své
Ipéni na existujici formé a obsahu pfipravy a soucasn¢ se tim ubezpecit a uklidnit.

Mezi nejcastéj$i myty fadim nasledujici:

1. Studium psychologie nesmi byt rozdélené, strukturované, ale musi byt ,,dlouhé*
magisterské, protoze psychologie je jako I€kafstvi nebo pravo, které se také studuji
Vv dlouhych, nedélenych studijnich programech. Je to profese se v§im vsudy.

2. Strukturovani na bakalaiské a navazujici magisterské studium povede ve studijnim
programu Psychologie k de-profesionalizaci a v dusledku k ohrozeni uzivateli
psychologickych sluzeb (piedstava bakalare, ktery testuje, provadi terapeutické zasahy atd.).

3. Kritériem 1spésSnosti, resp. kvality univerzitni pfipravy v psychologii je vysledna
piipravenost absolventll na praxi. Proto by méla obsahovat co nejvice vyberovych kurst,
praxi a stazi na ukor pon¢kud suchoparné teoretické slozky.

4. Pregradualni piiprava v psychologii je zastarala, i pokud jde o akademickou slozku: jeji
obsah/uc¢ivo i metody by mély byt aktualn&jsi, a v tomto smyslu ,,moderné;jsi*.

Proti tomu Ize postavit nasledujici argumenty:

1. Statistiky i argumenty sociologie profesi ukazuji, ze psychologie neni klasickou profesi.
Psychologie, podobné¢ jako psychoterapie, nebo i ucitelstvi vykazuje typické znaky semi-
profese. Absentuje predevsim konsensudlni shoda na klicovém vyznamu ryze teoretické
(dlouh¢ a hluboké) ptipravy; chybi provazani pre-gradualniho a celozivotniho vzdélavani (u
veétSiny specializaci chybi atestacni systém a instituce podobna IPZV); dale neexistuje
profesni komora, jednoduchy a disciplinarné vynutitelny eticky kodex ad. Pfedevs§im se ale
v psychologii stale pfecenuje praxe, ktera dominuje nad teorii. Pfedev§im tento prvek
neumoziuje hovofit o psychologii jako o klasické profesi.

2. Obava z de-profesionalizace je logickd a navic plodna pro nase pfemysleni o problému.
Otevira totiz rozhrani mezi odpové&dnosti univerzity a odpoveédnosti uzivatelské praxe. Jiz
dnes existuji samoziejmé legislativni pojistky (kvalifika¢ni pfedpoklady pro vykon uréitych
povoléni). Jako ve vSech povolanich, resp. profesich samoziejmé nelze vyloudit excesy.
Vyjimecné jsou z médii znamy ptipady lékait, ktefi podvodné uzivali titulu MUDr. a
zkouseli ,,1é¢it; podobné vzacné je to s pravniky. Bakalai studijniho programu psychologie
muze podobné predstirat, Ze je profesni psycholog a miize se mu to vyjimeén¢ povést. To by
ale nemélo vést k popteni celého systému. Odhalovani testujicich $arlatanii mtize byt naopak
prilezitost k zvyraznéni, zvetfejnéni a upevnéni povédomi o norm¢ — Kkterou je jen magistr
(stejné ani tento titul uz nebude podle navrhu v modelu Europsycholog k nezavislému
vykonu psychologické praxe stacit, protoZe bude jesté tfteba absolvovat minimalné rok praxe
pod odbornym dohledem). Uvedena obava vSak ptfedev§im umoziiuje zamyslet se nad
nutnosti odlisit vzdélavaci vysledky ¢i akademicky profil absolventa od kvalifikacnich
profesnich predpokladl (za jejich osvojeni jiz maji svij dil odpovédnosti i profesni asociace
a vzdélavaci instituce v piisluSnych specializacich). Bakalai s titulem bude vzdy jen
,akademicky vzdeélanym bakalafem v psychologii® s diplomem, jehoz vypovédni hodnota
bude ptedev$im odkazovat ke stupni vzdélanosti na stupnici ISCED — nikoli k opravnéni
vykonavat plné kvalifikované profesni tikony.

3. Jak jiz bylo naznaéeno vyse, stale vice se objevuje model, ktery pozadavek dobré ¢i dokonce
Spickové praktické vybavenosti situuje spise mimo akademickou sféru ¢i fazi ptipravy.
K tomu je ur€en nejen onen jeden rok pod dohledem (jako minimum, bez né¢hoZ nelze viibec
uvazovat v zadné specializaci o tzv. nezavislé praxi). Pfedev§im se musime zaméfit na
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dohodu o rozsahu toho, co jednotlivé profesni asociace povazuji za minimalni pfedpoklad
pro dalsi profesni piipravu osvojeny V akademické fazi piipravy (napf. rozsah vyuky
socialni psychologie pro budouci matrimonidlni poradce nebo pozadavky nastolené v
aktualni debaté 0 psychologovi ve zdravotnictvi). Zpiesnéni pfedstav o pfipravé na profesi
nema Sanci na Gspéch, pokud bude jednani vedeno logikou vnuceni ¢i jako mechanicky
pienos zkuSenosti z praxe ¢i vycvikd do univerzity a naopak. Jediné spole¢né vyjednani
navaznosti ma smysl. Kvalitni absolvent studia akademické psychologie neni ten, ktery zna
vic detailt, konkrétnich technik ¢i specidlnich terapii, ale ten, ktery je teoreticky citlivy, je
schopen kontrolovat pojmy na datech a je zptsobily pro mysleni v alternativach.

4. Zobecnujici tvrzeni, ze akademicka pfiprava je nezivotnd, souvisi Uzce s piredchozim
mytem. Vysledky akredita¢nich procedur ukazuji, Ze je nutno rozliSovat. Neméame uplné
stejné studijni plany: jde o to, zajistit asponl stejné minimalni standardy kliCovych
dovednosti a znalosti. Soucasné je pochopitelné tieba disledné rozliSovat mezi predavanim
tradicnich, klasickych poznatka, které jsou vzdy na prvni pohled nezivotné. Starost o
kontinuitu v profesi klade duraz spise na ovéfené, mnohokrat opakované.

Naproti tomu, je tfeba velmi pfisné odliSit a identifikovat Ziti z podstaty, pseudoteorie,
z kontextu vytrhované libivé ukazky praxe apod. Ty pak jen kamufluji slabost teoretické
reflexe. Pravé jeji kultivace je vysostnym poslanim univerzitni pfipravy.

Zavéry

Vypada to, ze nasi psychologii by nejvice prospéla debata o parametrech (obsah, rozsah,
navaznosti, formy) akademické psychologie. Jejim cilem je ucinit absolventy citlivymi na rozdily
mezi deskriptivnim a hodnoticim postojem, na mysleni ve variantach nebo na dovednosti reflexe. A
pomoci vytvaret alespon zdkladni badatelské navyky jako zdroj odstupu od empirické reality i
kritického posuzovani jejich teorii a modeli.

Pokud jde o vztah sprofesni psychologii, pak je na misté zcela kontrolovatelné, tj. vefejné
dohodnout a stanovit predpoklady a navaznosti mezi akademickou psychologii a pozadavky
jednotlivych psychologickych specializaci.

To vyzaduje vétSi otevienost a pruznost v koncipovani studijnich plant. Bolonisky proces, ktery
nelze zuzovat jen na strukturaci studia, nabizi pro takovy vyvoj dobrou pftilezitost. Samoziejmé,
jako Zadna norma ¢i doporuceni kvalitu nezajisti, pokud sami nebudeme chtit.



