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Abstrakt

Stadia sa venuje interkultirnemu porovnaniu vysokoskolakov zo Slovenska a Nemecka z hl'adiska
premennej — moralna kompetencia, ktorti chapeme ako sposobilost’ jednotlivca dospiet’ na zaklade
svojich vnutornych zasad k moralnym tsudkom a nasledne konat' v zhode s tymito tsudkami.
Pouzili sme dotaznik moralnej kompetencie, ktory sme administrovali 80 vysokoskoldkom. Vykony
skupin dvoch rozlicnych narodnosti sme porovnavali kvantitativnymi postupmi pomocou
Statistickej analyzy, pricom sa potvrdila existencia Statisticky vyznamného rozdielu medzi
slovenskymi a nemeckymi Studentmi v dosahovanej urovni moralnej kompetencie.
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Uvod

Dnes, v obdobi enormného pokroku vo vede, v obdobi prevratnych zmien Vumeni niektori
futurologovia hovoria o nutnosti globalnej revolucie duchovného, moralneho charakteru, ktora bude
porovnatel'na s priemyselnou revoluciou. Vraj od nej bude zavisiet' rozvoj a uspech ludskej
spolo¢nosti, Stastie 'udského individua a napokon i jeho prezitie.

Napriek tomu, ze moralke sa prioritne venuju pedagogické, filozofické, teologické a sociologické
discipliny, svoj S$pecificky, 1ked na druhej strane trochu oneskoreny pohlad k tomuto
komplexnému fenoménu ponuka i psychologia. Navzdory €asovému meskaniu psycholdgie ako
vedy, ¢o sa tyka moralky, vobec neznizuje vyznamnost a osobitost’ jej prinosu. Dnes uz naozaj
nemozno v psychologii prehliadat’ mravny rozmer ¢loveka. V duchu uvedenych slov sa odvija i nas
prispevok, ktory mapuje mordlnu kompetenciu mladych vzdeldvajacich sa ludi, buducich
psychologov.

Vymedzenie pojmu moralna kompetencia

Kazdy z nas intuitivne chape, ¢o pojem moralka predstavuje, ale definovat’ ju alebo ju dokonca
objektivizovat’ sa spdja s mnohymi problémami. Stav teoretického rozpracovania problematiky
moralky pre psychologicky vyskum na Slovensku, Zial, nie je chvalyhodny. Existuji mnohé
nejednoznacnosti v definovani zakladnych pojmov, nie su vySpecifikované jednotlivé aspekty
suvisiace s moralnym usudzovanim, myslenim a nasledne moralnym konanim. Tento nedostatok sa
logicky odzrkadl'uje v minimalnom vyuzivani moznosti aplikacie moralky v edukéacii i v oblasti
Pudskych zdrojov, aj napriek tomu, Ze ide o Siroké spektrum bohatych e efektivnych alternativ.
Termin mordlna kompetencia je psychologmi dlho vyhl'adavany most medzi moralnymi postojmi ¢i
moralnymi hodnotami na jednej strane a moralnym spravanim na druhej strane. Ide o spdsobilost’
jednotlivca dospievat’ na zaklade svojich vnutornych zésad k moralnym usudkom a nasledne konat’
v sulade s tymito isudkami. Moralne kompetentna osoba sa teda nielen moralne rozhoduje, ale aj
moralne kona. Jej moralne zmyslanie sa odrazi v jej naslednom moralnom spravani.

Moralnu kompetenciu ako osobnostny faktor mozno rozvijat’ a tak ,,moralne rast™, ako to dokazuje
I vyskumné zameranie nasho prispevku.
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Vyskumna metoda

Vyskumny ciel’, hypotéza

Vychédzajic z naznacenych teoretickych stuvislosti sme ciel’ naSho vyskumu zamerali na sledovanie
moralnej kompetencie slovenskych a nemeckych Studentov vysokej Skoly. Pri overovani nasej
hypotézy nas zaujimala existencia signifikantného rozdielu Vv dosiahnutej Urovni moralnej
kompetencie medzi skupinami respondentov rozlisenych podl’a narodnosti. Predpokladali sme, ze
slovenski a nemecki vysokoskolaci sa budu lisit’ v ziskanom skore moralnej kompetencie.

Vyskumny subor

Vyskumu sa zucastnilo 80 vysokoskoldkov, 40 Studentov slovenskej narodnosti a 40 Studentov
nemeckej narodnosti. Respondenti boli poslucha¢mi 2. ro¢nika humanitnych vied, priCom nemecki
Studenti absolvovali jeden akademicky rok Specidlny vycvik vedeny metddou na rieSenie moralnych
dilem. Tréning spocival v rieSeni moralnych problémov, konfliktov protichodnych hodndt
a principov. Viac o tejto metéde sa mozno docitat’ v publikécii autorky (Laj¢iakova, 2008).

Vyskumny nastroj

Pri vyskume sme aplikovali prevzati metodiku MJT (Moral Judgement Test), ktora je vysledkom
Lindovho dlhodobého vyskumu (Lind, 1978, 1985, 1996) na univerzite v Konstanci. Pouzili sme
slovenskii modifikovani verziu testu moréalnej kompetencie (Lajciakova, 2003). Dand metodika
stavia jednotlivca pred moralne dilemy a ponika mu kladné i zaporné argumenty zddévodnujuce
ur¢ité konanie aktéra. Argumenty predstavuji roézne stupne mordlneho usudzovania podla L.
Kohlberga (1969). Respondent najskor urci, ¢i suhlasi, alebo nesthlasi s konanim aktéra
Vv jednotlivych dilemach a potom na Skdle — 4 az + 4 odstupiiuje, do akej miery sa stotoziluje
s uvedenymi argumentmi. MJT obsahuje dve dilemy — dilemu zamestnancov firmy a dilemu lekara,
pricom kazd4 dilema zacina uvedenim problémovej situacie formou kratkeho pribehu a potom
nasleduje 12 argumentov (6 suhlasnych a 6 protikladnych), ktoré konanie aktéra zdovodiujt.

Vysledky
Ukazovatel'om morélnej kompetencie je C-index, ktory nadobuda hodnoty od 1 do 100. Moralna
kompetencia mdze nadobtdat’ nasledujice hodnoty:

1. nizka Groven moralnej kompetencie (low): 1-9;

2. stredna, priemerna troven moralnej kompetencie (medium): 10-29;

3. vysoka troven moralnej kompetencie (high): 30-49;

4. vel'mi vysoka Groven moralnej kompetencie (very high): nad 50.
Upozorniujeme, ze uvedena kategorizacia, ako hovori sam G. Lind (1978), je priblizna a aplikuje sa
len v standardnej verzii MJT.
Zaujimalo nas porovnanie priemeru a standardnej odchylky wrovne moralnej kompetencie
slovenskych a nemeckych vysokoSkoldkov, ktoré zobrazuje nizSie uvedend tabulka ¢. 1. VysSie
skére moralnej kompetencie dosahuju nemecki vysokoskoléci, ktori rovnako preukazuji vyssSiu
hodnotu pri kazdom stupni moralneho usudzovania v porovnani so slovenskymi vysokoskoldkmi.
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Tabulka ¢. 1 Deskriptivne Statistické ukazovatele skore moralnej kompetencie slovenskych a nemeckych
vysokoSkoldkov

Vys%(umny Slovenski Studenti Nemecki Studenti
subor
gtatisticky
ukazovatel’
AM SD AM SD
Kohlbergove
stupne
1. stupen 2,83 3,77 3,63 4,53
2. stupern 1,44 3,62 2,70 3,63
3. stupern 3,73 3,68 3,35 4,49
4. stupen 2,52 3,69 3,22 4,23
5. stupen 2,23 3,74 4,92 5,78
6. stupern 2,20 3,50 4,13 5,50
C-skore 23,66 17,55 43,25 34,19

Nasledne sme pristapili k testovaniu hypotézy - vysledok Studentovho t-testu zobrazuje nasledujica
tabul’ka. Na zdklade analyzy vysledkov ziskanych overovanim stanovenej hypotézy modzeme
potvrdit’, Ze nemecki a slovenski vysokoskolaci sa liSia v irovni moralnej kompetencie (t(gg) = .268;
p =.001), pricom zistena odliSnost’ je v prospech nemeckych vysokoskoldkov.

Tabulka ¢. 2 Vysledok t-testu

Levenov test rovnosti rozptylov
za predpokladu F Sig. t df p
rovnosti rozptylov ,029 ,864 ,268 80 ,789
nerovnosti rozptylov 271 69,40 , 187
Diskusia

Okruh nasho skumania predstavovalo porovnanie moralnej kompetencie slovenskych a nemeckych
vysokoskolskych Studentov. V zhode s naSimi oakavaniami sa objavili vyrazné diferencie medzi
porovnavanymi skupinami v urovni moralnej kompetencie, pricom nemecki vysokoskolaci
markantne vysSie skorovali v dosiahnutom skoére moralnej kompetencie oproti nasim, slovenskym
Studentom (p < .001).

Podla G. Lindovej Studie (1993) dosahuju Studenti vysokej Skoly pocas svojho stidia vysoku
uroven moralnej kompetencie (AM = 43,2). Zhodu s uvedenymi meraniami G. Linda (1993)
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dokazuji 1inase empirické vysledky, podla ktorych sa nemecki vysokoskoldci nachadzaji
v kategorii vysokej trovne moralnej kompetencie (AM = 43,25); naopak, slovenski Studenti svojim
dosiahnutym priemernym skére (AM = 23, 66) sa zaradili do priemernej roviny moralnej
kompetencie. V kontexte vplyvu vzdelania na moralne usudzovanie G. Lind (2003) popisal
zaujimavy trend. Podl'a neho pocas prvych dvoch rokov vysokoskolského stidia zvycCajne vyvin
moralnej kompetencie stagnuje, alebo dokonca regraduje a az na konci $tidia tato regresiu nahradza
pomaly narast. Obdobny fenomén zistil vo svojom longitudindlne zameranom vyskume s finskymi
Studentmi mediciny aj Helkama (1987; in Lind 1996). G. Lind tento fenomén nazyva «efektom
stropu - medznym efektom». Podl'a neho ddsledok pociatoéného vysokého skorovania v urovni
moralnej kompetencie medikov spociva v tom, ze sa v danych hodnotach nem6zu dostat’ vyssie.

Je zrejmé, Ze vysSie uvedené suvislosti by si z nasej strany zasluhovali longitudinalne vyskumné
overovania.

V Ceskej republike empiricka $tadia B. Slovackovej (2001) odhalila zaujimavé zistenia, ked’ okrem
iného porovnavala zhody arozdiely v moralnej kompetencii a preferencii $tadii moralneho
usudzovania jednak medzi Studentmi jednotlivych ro¢nikov lekarskej fakulty a jednak medzi
¢eskymi a zahranicnymi medikmi. Dospela ku kontroverznym vysledkom - so stipajucim ro¢nikom
urovent moralneho usudzovania buducich ceskych lekarov signifikantne klesa (p = .018)
a u zahrani¢nych probandov nesignifikantne rastie.

Spolu s G. Lindom (1993) sme toho nazoru, ze pokles moralnej kompetencie, znizujucu Groven
moralneho usudzovania absolventov vysokej Skoly zapri¢iniuje predovsetkym forma vyucovania,
ktora sa nevenuje systematickému vzdelavaniu a vychove k mordlnemu uvazovaniu, rozhodovaniu
anaslednému moralnemu konaniu. Na akademickej pode absentuji diskusie o moralnych
problémoch, nerieSia sa moralne dilemy. G. Lind (2003) ako efektivnu pre moralnu edukaciu
povazuje «diskusna metodu 0 moralnych dilemach», ktora konfrontuje jednotlivca v jeho
kognitivnom systéme tzv. semirealne, t.j. vzbudzuje emocie, ale nema d’al$i vplyv na nasledky.
Treba vSak zdoraznit, Ze vaéSina aplikovanych vyskumnych merani po naslednej analyze dospela
k zaveru, ze vzdelanie priaznivo ovplyviiuje urovenn moralnej kompetencie (Lind, 1996). Dokonca
G. Lind (1993) tvrdi, ze jedine uroven vzdelania vysoko pozitivne koreluje s uroviiou moralnej
kompetencie; vplyv inych faktorov, ako je vek, pohlavie, socio-ekonomicky status na rast moralnej
kompetencie sa podl'a neho nepreukazal.

J. Rest (1986) vo svojej longitudinalnej praci s juniorskymi a seniorskymi Studentmi
vysokoskolského $tudia nachadza narast DIT skore svojho testu, zameraného na meranie moralnych
postojov, U Studentov s vy$Sim vzdelanim v zavislosti od toho, kolko rokov vysokej Skoly
absolvovali. Svoje data porovnava s d’al§imi Siestimi longitudindlnymi $tadiami, ktoré tiez vykazuju
signifikantny narast DIT indexu. D. Narvaez (1998) vo svojom vyskume, aplikovanom na
stredoSkolskych auniverzitnych Studentoch, zistil, Ze vysokoskolaci skoéruji vysSie ako
stredoskolaci. Na druhej strane D. Self skolektivom autorov (1991) vo svojich empirickych
Stadiach poukazal na inhibiciu trovne moralnej kompetencie pocas Stadia.

Zaver

H. Muszynski (1983) diferencuje Cinitele determinujuce moralny rozvoj na interné a externé.
Kinternym zarad'uje intelektudlne schopnosti, vzdelanostnu uroven, socidlne skusenosti,
emocionalitu, vol'ové a postojové charakteristiky. Do skupiny externych faktorov radi morélny
Standard sociokultirneho prostredia, socidlne vzory moralneho spravania, akceptované hodnoty,
obsah vychovy a jej metddy.
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Samotny L. Kohlberg (1971) hovori, ze moralne usudzovanie sa da rozvijat’; je mozné zabezpecit
posun urovne moralneho Usudku jednotlivca do najblizSieho vysSieho Stadia. NajucinnejSim
nastrojom tohto progresu su skupinové diskusie, pri ktorych sa riesia moralne dilemy.

Vyskumné stadie potvrdzuju, ze osoby, ktoré sa ucili, ako riesit’ konflikty protichodnych hodnot,
principov, dokazali u¢innejsie riesit’ dilemy kazdodenného zivota (Heidbrink, 1985; Lind 2003).

A prave tu sa otvara nevyuzity priestor, o ktorom sme hovorili na zaciatku — rozvijat’ moralne
usudzovanie aj takouto formou, ktora minimalne vedie Kk moralnej sebareflexii a k tivaham
0 mravnom sebazdokonal’ovani.
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