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Abstrakt

Investovat’ do SPD sa oplati. Vietkych 8 ro¢. medzindrodnych konferencii SVOC, ktoré
organizovali psychologické pracoviska VS v Bratislave (FIF UK, 01, ‘06), v Presove (FF PU, '02),
v Prahe (PF KU, "03), v Olomouci (FF UP, '04), v Prahe (FF KU, '05), v Brne (FSS MU, "07)
a v Trnave (FF TU, "08) sa stretli so znacnym zdujmom Studentov i ucitel'ov a mali vysoku odbornu
troven. Vietkych osem roénikov medzinarodnych konferencii Studentskej vedeckej odbornej
¢innosti, ktoré organizovali katedry psycholdgie vysokych $kol v Bratislave (FiF, Univerzita
Komenského, 2001), v PreSove (FF, PreSovskd univerzita, 2002), v Prahe (PedF, Karlova
univerzita, 2003), v Olomouci (FF, Univerzita Palackého, 2004), v Prahe (FF, Karlova univerzita,
2005), v Bratislave (FIF, Univerzita Komenského, 2006), v Brne (FSS, Masarykova univerzita,
2007) av Trnave (FF, Trnavska univerzita, 2008) sa stretli so zna¢nym zaujmom Studentov
i u¢itel'ov a mali vysoku odborn Groven.
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Uvod

Na 1. roéniku Studentskych psychologickych dni 25. — 26. 4. 2001 v Bratislave si vi¢sina zo 150
ucastnikov priala, aby sa tato akcia stala postupne tradiciou. Mali na mysli nie¢o podobné, ako st
kazdoro¢né Psychologické dni organizované Slovenskou psychologickou spolo¢nostou pri SAV
a Ceskomoravskou psychologickou spolo¢nostou. Tizba ucastnikov prvej medzindrodne;
Studentskej vedeckej konferencie sa postupne napliia. Akcia sa uZ stiva tradiciou v podobe
pravidelného kazdoro¢ného organizovania Studentskych psychologickych dni s Gi¢astou $tudentov z
katedier psychologie jednotlivych vysokych §kol predovietkym zo Slovenska, Moravy a Ciech.

Vyhlasovatel’

Studentské psychologické dni — medzinarodné a celoslovenské kolo Studentskej vedeckej a
odbornej ¢innosti (SVOC) vyhlasuje kazdoroéne v septembri, na Psychologickych diioch, vybor
Slovenskej psychologickej spolo¢nosti pri SAV v spolupraci s vyborom Ceskomoravskej
psychologickej spoloénosti a katedrami psychologie zo Slovenska, Ciech a Moravy.

Poslanie a ciele

e Zvysit motivaciu Studentov riesit’ odborna psychologicku problematiku,

e porovnat uroven kvality odbornej a vedeckej ¢innosti Studentov na katedrach psycholdgie
jednotlivych vysokych §kol na Slovensku, Morave a v Cechach,

e umoznit Studentom prostrednictvom osobnych kontaktov vymenu informacii a skusenosti
nielen z vedeckej a odbornej Cinnosti, ale aj zo zamerania planov vyucby a priorit na
jednotlivych vysokych $kolach na Slovensku, Morave a v Cechach,

e systematickou pracou so Studentmi vV ramci vedeckej a odbornej Cinnosti zvysit’ uroven vyucby
na katedrach psycholdgie jednotlivych vysokych $kol,
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e podnietit’ zdujem Studentov o kooperaciu a zdravi konkurenciu v odbornej a vedeckej ¢innosti,
ktora by mohla vyustit do pravidelného kazdoroéného organizovania Studentskych
psychologickych dni s medzinarodnou tc¢astou Studentov aj z d’al$ich krajin (napr. z Anglicka,
Madarska, Pol'ska, Nemecka, ...atd.), pricom organiza¢né zabezpecCenie akcie by postupne vo
védésej miere preberali Studenti a doktorandi.

Ucastnici

Studentskych psychologickych dni — medzinarodnych a celoslovenskych kol SVOC sa maji

moznost’ zuCastnit’:

e Studenti psycholégie - prvého az Stvrtého ro¢nika (nie konciaceho), so svojimi pracami
v rozsahu 15 — 30 stran (vratane literatury a priloh),

e katedry psycholdgie, prihlasenim najlepsich prac, vitaznych prac z katedrovych kol SVOC,

e nesmu to byt diplomové prace.

Dosial’ najviac aktivnych ucastnikov bolo na 6. Medzindrodnej konferencii a 7. Celoslovenske;j
konferencii SVOC 2006 na tému Zdvislosti: a c¢o dalej? (Bratislava, 11. — 12. 5. 2006): 125
ucastnikov (Studenti, ucitelia, hostia); 30 vitaznych prac — 38 autorov; 13 katedier psychologie (5
katedier psychologie z CR a 8 katedier psychologie zo SR); 15 ¢lenov poroty.

Celoslovenské konferencie SVOC — Studentské psychologické dni organizovali:

1. ro¢nik, 2000 - Katedra psychologie, Filozofické fakulta Trnavskej univerzity, Trnava:

— Mgr. Méria HraSnova (11 vitaznych prac — 12 autorov, 3 katedry psycholdgie zo SR).

2. ro¢nik, 2001 - Katedra psychologie, Filozoficka fakulta Univerzity Komenského v Bratislave,

Bratislava:

— doc. PhDr. Maria Bratska, CSc. (17 vitaznych prac — 22 autorov, 6 katedier psychologie zo SR).

3. ro¢nik, psychologie, Filozoficka fakulta PreSovskej univerzity, PreSov:

— doc. PhDr. Eva Ziakova, CSc. (18 vitaznych prac — 22 autorov, 6 katedier psychologie zo SR).

4. rocnik, 2003 - Psychologické pracoviskd, Fakulty socidlnych vied Univerzity KonStantina

Filozofa v Nitre:

— prof. PhDr. Eva Sollarova, CSc. a doc. PhDr. Marta Popelkova, CSc. (17 vitaznych prac — 21
autorov, 5 katedier psychologie zo SR).

5. ro¢nik, 2004 - Katedra psycholégie, Pedagogickd fakulta Univerzity Mateja Bela, Banska

Bystrica:

— doc. Vladimir Salbot, CSc. a doc. PhDr. Marta Valihorova, CSc. (12 vitaznych prac — 15
autorov, 5 katedier psychologie zo SR).

6. ro¢nik, 2005 - Katedra psychologie, Filozoficka fakulta Univerzity Cyrila a Metoda, Trnava:

— PhDr. Gabriela Ruckova (13 vitaznych prac — 17 autorov, 5 katedier psychologie zo SR).

7. roénik, 2006 - Katedra psychologie, Filozoficka fakulta Univerzity Komenského v Bratislave,

Bratislava:

— doc. PhDr. Méria Bratska, CSc. (19 prac — 25 autorov, 8 katedier psychologie zo SR).

8. roénik, 2007 - Ustav aplikovanej psychologie, Fakulta socidlnych a ekonomickych vied

Univerzity Komenského, Bratislava:

— Magr. Zuzana Netikova (18 vitaznych prac — 23 autorov, 7 katedier psycholdgie zo SR).

9. ro¢nik, 2008 — Katedra psycholégie, Filozoficka fakulta Trnavskej univerzity, Trnava:

— Mgr. Peter Halama, PhD. (14 vitaznych prac — 16 autorov, 8 katedier psychologie zo SR).
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Medzinarodné konferencie SVOC — Studentské psychologické dni organizovali:

1. ro¢nik, 2001 - Katedra psychologie, Filozoficka fakulta Univerzity Komenského v Bratislave,

Bratislava

— doc. PhDr. Méria Bratska, CSc.; (25 vitaznych prac — 30 autorov, 9 katedier psycholdégie zo SR
a CR).

. ro¢nik, 2002 - Institat psycholdgie, Filozofick4 fakulta PreSovskej univerzity, PreSov
doc. PhDr. Eva Ziakova, CSc.; (25 vitaznych prac — 29 autorov, 9 katedier psycholdgie zo SR a
CR).

3. ro¢nik, 2003 - Katedra pedagogické a Skolni psychologie, Pedagogicka fakulta Univerzity

Karlovy, Praha

— PhDr. Miroslav Kluséak, CSc.; (24 vitaznych prac — 30 autorov, 9 katedier psychologie zo SR a
CR).

. ro¢nik, 2004 - Katedra psychologie, Filozoficka fakulta Univerzity Palackého, Olomouc

— PhDr. Sona Lemrova, CSc.; (21 vitaznych prac — 21 autorov, 8 katedier psycholdgie zo SR a
CR).

. ro¢nik, 2005 - Katedra psychologie, Filozoficka fakulta Univerzity Karlovy, Praha

— PhDr. Eva Drlikova, CSc.; (19 vitaznych prac — 23 autorov, 8 katedier psychologie zo SR a

CR).

6. ro¢nik, 2006 - Katedra psychologie, Filozoficka fakulta Univerzity Komenského v Bratislave,

Bratislava

doc. PhDr. Maria Bratska, CSc.; (30 vitaznych prac - 38 autorov, 13 katedier psychologie zo SR

a CR).

7. ro¢nik, 2007 - Katedra psychologie, Fakulta socialnich studii Masarykovej univerzity, Brno

—  Mgr. Ale§ Neusar; (23 vitaznych prac — 28 autorov, 10 katedier psycholégie zo SR, CR a
Velkej Britanie).

. ro¢nik, 2008 — Katedra psycholégie, Filozoficka fakulta Trnavskej univerzity, Trnava

— Mgr. Peter Halama, PhD.; (22 vitaznych prac — 26 autorov, 13 katedier psychologie zo SR a

CR).
9. ro¢nik, 2009 sa uskuto¢ni na Katedre pedagogické a Skolni psychologie, Pedagogické fakulty
Univerzity Karlovy v Prahe — Mgr. et Mgr. Irena Smetackova.
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Kazdy z uplynulych ro¢nikov Studentskych psychologickych konferencii sa zapisal do historie
nie¢im novym, originadlnym, ¢o z hl'adiska obsahového zamerania a organiza¢ného zabezpecenia
rezonuje dosial’.

Zaujimavym je napriklad vyvoj a precizovanie pouZzivanych hodnotiacich kritérii prac. Prvé kritéria
hodnotenia pisomnej prace a ustnej prezentacie dotovali rovnakym poétom bodov od 0 do 50
pisomnu aj ustnu &ast’ prace SVOC. Tieto boli platné v priebehu Siestich roénikov SVOK, pre
celoslovenské aj medzinarodné konferencie. Vznikli po diskusii a dohode s ucastnikmi konferencii
a ich zostavovatel’kou bola doc. PhDr. Maria Bratska, CSc.

Z dovodu skvalitnenia pisomnych prac sa na podnet ¢lenov poroty na 8. ro¢niku celoslovenského
kola — SPD 2007 pouzili prepracované kritéria hodnotenia prac. Celkovy podet 120 bodov
s rozdelenim: 70 bodov za pisomné spracovanie témy a 50 bodov za ustne prezentovanie témy.
Tieto kritéria vypracovali doc. PhDr. Elena Hradiska, CSc., Mgr. Zuzana Netikova z Ustavu
aplikovanej psychologie Fakulty socialnych a ekonomickych vied Univerzity Komenského a doc.
PhDr. Maria Bratska, CSc. — gestorka SVOC za vybor SPS pri SAV.

Zaujimave precizovanie jednotlivych okruhov hodnotiacich kritérii sa uskutoc¢nilo na 7. ro¢niku
medzinarodného kola SVOC, ktory sa konal v r. 2007 na Katedra psychologie, Fakulty socialnich
studii Masarykovej univerzity v Brne oslovil pozitivne ulastnikov aj tym, ze okrem ustnej
prezentacie, pisomnt pracu hodnotili dvaja porotcovia — hodnotitel' kritik a hodnotitel' advokat.
Tuato verziu kritérii vytvorili Mgr. Ale§ Neusar, Mgr. Toma§ Rihaéek, Mgr. Miroslav Sipula a
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Mgr. Eva Karaffova. Vychodiskom pri vypracovani kritérii boli predchadzajuce verzie kritérii
hodnotenia tstnych prezentacii a pisomnych praic SVOC. V inovovani kritérii sa nad’alej pokracuje
a organizatori prichadzaju vzdy s nie¢im novym, obohacujiicim kvalitu prac. Aké boli aktualne
kritéria hodnotenia na ostatnom roéniku SPD 2008?

Hodnotiace kritéria prac 8. medzinarodneho kola a 9. celoslovenského kola SVOK
Studentskych psychologickych dni 2008

Hodnotenie Gstnej prezentacie prace:

Kritérium Pocet bodov
(spolu 0-50)

1. Obsah prezentacie — kvalita podavanych informacii, Struktara prezentacie,

y ; . ) , . 0-15 bodov
vycerpanie problematiky, hutnost’ a presnost’ podania.
2. Nazornost’ prejavu - kvalita nazornosti prejavu, vyuzitie pomdcok 0-10 bodov
a kvalita ich pouzitia (data projekcia, diapozitivy, ukazky, flip chart apod.).
3. Uroveii verbalnej aneverbalnej komunikacie - rétorika, tempo 0-10 bodov
a dynamika podania obsahu, zretel'nost’ artikulacie atd’.
4. Kvalita reakcii na otiazky a pripomienky v diskusii - vecnost,
. o ; . : , 0-10 bodov
informacna nasytenost’, formalna primeranost’.
5. Dodrzanie ¢asového limitu. 0-5 bodov

Hodnotenie pisomnej verzie prace:

Pocet bodov

Kritérium (spolu 0-70)

1. Originalita azaujimavost’ - originalita a aktualnost témy, kvalita
Lhapadu“, nekonvencnost a zaujimavost teoretického a empirického |0-10 bodov
spracovania.

2. Teoreticky aspekt - kvalita teoretického ukotvenia problému, schopnost’
adekvatneho zaramcovania problému do stcasnej psychologickej teorie |0-15 bodov
a vyskumu, kvalita prace s vedeckou literatirou, kvalita pouZitej literatary.

3. Metodologicky aspekt (vyskumné prace) - kvalita formuléacie vyskumného
problému, adekvatnost’ hypotéz ¢i vyskumnych otdzok vzhl'adom na ciel
vyskumu, kvalita metodologického dizajnu a operacionalizécie, procesu zberu
dat, kvalita pouzitych metod (dotazniky, interview apod.), kvalita spracovania
dat (Statistické metody, kvalitativne analyzy atd’.) a interpretacie vysledkov,
etickost’ vyskumu.

3. Analyticko-kriticky aspekt (teoretické prace) - adekvatna kriticka analyza
poznatkov, ich syntéza, kvalita vlastného prinosu k problematike.

0-20 bodov

4. Zavery a aplikacie - adekvatnost' prijatych zaverov aich diskusie,
schopnost’ analyzy ich pripadnych obmedzeni, schopnost’ aplikacie vysledkov | 0-15 bodov
do teoretického a praktického uvazovania v psychologii.




Psychologické dny: J&a & my a oni
Rdzné

5. Formalny aspekt - dodrZziavanie noriem citacie, parafrazovania a tvorby
zoznamu pouzitej literatary, uvadzania priloh, tvorby tabuliek, obrazkov,
kvalita jazykového prejavu (dodrziavanie gramatickych pravidiel
a stylistickych noriem).

0-10 bodov

Tato, v poradi uZ $tvrti verziu hodnotiacich kritérii prac SVOC katedier psychologie na zaklade
kritérii, pouzitych v predchadzajucich ro¢nikoch spracoval a doplnil Mgr. Peter Halama, PhD.,
organizaény garant 8. ro¢nika Studentskych psychologickych dni 2008.

Kazdy c¢len poroty osobitne hodnotil vSetkych 22 pisomnych prac pred konferenciou a osobitne
vSetky ustne prezentacie prac v priebehu konferencie. Rozhodovanie o vit'azoch nebolo I'ahké. Ako
to nakoniec dopadlo?

Vit'azi 9. Celoslovenského kola SVOK — Studentskych psychologickych dni 2008

1. miesto

Lucia ManiSova: Vanimand obt’aZujiica socidlna opora a jej vit’ah s vybranymi osobnostnymi
charakteristikami u adolescentov

Katedra psychologie, Filozoficka fakulta Trnavskej univerzity, Trnava

2. miesto

Jana Haskova: Odpust'anie v kontexte duSevného zdravia

Katedra psychologie, Pedagogicka fakulta Univerzity Mateja Bela, Banska Bystrica

Jana HuSekova: Osobna epistemologia Studentov a Studentiek bakaldrskeho stupria vysokych
§kol v kontexte vybranych premennych a jej dimenzie

Ustav aplikovanej psycholdgie, Fakulta socialnych a ekonomickych vied Univerzity Komenského,
Bratislava

3. miesto

Hana Luciakova: Jazykovo — kognitivne schopnosti éitania u romskych deti

Katedra psychologie, Filozoficka fakulta Univerzity Komenského v Bratislave, Bratislava

4. miesto

Zuzana FapSova: Trauma, strach a sebareflexia u psychosomatickych a psychotickych pacientov
Katedra psychologie, Filozoficka fakulta Trnavskej univerzity, Trnava

5. miesto

Michal Hajduk, Veronika Orlovska: Sak pomofeme, ne? Vyskyt Bystander efektu u
gymnazistov

Katedra psychologie, Filozoficka fakulta Univerzity Komenského v Bratislave, Bratislava

Vitazi 8. Medzinirodného kola SVOK — Studentskych psychologickych dni 2008

1. miesto

Daniel Dostal: Poiadi narozeni a emocni inteligence

Katedra psychologie, Filozoficka fakulta Univerzity Palackého, Olomouc

2. miesto

Lucia ManiSova: Vanimand obt’aZujuica socidlna opora a jej vit’ah s vybranymi osobnostnymi
charakteristikami u adolescentov

Katedra psychologie, Filozoficka fakulta Trnavskej univerzity, Trnava

3. miesto

Jana HuSekova: Osobnd epistemologia Studentov a Studentiek bakaldrskeho stupiia vysokych
§kol v kontexte vybranych premennych a jej dimenzie

Ustav aplikovanej psycholégie, Fakulta socialnych a ekonomickych vied Univerzity Komenského,
Bratislava
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Martin Loucka: Koncept smrti u déti

Katedra psychologie, Fakulta socidlnich studii Masarykovej univerzity, Brno

Hana Luciakova: Jazykovo — kognitivne schopnosti ¢itania u romskych deti

Katedra psychologie, Filozoficka fakulta Univerzity Komenského v Bratislave, Bratislava

4. miesto

Zuzana FapSova: Trauma, strach a sebareflexia u psychosomatickych a psychotickych pacientov
Katedra psychologie, Filozoficka fakulta Trnavskej univerzity, Trnava

Petra Mircéevska: Kvalita Zivota u osob praktikujicich meditaci

Katedra psychologie, Fakulta socialnich studii Masarykovej univerzity, Brno

5. miesto

Jana Haskova: Odpust’anie v kontexte dusevného zdravia

Katedra psychologie, Pedagogicka fakulta Univerzity Mateja Bela, Banska Bystrica

Soiia Safafikova, Tomas Rezek: Sympaticnost muiské tvdie v souvislosti s pouzitim parfému
Katedra psychologie, Filozoficka fakulta Univerzity Karlovy, Praha

Vitaz ceny Studentov
Martin Louc¢ka: Koncept smrti u déti
Katedra psychologie, Fakulta socidlnich studii Masarykovej univerzity, Brno

Zaver

Ako vyplyva uz aj zprehladu ocenenych prac Studenti prichddzaju na konferencie s vel'mi
zaujimavymi nametmi zo psychologickej problematiky, vyznacujucimi sa kreativnym spracovanim,
precizne spracovanymi a na vysokej Urovni prednesenymi prezentaciami. Nemozno sa preto divit,
ked’ viaceri z vitazov uplynulych rocnikov kontinualne pokracuji v doktorandskom $tudiu a stavaja
sa tak Gspesnymi kolegami svojich u¢itel'ov na jednotlivych katedrach psycholégie v CR a SR. Je
vzdy poteSenim, ked prave oni preberaju Stafetu v organizovani Studentskych vedeckych
a odbornych konferencii, stavaju sa ¢lenmi poroty alebo konzultantmi prac Studentov. Za uspesny
priebeh vietkych dosial' organizovanych ro¢nikov Studentskych psychologickych dni patri velké
pod’akovanie organizatorom celoslovenskych a medzindrodnych konferencii SVOK, gestorom a
odbornym garantom, vedeniam katedier vysokych $kol, aktivnym i pasivnym ucastnikom, ich
$kolitelom, porotcom, ¢lenom vyborov SPS a CMPS, ako aj sponzorom. Na spoloénom zasadnuti
vyborov SPS pri SAV a CMPS, diia 5. 9. 2008 v Olomouci, na XXVI. Psychologickych diioch, bol
vyhlaseny uz 9. roénik medzinarodného kola SVOC katedier psychologie — SPD — 2009, ktory sa
uskuto¢ni na Katedre pedagogické a Skolni psychologie, Pedagogické fakulty Univerzity Karlovy
v Prahe pod odbornou gesciou a organizacnym zabezpeCenim Mgr. et Mgr. Ireny Smetackove;.
Ostava nam teda rozIG¢it’ sa prijemnym - do skorého videnia v krasnej Prahe.



