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Abstrakt 

Investovať do ŠPD sa oplatí. Všetkých 8 roč. medzinárodných konferencií ŠVOČ, ktoré 

organizovali psychologické pracoviská VŠ v Bratislave (FIF UK, ´01, ´06), v Prešove (FF PU, ´02), 

v Prahe (PF KU, ´03), v Olomouci (FF UP, ´04), v Prahe (FF KU, ´05), v Brne (FSS MU, ´07) 

a v Trnave (FF TU, ´08) sa stretli so značným záujmom študentov i učiteľov a mali vysokú odbornú 

úroveň. Všetkých osem ročníkov medzinárodných konferencií Študentskej vedeckej odbornej 

činnosti, ktoré organizovali katedry psychológie vysokých škôl v Bratislave (FiF, Univerzita 

Komenského, 2001), v Prešove (FF, Prešovská univerzita, 2002), v Prahe (PedF, Karlova 

univerzita, 2003), v Olomouci (FF, Univerzita Palackého, 2004), v Prahe (FF, Karlova univerzita, 

2005), v Bratislave (FIF, Univerzita Komenského, 2006), v Brne (FSS, Masarykova univerzita, 

2007) a v Trnave (FF, Trnavská univerzita, 2008) sa stretli so značným záujmom študentov 

i učiteľov a mali vysokú odbornú úroveň. 
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Úvod 
Na 1. ročníku Študentských psychologických dní 25. – 26. 4. 2001 v Bratislave si väčšina zo 150 

účastníkov priala, aby sa táto akcia stala postupne tradíciou. Mali na mysli niečo podobné, ako sú 

kaţdoročné Psychologické dni organizované Slovenskou psychologickou spoločnosťou pri SAV 

a Českomoravskou psychologickou spoločnosťou. Túţba účastníkov prvej medzinárodnej 

študentskej vedeckej konferencie sa postupne napĺňa. Akcia sa uţ stáva tradíciou v podobe 

pravidelného kaţdoročného organizovania Študentských psychologických dní s účasťou študentov z 

katedier psychológie jednotlivých vysokých škôl predovšetkým zo Slovenska, Moravy a Čiech. 

 

Vyhlasovateľ 

Študentské psychologické dni – medzinárodné a celoslovenské kolo Študentskej vedeckej a 

odbornej činnosti (ŠVOČ) vyhlasuje kaţdoročne v septembri, na Psychologických dňoch, výbor 

Slovenskej psychologickej spoločnosti pri SAV v spolupráci s výborom Českomoravskej 

psychologickej spoločnosti a katedrami psychológie zo Slovenska, Čiech a Moravy. 

 

Poslanie a ciele 

 Zvýšiť motiváciu študentov riešiť odbornú psychologickú problematiku,  

 porovnať úroveň kvality odbornej a vedeckej činnosti študentov na katedrách psychológie 

jednotlivých vysokých škôl na Slovensku, Morave a v Čechách, 

 umoţniť študentom prostredníctvom osobných kontaktov výmenu informácií a skúseností 

nielen z vedeckej a odbornej činnosti, ale aj zo zamerania plánov výučby a priorít na 

jednotlivých vysokých školách na Slovensku, Morave a v Čechách, 

 systematickou prácou so študentmi v rámci vedeckej a odbornej činnosti zvýšiť úroveň výučby 

na   katedrách psychológie jednotlivých vysokých škôl, 
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 podnietiť záujem študentov o kooperáciu a zdravú konkurenciu v odbornej a vedeckej činnosti, 

ktorá by mohla vyústiť do pravidelného kaţdoročného organizovania študentských 

psychologických dní s medzinárodnou účasťou študentov aj z ďalších krajín (napr. z Anglicka, 

Maďarska, Poľska, Nemecka, …atď.), pričom organizačné zabezpečenie akcie by postupne vo 

väčšej miere preberali študenti a doktorandi. 

 

Účastníci 

Študentských psychologických dní – medzinárodných a celoslovenských kôl ŠVOČ sa majú 

moţnosť zúčastniť:  

 študenti psychológie - prvého aţ štvrtého ročníka (nie končiaceho), so svojimi prácami 

v rozsahu 15 – 30 strán (vrátane literatúry a príloh), 

 katedry psychológie, prihlásením najlepších prác, víťazných prác z katedrových kôl ŠVOČ, 

 nesmú to byť diplomové práce. 

 

   Dosiaľ najviac aktívnych účastníkov bolo na 6. Medzinárodnej konferencii a 7. Celoslovenskej 

konferencii ŠVOČ 2006 na tému Závislosti: a čo ďalej? (Bratislava, 11. – 12. 5. 2006): 125 

účastníkov (študenti, učitelia, hostia); 30 víťazných prác – 38 autorov; 13 katedier psychológie (5 

katedier psychológie z ČR a 8 katedier psychológie zo SR); 15 členov poroty. 

 

Celoslovenské konferencie ŠVOČ – Študentské psychologické dni organizovali: 

1. ročník, 2000 - Katedra psychológie, Filozofická fakulta Trnavskej univerzity, Trnava:  

 Mgr. Mária Hrašnová (11 víťazných prác – 12 autorov, 3 katedry psychológie zo SR).  

2. ročník, 2001 - Katedra psychológie, Filozofická fakulta Univerzity Komenského v Bratislave, 

Bratislava: 

 doc. PhDr. Mária Bratská, CSc. (17 víťazných prác – 22 autorov, 6 katedier psychológie zo SR).  

3. ročník, psychológie, Filozofická fakulta Prešovskej univerzity, Prešov: 

 doc. PhDr. Eva Ţiaková, CSc. (18 víťazných prác – 22 autorov, 6 katedier psychológie zo SR).  

4. ročník, 2003 - Psychologické pracoviská, Fakulty sociálnych vied Univerzity Konštantína 

Filozofa v Nitre:   

 prof. PhDr. Eva Sollárová, CSc. a doc. PhDr. Marta Popelková, CSc. (17 víťazných prác – 21 

autorov, 5 katedier psychológie zo SR). 

5. ročník, 2004 - Katedra psychológie, Pedagogická fakulta Univerzity Mateja Bela, Banská 

Bystrica: 

 doc. Vladimír Salbot, CSc. a doc. PhDr. Marta Valihorová, CSc. (12 víťazných prác – 15 

autorov, 5 katedier psychológie zo SR). 

6. ročník, 2005 - Katedra psychológie, Filozofická fakulta Univerzity Cyrila a Metoda, Trnava: 

 PhDr. Gabriela Ručková (13 víťazných prác – 17 autorov, 5 katedier psychológie zo SR). 

7. ročník, 2006 - Katedra psychológie, Filozofická fakulta Univerzity Komenského v Bratislave, 

Bratislava: 

 doc. PhDr. Mária Bratská, CSc. (19 prác – 25 autorov, 8 katedier psychológie zo SR).   

8. ročník, 2007 - Ústav aplikovanej psychológie, Fakulta sociálnych a ekonomických vied 

Univerzity Komenského, Bratislava: 

 Mgr. Zuzana Netíková (18 víťazných prác – 23 autorov, 7 katedier psychológie zo SR). 

9. ročník, 2008 – Katedra psychológie, Filozofická fakulta Trnavskej univerzity, Trnava: 

 Mgr. Peter Halama, PhD. (14 víťazných prác – 16 autorov, 8 katedier psychológie zo SR). 
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Medzinárodné konferencie ŠVOČ – Študentské psychologické dni organizovali: 

1. ročník, 2001 - Katedra psychológie, Filozofická fakulta Univerzity Komenského v Bratislave, 

Bratislava  

 doc. PhDr. Mária Bratská, CSc.; (25 víťazných prác – 30 autorov, 9 katedier psychológie zo SR 

a ČR).  

2. ročník, 2002 - Inštitút psychológie, Filozofická fakulta Prešovskej univerzity, Prešov 

 doc. PhDr. Eva Ţiaková, CSc.; (25 víťazných prác – 29 autorov, 9 katedier psychológie zo SR a 

ČR).  

3. ročník, 2003 - Katedra pedagogické a školní psychologie, Pedagogická fakulta Univerzity 

Karlovy, Praha 

 PhDr. Miroslav Klusák, CSc.; (24 víťazných prác – 30 autorov, 9 katedier psychológie zo SR a 

ČR). 

4. ročník, 2004 - Katedra psychologie, Filozofická fakulta Univerzity Palackého, Olomouc 

 PhDr. Soňa Lemrová, CSc.; (21 víťazných prác – 21 autorov, 8 katedier psychológie zo SR a 

ČR).  

5. ročník, 2005 - Katedra psychologie, Filozofická fakulta Univerzity Karlovy, Praha 

 PhDr. Eva Drlíková, CSc.; (19 víťazných prác – 23 autorov, 8 katedier psychológie zo SR a 

ČR). 

6. ročník, 2006 - Katedra psychológie, Filozofická fakulta Univerzity Komenského v Bratislave, 

Bratislava 

 doc. PhDr. Mária Bratská, CSc.; (30 víťazných prác - 38 autorov, 13 katedier psychológie zo SR 

a ČR). 

7. ročník, 2007 - Katedra psychologie, Fakulta sociálních studií Masarykovej univerzity, Brno 

 Mgr. Aleš Neusar; (23 víťazných prác – 28 autorov, 10 katedier psychológie zo SR, ČR a 

Veľkej Británie).  

8. ročník, 2008 – Katedra psychológie, Filozofická fakulta Trnavskej univerzity, Trnava 

 Mgr. Peter Halama, PhD.; (22 víťazných prác – 26 autorov, 13 katedier psychológie zo SR a 

ČR). 

9. ročník, 2009 sa uskutoční na Katedre pedagogické a školní psychologie, Pedagogické fakulty 

Univerzity Karlovy v Prahe – Mgr. et Mgr. Irena Smetáčková. 

 

Kaţdý z uplynulých ročníkov študentských psychologických konferencií sa zapísal do histórie 

niečím novým, originálnym, čo z hľadiska obsahového zamerania a organizačného zabezpečenia 

rezonuje dosiaľ.  

Zaujímavým je napríklad vývoj a precizovanie pouţívaných hodnotiacich kritérií prác. Prvé kritériá 

hodnotenia písomnej práce a ústnej prezentácie dotovali rovnakým počtom bodov od 0 do 50 

písomnú aj ústnu časť práce ŠVOČ. Tieto boli platné v priebehu šiestich ročníkov ŠVOK, pre 

celoslovenské aj medzinárodné konferencie. Vznikli po diskusii a dohode s účastníkmi konferencií 

a ich zostavovateľkou bola doc. PhDr. Mária Bratská, CSc.  

Z dôvodu skvalitnenia písomných prác sa na podnet členov poroty na 8. ročníku celoslovenského 

kola – ŠPD 2007 pouţili prepracované kritériá hodnotenia prác. Celkový počet 120 bodov 

s rozdelením: 70 bodov za písomné spracovanie témy a 50 bodov za ústne prezentovanie témy. 

Tieto kritériá vypracovali doc. PhDr. Elena Hradiská, CSc., Mgr. Zuzana Netíková z Ústavu 

aplikovanej psychológie Fakulty sociálnych a ekonomických vied Univerzity Komenského a doc. 

PhDr. Mária Bratská, CSc. – gestorka ŠVOČ za výbor SPS pri SAV. 

Zaujímavé precizovanie jednotlivých okruhov hodnotiacich kritérií sa uskutočnilo na 7. ročníku 

medzinárodného kola ŠVOČ, ktorý sa konal v r. 2007 na Katedra psychologie, Fakulty sociálních 

studií Masarykovej univerzity v Brne oslovil pozitívne účastníkov aj tým, ţe okrem ústnej 

prezentácie, písomnú prácu hodnotili dvaja porotcovia – hodnotiteľ kritik a hodnotiteľ advokát. 

Túto verziu kritérií vytvorili Mgr. Aleš Neusar, Mgr. Tomáš Řiháček, Mgr. Miroslav Šipula a   
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Mgr. Eva Karaffová. Východiskom pri vypracovaní kritérií boli predchádzajúce verzie kritérií 

hodnotenia ústnych prezentácií a písomných prác ŠVOČ. V inovovaní kritérií sa naďalej pokračuje 

a organizátori prichádzajú vţdy s niečím novým, obohacujúcim kvalitu prác. Aké boli aktuálne 

kritériá hodnotenia na ostatnom ročníku ŠPD 2008? 

 

Hodnotiace kritériá prác 8. medzinárodného kola a 9. celoslovenského kola ŠVOK 

Študentských psychologických dní 2008 

 

Hodnotenie ústnej prezentácie práce:  

 

Kritérium 
Počet bodov 

(spolu 0-50) 

1. Obsah prezentácie – kvalita podávaných informácií, štruktúra prezentácie, 

vyčerpanie problematiky, hutnosť a presnosť podania. 
0-15 bodov 

2. Názornosť prejavu - kvalita názornosti prejavu, vyuţitie pomôcok  

a kvalita ich pouţitia (data projekcia, diapozitívy, ukáţky, flip chart apod.). 
0-10 bodov 

3. Úroveň verbálnej a neverbálnej komunikácie - rétorika, tempo 

a dynamika podania obsahu, zreteľnosť artikulácie atď. 
0-10 bodov 

4. Kvalita reakcií na otázky a pripomienky v diskusii - vecnosť, 

informačná nasýtenosť, formálna primeranosť. 
0-10 bodov 

5. Dodržanie časového limitu.  0-5 bodov 

 

Hodnotenie písomnej verzie práce:  

 

Kritérium 
Počet bodov 

(spolu 0-70) 

1. Originalita a zaujímavosť - originalita a aktuálnosť témy, kvalita 

„nápadu“, nekonvenčnosť a zaujímavosť teoretického a empirického 

spracovania. 
0-10 bodov 

2. Teoretický aspekt - kvalita teoretického ukotvenia problému, schopnosť 

adekvátneho zarámcovania problému do súčasnej psychologickej teórie 

a výskumu, kvalita práce s vedeckou literatúrou, kvalita pouţitej literatúry. 
0-15 bodov 

3. Metodologický aspekt (výskumné práce) - kvalita formulácie výskumného 

problému, adekvátnosť hypotéz či výskumných otázok vzhľadom na cieľ 

výskumu, kvalita metodologického dizajnu a operacionalizácie, procesu zberu 

dát, kvalita pouţitých metód (dotazníky, interview apod.), kvalita spracovania 

dát (štatistické metódy, kvalitatívne analýzy atď.) a interpretácie výsledkov, 

etickosť výskumu. 

3. Analyticko-kritický aspekt (teoretické práce) - adekvátna kritická analýza 

poznatkov, ich syntéza, kvalita vlastného prínosu k problematike.  

0-20 bodov 

4. Závery a aplikácie - adekvátnosť prijatých záverov a ich diskusie, 

schopnosť analýzy ich prípadných obmedzení, schopnosť aplikácie výsledkov 

do teoretického a praktického uvaţovania v psychológii. 
0-15 bodov 
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5. Formálny aspekt - dodrţiavanie noriem citácie, parafrázovania a tvorby 

zoznamu pouţitej literatúry, uvádzania príloh, tvorby tabuliek, obrázkov, 

kvalita jazykového prejavu (dodrţiavanie gramatických pravidiel 

a štylistických noriem). 

0-10 bodov 

 

Túto, v poradí uţ štvrtú verziu hodnotiacich kritérií prác ŠVOČ katedier psychológie na základe 

kritérií, pouţitých v predchádzajúcich ročníkoch spracoval a doplnil Mgr. Peter Halama, PhD., 

organizačný garant 8. ročníka Študentských psychologických dní 2008.  

Kaţdý člen poroty osobitne hodnotil všetkých 22 písomných prác pred konferenciou a osobitne 

všetky ústne prezentácie prác v priebehu konferencie. Rozhodovanie o víťazoch nebolo ľahké. Ako 

to nakoniec dopadlo? 

 

Víťazi 9. Celoslovenského kola ŠVOK – Študentských psychologických dní 2008  

 

1. miesto  

Lucia Manišová: Vnímaná obťažujúca sociálna opora a jej vzťah s vybranými osobnostnými 

charakteristikami u adolescentov 

Katedra psychológie, Filozofická fakulta Trnavskej univerzity, Trnava 

2. miesto  

Jana Hašková: Odpúšťanie v kontexte duševného zdravia 

Katedra psychológie, Pedagogická fakulta Univerzity Mateja Bela, Banská Bystrica 

Jana Hušeková: Osobná epistemológia študentov a študentiek bakalárskeho stupňa vysokých 

škôl v kontexte vybraných premenných a jej dimenzie 

Ústav aplikovanej psychológie, Fakulta sociálnych a ekonomických vied Univerzity Komenského, 

Bratislava 

3. miesto  

Hana Luciaková: Jazykovo – kognitívne schopnosti čítania u rómskych detí 

Katedra psychológie, Filozofická fakulta Univerzity Komenského v Bratislave, Bratislava  

4. miesto  

Zuzana Fapšová: Trauma, strach a sebareflexia u psychosomatických a psychotických pacientov 

Katedra psychológie, Filozofická fakulta Trnavskej univerzity, Trnava 

5. miesto  

Michal Hajdúk, Veronika Orlovská: Šak pomožeme, ne? Výskyt Bystander efektu u 

gymnazistov 

Katedra psychológie, Filozofická fakulta Univerzity Komenského v Bratislave, Bratislava 

 

Víťazi 8. Medzinárodného kola ŠVOK – Študentských psychologických dní 2008  

 

1. miesto  

Daniel Dostál: Pořadí narození a emoční inteligence 

Katedra psychologie, Filozofická fakulta Univerzity Palackého, Olomouc 

2. miesto  

Lucia Manišová: Vnímaná obťažujúca sociálna opora a jej vzťah s vybranými osobnostnými 

charakteristikami u adolescentov 

Katedra psychológie, Filozofická fakulta Trnavskej univerzity, Trnava 

3. miesto  

Jana Hušeková: Osobná epistemológia študentov a študentiek bakalárskeho stupňa vysokých 

škôl v kontexte vybraných premenných a jej dimenzie 

Ústav aplikovanej psychológie, Fakulta sociálnych a ekonomických vied Univerzity Komenského, 

Bratislava 
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Martin Loučka: Koncept smrti u dětí 

Katedra psychologie, Fakulta sociálních studií Masarykovej univerzity, Brno 

Hana Luciaková: Jazykovo – kognitívne schopnosti čítania u rómskych detí 

Katedra psychológie, Filozofická fakulta Univerzity Komenského v Bratislave, Bratislava  

4. miesto  

Zuzana Fapšová: Trauma, strach a sebareflexia u psychosomatických a psychotických pacientov 

Katedra psychológie, Filozofická fakulta Trnavskej univerzity, Trnava 

Petra Mirčevská: Kvalita života u osob praktikujících meditaci 

Katedra psychologie, Fakulta sociálních studií Masarykovej univerzity, Brno 

5. miesto  

Jana Hašková: Odpúšťanie v kontexte duševného zdravia 

Katedra psychológie, Pedagogická fakulta Univerzity Mateja Bela, Banská Bystrica 

Soňa Šafaříková, Tomáš Rezek: Sympatičnost mužské tváře v souvislosti s použitím parfému 

Katedra psychologie, Filozofická fakulta Univerzity Karlovy, Praha 

 

Víťaz ceny študentov 

Martin Loučka: Koncept smrti u dětí 

Katedra psychologie, Fakulta sociálních studií Masarykovej univerzity, Brno  

 

   Záver 

   Ako vyplýva uţ aj z prehľadu ocenených prác študenti prichádzajú na konferencie s veľmi 

zaujímavými námetmi zo psychologickej problematiky, vyznačujúcimi sa kreatívnym spracovaním, 

precízne spracovanými a na vysokej úrovni prednesenými prezentáciami. Nemoţno sa preto diviť, 

keď viacerí z víťazov uplynulých ročníkov kontinuálne pokračujú v doktorandskom štúdiu a stávajú 

sa tak úspešnými kolegami svojich učiteľov na jednotlivých katedrách psychológie v ČR a SR. Je 

vţdy potešením, keď práve oni preberajú štafetu v organizovaní študentských vedeckých 

a odborných konferencií, stávajú sa členmi poroty alebo konzultantmi prác študentov. Za úspešný 

priebeh všetkých dosiaľ organizovaných ročníkov Študentských psychologických dní patrí veľké 

poďakovanie organizátorom celoslovenských a medzinárodných konferencií ŠVOK, gestorom a 

odborným garantom, vedeniam katedier vysokých škôl, aktívnym i pasívnym účastníkom, ich 

školiteľom, porotcom, členom výborov SPS a ČMPS, ako aj sponzorom. Na spoločnom zasadnutí 

výborov SPS pri SAV a ČMPS, dňa 5. 9. 2008 v Olomouci, na XXVI. Psychologických dňoch, bol 

vyhlásený uţ 9. ročník medzinárodného kola ŠVOČ katedier psychológie – ŠPD – 2009, ktorý sa 

uskutoční na Katedre pedagogické a školní psychologie, Pedagogické fakulty Univerzity Karlovy 

v Prahe pod odbornou gesciou a organizačným zabezpečením Mgr. et Mgr. Ireny Smetáčkovej. 

Ostáva nám teda rozlúčiť sa príjemným - do skorého videnia v krásnej Prahe. 

 

 

 

 


