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Abstrakt

Prelingvalne sluchové postihnutie intervenuje do rozvoja jednotlivych psychickych funkcii a
ovplyviwuje kvalitu a funkcnost' psychickych procesov. V kognitivnom vyvine podmienuje najmd
tempo a charakter vyvinu reci a abstraktného myslenia. U integrovane vzdelavanych nepocujucich
deti sme v longitudinalnom sledovani zachytili intenzivnejsi rozvoj v oblasti slovnej zdsoby,
recového pojmového myslenia, schopnosti analyzovat a rozumiet' hovorenej a pisanej reci. V
Strukture kognitivnych schopnosti dochadza postupne k stieraniu vyraznych rozdielov medzi
recovymi a praktickymi schopnostami. Abstraktné myslenie a socialny usudok nekopiruju vyvinovy
trend reci.
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Problém

NarusSenie sluchového vnimania r6zneho rozsahu a etioldgie je limitujucim faktorom v komunikécii
i socidlnom kontakte. Prelingvalne sluchové postihnutie stredného a tazkého stupnia je rizikom pre
celkovy psychicky vyvin dietata. Primarne stazuje proces osvojenia si re¢i — dolezitého zdroja
informacii a prostriedku socidlnej interakcie. Emociondlna a kognitivna deprivacia v dosledku
absencie sluchovych podnetov a nedostatocne uspokojovanej potreby komunikacie so svojim
okolim v délezitom vyvinovom obdobi sekundarne podmieniuje funkénost’ a kvalitu psychickych
procesov ( Végnerova 2004, Uhrova 1984, Zbortekova, 2000). Kognitivny vyvin nepocujicich
deti, ktoré ani s kvalitnym nactivacim aparatom nie st schopné vnimat’ a porozumiet’ hovorenu rec,
podlicha sice vSeobecnym vyvinovym zakonitostiam, ma vSak svoje Specifické tempo
a charakter, ktoré sa manifestuju predovSetkym v oblasti verbalnej inteligencie, divergentného
myslenia, schopnosti abstrakcie a hodnotenia (Gazi, 1979).
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Za jednu z moznosti redukcie sekundarnych a terciarnych (hluchota sa premieta aj do osobnostne;j
diferenciacie) dosledkov moZzeme povazovat’ aj integrovany spoésob vzdelavania, ktory umoznuje
sluchovo postihnutému dietatu ostat’ v rodine a navstevovat' bezny typ Skolského zariadenia
v mieste bydliska. OCakéava sa, Ze dieta bude primerane emocionalne saturované a z podnetného
prostredia beznej Skoly dokdze viac profitovat, teda plnsie rozvinie svoj intelektovy a osobnostny
potencidl. Vytvoria sa tak prenho vhodnejSie podmienky pre profesiondlne a socidlne zaclenenie
do majoritnej spolo¢nosti, nez pri absolvovani Specidlnej §koly s internatnym rezimom.

Tato alternativa nie je v odbornej verejnosti akceptovana jednoznacne (Zbortekova, 2004).

NasSim dlhodobym sledovanim sme sa pokusili vniest’ viac objektivnych informécii do tejto
problematiky (Zbortekova, 2000, 2004, 2005).

Ciel

Identifikovat’ Specifické charakteristiky kognitivneho vyvinu integrovane vzdelavanych sluchovo
postihnutych deti a adolescentov.

Metody

Uroveti kognitivnych schopnosti sme zistovali Wechslerovymi inteligenénymi $kalami PDW,
WISC-III, WAIS, pricom sme u vSetkych deti diagnostikovali aj verbalnu inteligenciu. V beZnej
praxi sa z dovodu moznej diskriminacie ¢i neschopnosti deti zvladnut’ jednotlivé ulohy (normy su
stanovené pre pocujucu populaciu) pouziva verbalna ¢ast’ u nepocujucich iba ojedinele. V nasom
pripade bola pouzita Cisto na vyskumné ucely, pricom sme vychadzali zo skutocnosti, ze vSetky
sledované integrovane vzdeladvané deti komunikovali a boli vzdeldvané oralne, bez vyuzitia
posunkovej reci. Verbalna Skala sa nam stala prostriedkom objektivneho posudenia ich reCového
vyvinu. Jednotlivé testy nie su identické, no st konStruované na rovnakom principe, preto pri
vzajomnom porovnavani vysledkov uvadzame iba hodnoty v spolo€nych subtestoch v nasledovnom
poradi: Vedomosti, Podobnosti, Aritmetika, Slovnik, Chapanie, Dopliiovanie obrazkov, Kody —
symboly, Usporiadanie obrazkov, Kocky, Skladac¢ky. Pri zaddvani uloh sme niektoré inStrukcie
prispdsobili potrebam sluchovo postihnutych probandov, vychadzajuc z nasej dlhodobej skiisenosti
s touto populaciou.

Vyskumna vzorka

Predmetom sledovania boli stredne tazko a tazko sluchovo postihnuté deti a adolescenti, ktori
navitevujii bezné ZS a SS v Bratislave, Nitre a v Ludenci. Z povodnej vzorky sa nepodarilo
dlhodobo sledovat” vSetkych 30 deti apreto sme experimentalnu skupinu doplnili o d’alSich
probandov. V pociatocnej faze sme vykony integrovanych deti porovnavali s ich rovnako
postihnutymi rovesnikmi zo Specialnych $kol. V druhej faze kontrolnt skupinu tvorili ich poc€ujtci
spoluziaci. Celkovo sme vySetrili 117 respondentov. Ziskané tidaje sme analyzovali z viacerych
hl'adisk. V tomto kontexte sa zameriame na porovnanie vykonov sluchovo postihnutych deti
a adolescentov z hPadiska vekovych zvlastnosti. Rozdelenie suboru je znazornené v tabulke 1.



Tabul’ka 1

Skupina Vek v rokoch Pocet

1 7,0-11,0 25

2 11,1 -15,0 27

3 15,1-21,0 29
Vysledky

Porovnanie priemernych hodnoét Standardného skore v jednotlivych subtestoch Wechslerovych Skal
podl'a vekovych kategorii.
Ako je zrejmé z grafu Cislo la, prva vekova skupinu charakterizujii podpriemerné hodnoty vo

vSetkych verbalnych subtestoch (priemerné hodnoty Standardného skoére v rozpiti od 6 do 8,5
bodov), ¢o je podmienené oneskorenym a spomalenym tempom vyvinu re¢i v dosledku vaznej

vwr

schopnosti chéapat’ realitu v socidlnom kontexte a adekvatne na fiu reagovat’.

Graf 1a: Subtesty WS - nepoéujlici integrovani - vekové skupiny 1 a 2
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Profily vo verbalnych subtestoch sa pre obe vekové skupiny vyznamne liSia iba v subteste
Vedomosti a Slovnik, ¢o znamend, ze vzdeldvanie v podnetnejSom pocujucom prostredi podporuje
v prvom rade rozvoj slovnej zasoby a s tym suvisi i rastica uroveit vedomosti. Mladsie nepocujtice
deti dosahuju nadpriemerné¢ vysledky v performaénych ulohdch vyZzadujlicich dobru vizudlnu
diskriminaciu a zrakovo-motoricku koordinaciu. Zaujimavy je pokles vykonov v tychto ulohach
s pribudajiicim vekom u starSich deti. Rozdiely v subteste Symboly — Kody boli signifikantné na
1% hladine vyznamnosti.

Pri porovnani 2 a 3 skupiny na grafe Cislo 1b badame vyrazné zlepsenie vykonov v tretej vekovej
skupine vo vietkych subtestoch okrem subtestu Aritmetika. Statisticky vyznamné rozdiely sa
potvrdili v subtestoch Vedomosti, Podobnosti a najvyssi narast je viditelny v subteste Chapanie.
Vysoko vyznamné zlepSenie vykonu si vysvetlujeme vyvinovym skokom v obdobi po 15 roku
zivota, v suvislosti s prechodom na stredni Skolu. Na&s§ predpoklad koreSponduje s praktickymi
sktisenostami logopédok V. Nadvornikovej a E. Gramblickovej, ktoré maju bohaté praktické
skusenosti s rozvijanim reci integrovanych sluchovo postihnutych deti. Obe odbornic¢ky si vo
vyvine reci tychto deti vSimli dlhsi priebeh latentnych faz s naslednymi prudkymi skokmi (osobny
rozhovor). V performacnej zlozke kognitivnych schopnosti pozorujeme paralelné znizovanie
vykonov, okrem subtestu Kocky (p<0,001), ¢o potvrdzuje dobrti priestorovu predstavivost
a zrakovo-motoricku koordinaciu, ktoré su charakteristické pre sluchovo postihnutych a ostavaja
zachované aj vo vys$Som veku.

Graf 1b: Subtesty WS - nepoéujlci integrovani - vekové skupiny 2 a 3
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Profily 1 a3 skupiny na grafelc pomerne jasne naznacuju, Ze v priebehu vzdeldvania dochadza
k vyraznému rozvoju kognitivnych schopnosti sluchovo postihnutych, predovSetkym v oblasti reci.
Statisticky vysoko vyznamné zmeny sme zaznamenali najmé v irovni vedomosti, v slovnej zasobe



a schopnosti adekvatne vnimat realitu a primerane na fiu reagovat, ¢o je podmienené schopnostou
rozumiet’ obsahu hovorenej a pisanej rec¢i. Rozvoj reCovych sposobilosti s rasticim vekom
sprevadza paralelné znizovanie nadpriemernych vykonov v performaénych ulohach . Statisticky
vyznamny pokles sme zaznamenali predovSetkym v subtestoch Symboly-kédy a Usporiadanie
obrazkov (v oboch pripadoch p<0,1). Vysvetl'ujeme si to zvySenymi narokmi na aktivnu pozornost’
pri verbalnej komunikacii v po¢ujicom prostredi, kedy st sluchovo postihnuti odkézani na
odzeranie z pier. DlhSie trvajuce odzeranie mdze sposobovat’ vykyvy v pozornosti a vyssiu Uinavu,
ktora sa prejavi na pracovnom tempe. Niz8i vykon v subteste Usporiadanie obrazkov suvisi zrejme
s dlhodobo pretrvavajicou insuficienciou v oblasti socialneho tsudku z dovodu nedostatocnej
praktickej skusenosti a obmedzenych komunikaénych schopnosti. Vyvin reci v sémantickej rovine
dosahuje postupne trovenn pocujucich. Problémom vSak ostava formalna stranka reci. Recovy
prejav nepocujucich pre nemoznost’ spitnej sluchovej kontroly byva hrdelny s neprirodzenym
rytmom a agramaticky, ¢im sa stdva menej zrozumitel'ny. Sluchovo postihnuti majua tiez t'azkosti so
spravnym porozumenim kontextu a pri¢inno-naslednych vzt'ahov, ked’Ze nemusia zachytit’ presne
vSetky informécie v komunikacii. Z tohto dovodu menej Casto vyhladavaju komunikaciu
s pocujucimi, ¢o plati i naopak.

Graf 1c: Subtesty WS - nepoéujlci integrovani - vekové skupiny 1 a 3
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Zmeny v kognitivnom vyvine zachytdvaji aj profily Styroch zakladnych faktorov vo
Wechslerovych skalach — index verbidlneho chapania IVC, index percepéného usporiadania
IPU, index aktualnej pamiiti IAP a index rychlosti spracovania IRS.



Na grafe Cislo 2a je znazorneny signifikantny posun vo vyvine re¢i v priebehu zakladnej Skolskej
dochadzky, a to predovSetkym v schopnosti chapat’ obsah hovorenej a pisanej re¢i (IVC). Vysoky
IPU sved¢i o dobrej schopnosti vnimat’, vizualne analyzovat’® vnimané podnety. Zaujimavy je aj
mierny pokles v IAP a v IRS, ¢o zrejme suvisi s naro¢nostou vzdelavania na 2. stupni ZS — vagsi
rozsahom uciva, viac abstraktnych pojmov.

Najlepsie mo6zme vyznamné zmeny v Struktire kognitivnych schopnosti vidiet’ porovnanim prvej a

tretej vekovej skupiny na grafe 2c. AvSak aj rozdiely medzi 2 a3 skupinou v prvych dvoch
indexoch su signifikantné (p<0,001). Viaceré sluchovo postihnuté deti i adolescenti dosahovali
nadpriemerné hodnoty v indexe percepcného usporiadania, ¢im sa liSili od svojich pocujucich
spoluziakov. Schopnost’ adekvéatne vnimat’, Strukturovat’ a spracovavat’ zrakom vnimané podnety sa
vekom zdokonal'uje, respektive ostava zachovana, ako je zrejmé aj z grafu cislo 2c. Rychlost’
spracovania informécii a schopnost’ koncentracie pozornosti mierne klesa, ¢o vSak nemusi platit’
vSeobecne. V kazdom pripade vSak dochédza k podstatnému zlepSeniu v rozvoji reci, o potvrdzuje
aj Statisticky vysoko vyznamny rozdiel v hodnotach indexu verbalneho chépania.

Graf 2a:Indexy WS-nepoéuijlici integrovani-vekové skupiny 1 a 2
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Graf 2b:Indexy WS-nepogujlici integrovani-vekové skupiny 2 a 3
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Graf 2c:Indexy WS-nepoéujuci integrovani-vekové skupiny 1 a 3
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Zaver

V priebehu vzdelavania sluchovo postihnutych deti v beznych Skoldch dochédza v kognitivnom
vyvine k vyraznému rozvoju reovych schopnosti, predovSetkym v oblasti slovnej zasoby a
porozumenia obsahu pisanej a hovorenej reci. Tempo vyvinu reci je Specifické, najvyznamnejsi
pokrok sme zaznamenali v obdobi neskorej adolescencie aranej dospelosti, kedy véc¢Sina nami
sledovanych respondentov dosiahla vykony zodpovedajuce strednému pasmu priemeru, podla
noriem pre pocujucich. Nie vSetky zlozky v Strukture kognitivnych schopnosti sa zdokonal'uju
rovnako intenzivne. PomalSim tempom prebicha  socidlne dozrievanie arozvoj procesov
abstraktného uvazovania. Pre mladsie sluchovo postihnuté deti je typicka prevaha performacnej
zlozky v Struktire kognitivnych schopnosti. S postupnym rozvojom recovych spdsobilosti
dochddza paralelne k znizovaniu vykonu v performaénych ulohach a vyrovnavaniu vysokej
diskrepancie medzi verbalnymi a praktickymi schopnostami. Nadpriemerna uUroven zrakovej
diferenciécie, schopnosti Struktirovat’ a spracovavat’ zrakom vnimané podnety, zrakovo-motoricke;j
koordinacie a priestorovej orientacie ostava aj vo vySSom veku u sluchovo postihnutych zachovana.
Vychadzajuc z viacroénych vyskumnych i poradenskych skusenosti mézeme, napriek pomerne
malej vyskumnej vzorke, tento trend v kognitivnom vyvine potvrdit. Rozvoj reci je u integrovane
vzdelavanych sluchovo postihnutych intenzivnej$i a dosahuje kvalitativne vy$Siu uroven ako
u absolventov §kol pre sluchovo postihnutych. Mnohi z nich nedokdzu totiz po absolvovani 10



ro¢nej Skolskej dochadzky citat’ s porozumenim aich reCovy prejav je po obsahovej stranke
podstatne chudobnejsi.

Vsetky pozitivne zmeny v kognitivhom vyvine nemozno pripisovat iba integrovanému
vzdelavaniu. Podstatni ulohu zohrdvaju viaceré faktory, ako vyssi intelekt, stimulujuce rodinné
zéazemie, prirodzeny vyvin a i.

Nase zistenia su v stilade s viacerymi zahrani¢nymi $tudiami, ktoré potvrdzuju zlepSenie verbalnych
a akademickych spdsobilosti sluchovo postihnutych integrovane vzdelavanych ziakov a Studentov.
Napriek tomu zastdvame stanovisko, Ze integrovany sposob vzdeldvania je pomerne naro¢ny a za
sucasnych podmienok realizacie v praxi nie je = vhodny pre vSetky sluchovo postihnuté deti
(Zbortekova, 2004, 2006).

Literatura

GAZI, M., 1979. Rozvijanie myslenia a reci nepocujiicich. SPN, Bratislava.

UHROVA, E., 1984. Sluchové postihnutiec In Pozar, L. akol.: Patopsycholégia postihnutého
dietata I. Vysokoskolské skriptd , PAF UK, Trnava.

VAGNEROVA, M., 2004. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Portal, Praha.

ZBORTEKOVA, K., 2000. Integrované vzdelavanie a kognitivny vyvin sluchovo postihnutych
deti., Psychologia a patopsychologia dietata 35, €.1, 8.57 — 66.

ZBORTEKOVA, K., 2004. Moznosti a limity integrovaného vzdelavania sluchovo postihnutych
deti a adolescentov na Slovensku. Psychologia a patopsychologia dietata, 39, €. 2-3,s. 150 — 165.

ZBORTEKOVA, K. Specific Changes in the Cognitive and Social — Emotional Development of
Hearing Impaired Children and Adolescents Educated in Regular Schools. Poster na konferenci,

16. 1. 2005.

ZBORTEKOVA, K. 2006. Integrované vzdeldvanie — pohlad z druhej strany. Medzinarodna
konferencia Poruchy sluchu arei. Org. FZ SP Trnavskej univerzity, VSZ a SP sv. Alzbety
v Bratislave, Levoca 19. —20.5. 2006.



Tabul’ka a grafy

Tabulka 1
Skupina Vek v rokoch Pocet
1 7,0-11,0 25
2 11,1 -15,0 27
3 15,1 -21,0 29

Graf 1a: Subtesty WS - nepoéujuci integrovani - vekové skupiny 1 a 2
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Graf 1b: Subtesty WS - nepoéujuci integrovani - vekové skupiny 2 a 3
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Graf 1c: Subtesty WS - nepoéujlci integrovani - vekové skupiny 1 a 3
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Graf 2a:Indexy WS-nepoéujlci integrovani-vekové skupiny 1 a 2

== 1-7 az 11 rocni
== 2_11,1 az 15 rocni

IMVERB1 I2PERCU1 IBAKTPA1 14RYSP1

12



140,00

120,00

100,00

80,00

60,00

40,00

20,00

Graf 2b:Indexy WS-nepogujlici integrovani-vekové skupiny 2 a 3
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Graf 2c:Indexy WS-nepoéujuci integrovani-vekové skupiny 1 a 3
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