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Internet je v soucasné dobé vyuzivan asi polovinou ceské populace, pricemz nejvyssi penetrace
internetu je mezi dospivajicimi (88% ve véku 12 - 15 let) a vysokoSkolsky vzdélanymi (76%),
nicmeéné rozdily ve vyuzivani tohoto média z hlediska véku, vzdeélani i vyse prijmu se neustale
zmensSuji. Internet jiz davno neni jen pracovnim ndstrojem, ale je mistem, kde lidé hledaji a
navazuji vztahy pratelské i partnerské a také zde casto hledaji zabavu - at uz diskutuji o svych
nejriuznéjsich koniccich, hraji online hry, stahuji novou hudbu atd. Spolu s masovym vyuzitim se
internet také stava predmétem vyzkumu v socialnich védach: v psychologii, sociologii, zurnalistice
¢i politologii. Ve vyzkumu ,, psychologie internetu" ¢i specifik chovani lidi na internetu se ukazuje,
Jjak mnoho témat a otazek se pri zkoumani lidi prostrednictvim tohoto média otevira. Vzdyt témer
kazdé lidské konani ma na internetu sviij obraz, ktery je néjakym zpusobem promeénény, a moznych
témat vyzkumu je tak vice nez dost. Vyzkum psychologickych fenoménii vznikajicich ve virtualnim
sveté je v podstaté stale na svéem pocatku a je zde mnoho prostoru pro tviirci myslenky a vznikajici
teorie. V prispevku je nabidnut zdkladni prehled o smérech vyzkumu chovani a komunikace lidi na
internetu a ukdzdany nékteré vysledky z dosavadnich empirickych studii realizovanych v CR.
Predkladana témata jsou: virtualni komunikace, online vztahy, sexualita na internetu, virtudlni
identity, online hry, internetové poradenstvi a problematika zavislosti na internetu. U jednotlivych
téemat budou ve svétle dosavadnich vyzkumii diskutovany mozné zisky a rizika, které internet v
prislusném kontextu pro clovéka predstavuje.

Currently, the Internet is used by about half of the population of the Czech Republic, whereas the
highest Internet penetration has been found among adolescents (88% of those aged between 12 and
15 years) and university graduates (76%). Nevertheless, the differences in using this medium, from
the point of view of age, education or income, are decreasing. The Internet is no longer considered
as a working tool only, since it is a place where people search for and enter into friendships and
even partnerships. Furthermore, they often search for entertainment, discussing various hobbies,
playing online games, downloading new music, etc. Alongside its mass use, the Internet is also
becoming a research subject in social sciences, such as psychology, sociology, media studies, or
political science. In course of carrying out research into the "psychology of the Internet” or
particularities of human behaviour on the Internet, it has been found out how many questions and
issues are opening up when examining people through this medium. After all, almost each human
activity has its image on the Internet, which has been modified in a certain way, therefore providing
plenty of possible research topics. In essence, the research into psychological phenomena
originating in the virtual world is still at the beginning, leaving a lot of space for creative ideas and
developing theories. In my paper, I intend to offer a basic outline of research directions covering



human behaviour and communication on the Internet, also presenting some results from existing
empirical studies carried out in the Czech Republic. Among the presented topics, there are virtual
communication, online relationships, sexuality on the Internet, virtual identities, online games,
Internet counselling, or Internet addiction issues. In the light of the existing surveys, the discussions
concerning the above mentioned topics will include possible benefits and risks the Internet
represents for humans in the corresponding context.

Uvod

Cilem naSeho pfispévku je poukdzat na potiebu zkoumdni psychologicky aspektl pouZzivani
internetu, a to nejen moznych ziskli a z nich plynoucich motivaci, ale také rizik, kterym jsou
uzivatelé internetu vystaveni. Se stdle narlstajicimi moznostmi pfipojeni se zvySuje také cas
straveny na internetu. Na zdkladé vyzkumu ze zati 2006 pouziva internet 54% ceské populace,
z toho 58% muzi a 49% Zen (zdroj: Svétovy projekt o internetu, 2006, viz déle). Pro stfedni
generaci internet znamena predevsim zdroj informaci, pro adolescenty je vSak mnohem vice: je to
misto, kde mohou najit pratele, partnera, experimentovat se svou identitou (gmahel, 2005; Smahel,
D. & Koneény, S., 2006). Adolescenti mohou také ziskat tolik v tomto véku potiebné uznani a
ocenéni od svého okoli. Intenzita vyuZivani internetu se v nékterych ptipadech zvySuje piimo
umérné nenapliiovanim nekterych potieb v redlném zivoté. V takovém piipadé mlze virtudlni sveét
poskytnout utociste, které dokaze ve velké mite saturovat tyto potieby.

Nasledujici graf ¢. 1 ukazuje penetraci internetu v Ceské republice podle véku a pohlavi, pfi¢emz
vidime, jak hluboce je internet z hlediska veku stratifikovany (zdroj: Svétovy projekt o internetu:
Ceska republika, 2006).
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Graf €. 1 1 nasledujici empirické udaje v tomto ¢lanku (pokud neodkazujeme jinak) jsou zalozeny na
datech ze ,,Svétového projektu o internetu: Ceska republika®, v ramci jehoZ probéhly kvantitativni
vyzkumy v zafi 2005 (1832 respondentl) a zaii 2006 (1706 respondentli). Vzorky vyzkumu byly
reprezentativni vzhledem k populaci CR, sbér dat provedla agentura STEM. Vyzkum World Internet
Project (http://www.worldinternetproject.net/) je organizovan v USA na ,,USC Annenberg School
Center for the Digital Future®, projektu se Gi¢astni jiz 23 zemi z celého svéta. V Ceské republice je
projekt financovan z grantu MSMT ,,Svétovy projekt o internetu — Ceska republika* (IPOSME751),
projekt je realizovan na Fakulté socidlnich studii Masarykovy university v Brné .

Predkladana stat’ si vSak necini narok byt vyzkumnou studii, jedna se spiSe o text shrnujici vysledky
jinych vyzkumt, s moznosti nahlédnuti do riznych témat psychologie internetu, ¢i psychologie lidi
na internetu. Empirické vysledky pak pouzivime v omezené miie pouze pro jakysi nahled Ctenare
do problematiky, pro moznost dalSiho uvazovani nad pfislusnym tématem. Cilem ¢lanku je provést
Ctenafem nékterymi tématy psychologie a internetu a ptipadné ho privést k premysleni o problému a
vyzkumu v této oblasti. Kazdé z prezentovanych témat je zarovenn celou oblasti z4jmu online
psychologti, neCinime si tudiz narok na Gplnost tohoto piehledu.

Virtualni komunikace

Virtudlni komunikaci nelze zkoumat bez piihlédnuti ke specifikim prostfedi, ve kterém se
odehrava. Nejcastéji rozliSujeme komunikaci na ,,jednoduchou® (mezi dvéma lidmi) a vice€etnou.
Komunikace mezi dvéma lidmi se vyznacuje vétsi ,,intimitou, jeden druhého si obvykle pro
konverzaci vybird znéjakého divodu, naproti tomu ,,multiplicitni (vicecetnd) komunikace je
Castéji nezavazna, bez presné ohrani¢eného tématu.

V komunikaci prostiednictvim internetu byva jako nejcastéjsi vyhoda uvadéna okamzitd dostupnost
komunikace, ¢as na rozmysleni si odpovédi, vétsi otevienost (Smahel, 2003). Internet je také
vhodnym mistem pro lidi, ktefi by se v béZném Zivoté¢ stydéli navazat s n€kym kontakt. Z grafu ¢. 2
je patrné, Ze zejména mladsim uzivateliim internetu se snadnéji vyjadiuji jejich emoce, coz miize
byt spojeno s prvni navitdvou internetu a pocitem nahlé svobody a absence odpovédnosti (Smahel,
2006). S ptibyvajicim vékem ztraci tato ,,vyhoda internetu® (ktera se muze stat také nevyhodou)
svou dilezitost, avSak ani ve vys$§im véku Uipln€ nevymizi.

! Podrobngjsi informace o vysledcich projektu najde potencialni zjemce o téma na serveru ISDN:
http://www.isdn.cz/archiv.php?tid=44


http://www.fss.muni.cz/
http://www.worldinternetproject.net/
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Uzivatelim chybi neverbalni komunikace, a to zejména jako voditko pro interpretaci presného
vyznamu, coz &asto vede k nedorozuménim. To dava Siroky prostor pro vznik projekci (Smahel,
2001). Diky omezenim média nam chybi komplexni obraz toho druhého, coZ umoziluje promitnout
do n¢j takové vlastnosti, které bychom chtéli, aby je ten druhy mél. Kladné vlastnosti jsou zesileny,
negativni potlateny nebo zmirnény. Setkani v realité tak mize nékdy zplsobit silné roz¢arovani.

Online vztahy

Pratelstvi a také laska vznikajici ve virtudlnim prostfedi jsou nové fenomény, kterym se
psychologové vénuji. V grafu ¢. 3 vidime, Ze v souctu asi tfetina Ceskych uzivateli internetu
uvedlo, ze mé virtudlni ptatele, které osobné v realit€¢ nepoznali. Asi 12% uzivateli internetu
uvedlo, ze ma 6 a vice ,,virtudlnich ptatel”. Z hlediska navazovani virtudlnich pratelstvi opé€t existuji
vyrazné rozdily podle véku — viz graf €. 4. Ptes polovinu dospivajicich pouzivajicich internet (54%)
ve veku 16 — 20 let uvadi, Ze maji virtudlni ptatele, které nepoznali v realité. S v€kem pak podily
lidi s ,,virtualnimi prateli“ klesaji. Otazkou je, jak budou tyto trendy vypadat do budoucna.
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Pro internet typické velké mnozstvi vztahli v sobé zahrnuje snadnost v hledani a navazovani
kontaktt ¢ udrzovani vztaht stavajicich, nicméné vede zejména k utvateni vztahti novych (Smahel,
D. & Kone¢ny, S., 2006). Tato snadnost je dilezitym atributem pro ,,socialné handicapované®;
lidem, kteii v bézném Zzivoté jen obtizné ptekondvaji ostych, se zde snadnéji navazuje pratelstvi ¢i
znamost. Nezavislost na lokalit¢ umoznuje udrzeni kontaktu s rodinou ¢i ptateli. Kolektiv autort
(Subrahmanyam et al., 2001) vSak poukazal 1 na moznost snizeni Cetnosti socialnich kontakti
s okolim. Jednim z diivodti mize byt ubytek volného Casu, ktery by adolescenti jinak vénovali svym
socidlnim aktivitim. Druhym divodem by mohlo byt nahrazeni soucasnych nevyhovujicich

realnych vztaht virtualnimi.

Ke spornym bodim patii kvalita virtudlnich vztahti. Ve vyzkumu HomeNet (Kraut et al., 1998)
dosli autofi ke zjisténi, Ze on-line vztahy jsou ve srovnani se vztahy z realného Zivota typicky slabsi.
Ty byvaji samotnymi uzivateli popisovany jako kratsi a vice povrchni, s tim je pak spojeno snadné
ukonceni takového vztahu. Pro vytvareni vztahii zde vyznamnou roli hraje nedokonald znalost o
tom druhém, coz dava prostor ke vzniku projekci. Jako vyznamné riziko pro déti se jevi
seznamovani se s lidmi, o nichz nic nevi.

Zajimavym fenoménem je také ptilis rychlé sebeodhaleni, ke kterému nékdy ve virtudlnim prostredi
dochazi. Pod rouskou anonymity mtize byt ¢loveék ochoten sdélit druhému takové informace o sobg,
o kterych by v béZzném Zivoté piinejmenSim véhal se zvefejnénim. Na druhé strané, informace
v bézném zivoté bézn¢ komunikované (napt. jméno, adresa apod.) se na internetu stavaji utajenou
skute¢nosti.



Virtualni identita

V kontextu vyzkumi virtualni identity a vyvoje identity v riznych virtudlnim prostredich se ¢asto
mluvi o moZnosti bezpedného experimentovani s identitou, kterou internet p¥inasi (Smahel, 2005).
Podstatou této uvahy je to, ze ¢lovék ma moznost na internetu predstirat napt. ze je star$i, miize
zménit své pohlavi atp. Naptiklad Wallace (1999) popisuje tzv. cyklus ,MAMA® (Moratorium-
Achievement-Moratorium-Achievement), kdy dospély se ze stavu dosazené identity (achievement)
vraci ve virtudlnim prostfedi zpét do moratoria, kde nc¢které aspekty své identity reviduje. Média
pak n¢kdy predstavuji internet jako prostiedi, kde se predevsim lze, vétSina lidi se vydava za
n¢koho jiného a neni tudiz radno virtudlné a pfedevS§im anonymné komunikujicim diivétovat.
Empirické vyzkumy zabyvajici se experimentovanim s identitou na internetu vSak ukazuji ponékud
jiny obraz, nez ktery je prezentovany v médiich (Gross, 2004; Smahel, 2005).
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Graf ¢. 5 ukazuje (zdroj World Internet Project, 2005), nakolik se pfiznali k pfedstirani na internetu
jeho cesti uzivatelé, pricemz otazka byla dosti ,,silna“, ptala se, zda se ¢lovek ,,nékdy* vydaval za
nékoho jiného, coz mohla byt Casto i ojedinéla udalost. K pfedstirani nékoho jiného se piiznalo
nejvice dospivajicich ve véku 12 az 15 let, souhlasilo v souctu 28% z nich, u adolescentii ve v€ku
16 — 20 let souhlasilo 24%. Pak jiz jdou soucty souhlasicich pomérné strmé dolt, u 31 az 40 letych
souhlasilo 13%, od 41 let jiz v souctu méné nez 10% uzivateld internetu. Také z tohoto vysledku
vidime, Ze kompletni pfedstirani jiné identity, jak je Casto ,,experimentovani s identitou pojimano,
je spiSe ojedinélym jevem. Jen nékteti lidé na internetu vibec kdy cizi identitu predstirali a
dlouhodobé predstirani ,,nevlastni identity je prakticky ojedinélou zkuSenosti, ktera je popisovana
jako obtizna a dlouhodobé& neudrzitelna.

Experimentovani s identitou ma tak spiSe formu takovou, Zze ¢loveék vystupuje ve velké vétsSing
pfipadi i v anonymnim prostiedi ,,sdm za sebe®, nicméné pouze nékteré aspekty své identity
zkresluje, ¢i upravuje dle své aktualni potfeby, vice ¢i méné¢ védomé. Mnoho piredevsim
dospivajicich se tak napiiklad €ini star§imi, aby ,,zapadli“ do ptislusné komunity, lidé udévaji
zkreslené informace o svém vzdélani, povolani apod. Patrn¢ Castym jevem je na internetu
idealizovand sebeprezentace, kdy ¢lovek ukazuje predevsim své svétlé stranky, piicemz skryti oné
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stranky ,.temné* je vyrazné snadn¢jsi nez v realité. Lidé na internetu tak dle svého nazoru Casto
vystupuji v souladu se svoji redlnou identitou, kterd je vSak mirn€¢ a neziidka neuvédomované
proménéna vlivy a specifiky prostfedi virtudlniho. Studium podstaty a vétSiho ptiblizeni téchto
promen je stale ikolem pro dalsi vyzkum.

Rizikem promeén virtualni identity je podle nékterych autorti urcitd fragmentace, ke které na
internetu dochéazi (Reid, 1998). Tato fragmentace brani podle autorky rozvinuti uplné, flexibilni
osobnosti. Virtualni vztahy a komunikace totiz na rozdil od realného svéta postradaji kontinuitu,
trvanlivost, z virtualniho vztahu je az pfili§ snadné odejit, kdyz se ¢lovéku cokoliv znelibi. Zatimco
v realném svét¢ bychom ve vztahu setrvali, na internetu je Castéjsi strategii ukonc¢eni vztahu, nebot’
lidi je na internetu nepfeberné mnozstvi a je mozné je nalézt prakticky ,,jednim klikem*. Hlavni
strategii pfekonani problému se tak pro nékteré stava utc€k, coz brani rozvinuti flexibilni osobnosti
(Reid, 1998). Je tfeba vSak dodat, Ze empirické ovéteni téchto hypotéz jsme zatim neméli moznost
shlédnout.

Online hry

Celkem 36% uzivatell internetu hraje pocitacové hry na internetu, 43% muzi, 29% Zeny (zdroj:
World Internet Project, 2005). V grafu ¢. 6 pak vidime rozd€leni hract pocitacovych online her
podle véku, opét pouze pro uzivatele internetu. Neptekvapi strmy pokles hrani online her s vysSim
veékem, presto vSak 1 pomérné vysoké podily dospélych hry na internetu hraji: 16-17% uzZivatelil
internetu nad 41 let hraje online hry!
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Pro adolescenty pak tvoii svét zabavy ¢im dal vice podstatnou soucast jejich zivota. Z grafu €. 6 je
patrné, ze velké vétSina adolescentli hraje poc¢itacové hry prostiednictvim internetu, kde dochazi ke
vzniku tzv. ,hra¢skych komunit”“. Ty se mohou stat podstatnym zdrojem spolecenského uznani,
zdrojem self-efficacy.

Herni svét simulujici do urcité miry zivotni prostfedi nabyva ve své realisti¢nosti umérné poctu
zucastnénych hrach. Diky tomu se v soucasné dobé nejvice rozvijeji hry typu MMORPG (massive
multiplayer on-line role-playing games), ve kterych spolu hraéi interaguji. Hra¢ se uéi cizimu
jazyku hrou, mlze zlepSovat své kognitivni schopnosti, hra vSak pro n¢j také miize znamenat utck
od problému. Nebezpeci Gplné zavislosti ¢i absolutni upfednostnéni hry pred redlnym socidlnim
kontaktem je spiSe vyjimkou, d4 se vSak v budoucnosti o¢ekavat zvySeny vyskyt tohoto fenoménu.
Podle nékterych vyzkumt jsou zavisli na hrani her pfes internet cCastéji muzi s niz§im
sebehodnocenim a nizkou spokojenosti v kazdodennim Zivoté (Chih-Hung Ko et al, 2005).

Z.avislost na internetu

Zavislost na internetu mize mit mnoho podob. Jednim z moznych, nicméné nepfiili§ spolehlivych
kritérii pro posuzovani zavislosti, je doba stravené na internetu. Rozpéti uvadéné riiznymi vyzkumy
je velmi Siroké, a to az 5-25 hodin tydné. Chih-Hung Ko et al (2005) ve svém vyzkumu uvadi, ze
zavisli na internetu jsou online 8,1h tydné, z toho tvofi jen 4,2h volnocasové aktivity, 65%
zéavislych studentil se snazi omezit uzivani Internetu: 53% Uspésnég, 47% méné Uspésné €1 vibec. U
vétSiny zavislych jedincii existovaly jiz diive urCité psychické problémy, které se pod vlivem
internetové zavislosti zacaly projevovat, nebo prohloubily.

Jako varovné signaly mohou slouzit napt. ztrata kontroly nad ¢asem stravenym online, zanedbavani
face-to-face vztahti, zanedbavani studijnich povinnosti, zdravotni problémy spojené s nadmérnym
uzivanim PC. Griffiths (1998) vymezil n€kolik symptomt, které slouZzi k identifikaci zavislosti.
Jsou to nasledujici: zmény nalady, zvySovani tolerance (tj. potfeba hrat vic a vic), abstinenéni
ptiznaky po pferuseni ¢innosti, konflikt mezi nasi zavislosti a okolnim svétem.

U nékterych uzivateli mtiizeme pozorovat zavislost na komunikaci, hrach, vztazich, cybersexu,
pornografii, nakupovani, stahovani dat. U zavislosti na komunikaci uzivatel pocituje nutkdni byt
neustdle on-line prostfednictvim komunika¢niho programu (icq, chat aj.), aktivn¢ se ucastni
komunikace ¢i jen sleduje co se v komunité déje. U pornografie hraje velkou roli snadna dostupnost
a nulova kontrola obsahu, totéz plati také pro stahovani dat (pocitacové piratstvi). Téma zavislosti
na internetu, ¢i jeho aplikacich a pocitacovych hrach je jiz dnes obrovskym tématem, které bude
patrné je§té do budoucna nabyvat na vyznamu. Vyzkum v této oblasti je velmi potiebny, v Ceské
republice existuji zatim spiSe vyzkumy na toto téma v ramci diplomovych praci (Viduna, 2006;
Ledabyl, 2007) .



Sexualita na internetu

Cooper [1999] zdlraziiuje tii primarni faktory, jez usnadiiuji online sexualitu. Prvnim faktorem je
snadnd piistupnost k milionim strankdm se sexudlnim obsahem a neptfeberné mnozstvi chatovych
mistnosti se sexualni tématikou v kteroukoliv denni ¢i nocni dobu. Druhym faktorem je financni
dostupnost — naklady jsou velmi nizké, obvykle obsahuji pouze poplatky za pfipojeni k internetu.
Poslednim faktorem je anonymita. Moznost povidat si s lidmi o sexualnich tématech ¢i sledovat
webové stranky se sexualni tématikou z bezpe¢i domova bez rizika odhaleni je velkym ldkadlem.
Pro adolescenty to mlize predstavovat bezpecné testovani a objevovani sexuality, pro odlouceny par
(napf. v zahrani¢i) zase jistou alternativu udrZeni intimniho kontaktu stim druhym. Spornou
vyhodou je ,,sex bez nevéry*“ - je otdzkou, zda-li i partner pfijme tuto formu ,,zdbavy* jako
neSkodnou. Cybersex jako prevladajici forma sexuality v bézném zivoté ¢i jeho naduzivani (az
zéavislost) mohou znamenat jistou hrozbu pro socidlné¢ méné¢ aktivni jedince. Diky saturaci svych
sexualnich potfeb jiz nemuseji mit potfebu vyvijet aktivitu pro hleddni sexudlniho partnera
v realném zivoté. V kratkodobém horizontu se toto muze jevit jako bezpfedmétné, nicméné se
domnivame, Ze po del$im ¢ase muize tato neaktivita znesnadnit hledani partnera pro nejen-sexualni
vztah.

Spornou otazkou je snadna pfistupnost do oblasti internetu se sexudlni tématikou, napt. pro déti a
mladsi dospivajici. V soucasné dobé& neexistuje dostatecné efektivni ochrana déti pred piistupem
k sexualnim materidltim. Pouzivané programy tyto ptistupy blokujici sice existuji, nejsou vsak piilis
roziifené a jejich samotna efektivita neni zdaleka dokonald. Také toto téma je v ramci CR spise
v pocatcich, prvni ,,vlastovkou* je monografie Divinové s ndzvem ,,Cybersex: forma internetové
komunikace* (Divinova, 2005).

Z.avér

V této stati jsme piedstavili nékteré sméry vyzkumu v oblasti, kterou nazyvame ,,psychologii
internetu®, €1 psychologii zabyvajici se lidmi na internetu a proménami jejich chovani v tomto
virtualnim svété. Pokusili jsme se ¢tenarfim ukazat nékteré zisky a rizika, se kterymi se miizeme na
internetu setkat. Vybér témat 1 jejich popis byl samoziejmé velmi omezeny a ani zdaleka ne tplny.
Na kazdé z prezentovanych témat bylo jiz napsdno mnoho védeckych stati a né€kdy i knih.
Prezentovali jsme tak spiSe jakési ,,okénko*“ do téchto témat, cilem bylo pfedevSim cCtenare
zaujmout, dovést k zamysleni a v nejlepSim piipad¢ také k tvaham o budoucim vyzkumu.

Dal$imi ztémat, kterd jsou v centru soucasné pozornosti, jsou napiiklad: virtudlni skupiny a
komunity, online poradenstvi a terapie, psychologie marketingu na internetu, gender a jeho
promeény, virtudlni realita (obleky, rukavice se senzory atp.) a jeji konsekvence, pfenos online videa,
¢i metodologie a problematika virtudlnich vyzkumu. Druhou cestou, ¢i pohledem, je zkouméani
internetu skrze jeho jednotliva prostfedi, coZ mohou byt napiiklad: online seznamky, hry, chaty
(mistnosti urcené k synchronni komunikaci), diskusni fora, blogy (deniky na internetu), ¢i
riznorodé web stranky a prostfedky pro komunikaci (e-mail, ICQ, Skype a jiné.). Ve vSech téchto
prostiedich se vytvaii riiznorodé komunity, ¢i skupiny lidi, které komunikuji ohledné takové Site
témat, jakou si jen umime predstavit. Mizeme se dohadovat, ze prakticky kazda lidska ¢innost ma



na internetu jakysi svij ,,obraz*, naptiklad v podob¢ diskusni skupiny nebo web stranky. Stejné tak
maji svlj obraz redlné temperamenty a charaktery lidi, ktefi ve virtudlnim svété ,,pobyvaji* a
komunikuji. Tyto virtualni obrazy vlastnosti a charakterti lidi velmi ¢asto nejsou totozné se svoji
realnou podobou, pfi¢emz bychom si troufli fici, Ze jejich virtualni podoby mohou nékdy vypovidat
o lidské podstaté vice, nez jejich podoby redlné, které jsou Casto vice zatizeny ,rolemi® a
»maskami®, které pod tlakem spole¢nosti nosime. Zkoumani téchto promén se tak stava velkou
vyzvou, kterd miize mit zpétné svoje necekané dopady i v tradi¢nim pojeti psychologickych teorii.
Necht’ také ¢tenar tohoto textu pfijme nas apel, kterym ho vyzyvame k dalSimu badani, ¢i alespon
uvazovani nad timto tématem.
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