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Pribéhy psané jedenactiletymi détmi
Rodové odlisSnosti a vliv rodinného prostredi

Jan Vancura

Institut vyzkumu déti, mladeze a rodiny pti FSS MU v Brné

V nésledujicim piispévku se zabyvame texty, které psali jedenactileti vradmci evropské

longitudinalni studie Elspac (podrobnéjsi informace o studii napi. Lacinova a kol., 2003).

V pribéhu komplexniho psychologického vysetieni v jedendcti letech dostavaji déti za ukol
napsat pfibéh o stromu, ktery pravé nakreslily. Nekolik set ndhodné vybranych textd jsme
posuzovali podle rGznych kriterii a hledali souvislosti mezi vlastnostmi textd a dal§imi
informacemi, které o détech a jejich rodindch mame diky dlouhodobému vyzkumu.

Polarita muzského a Zenského svéta je v pfispévku nahlizena ve dvou rovindch: v hledani
odliSnosti mezi texty jedenactiletych divek a chlapcti, a dale v hledani souvislosti mezi rodinnym
prostfedim resp. vychovnym ptisobenim otce a matky a charakteristikami texti. Obé zminéné roviny
jsou pfedmétem statistické analyzy.

Vychodiska autori

V priibéhu komplexniho vysetfeni v jedenacti letech dostavaji déti jednoduchou instrukci: ,,Zkus
napsat néjaky ptib¢h o stromu, ktery jsi pravé nakreslil. Volné zadani ukolu vytvaii détem prostor
pro vlastni rozhodovani a vyjadieni. Pti takto volném zadéni si déti mohou zvolit formu textu, ktera
jim nejvice vyhovuje. Autofi také rozhoduji o obsahu textu: kromé zadaného prvku stromu déti voli
nebo vytvareji dalsi postavy — aktéry déje, zasazuji je do kontextu Casu a mista, vytvareji déjovou
linii. Vytvotfeni vlastni d&jové linie spojujici cely piibéh neni pro vSechny jedenactileté
samoziejmosti. Chrz, ktery se zabyva vyvojem schopnosti vypravéni, hovoii v kontextu Uplnosti a
vnitini souvislosti textu o tzv. cilesmérnosti ptibéhu. Tu lze s urcitymi vyhradami chépat jako
vyvojovy ukazatel schopnosti vypraveéni (Chrz, 2002).

Z vyse uvedeného je zfejma ruznorodost vychodisek vSech autoridi. Dosazeny vyvojovy stupenl
v dané oblasti, odlisné potieby déti a konecné jejich vlastni rozhodovani se promitaji do vysledného
textu, ktery se tak stava potencidlnim zdrojem informaci o osobé autora a jeho vnitinim svété.
Nékteré z textl, které deti pii vySetfeni napsaly, jsou relativné kratké. Moznost doplnit je o
smysluplny kontext a porozumét jim neni velkd. Urcitou kompenzaci tohoto nedostatku je
porovnani textl mezi sebou a porovnani textli s ostatnimi daty, ktera jsou o jejich autorech
k dispozici v ramci longitudindlniho vyzkumu.

Pred vlastni statistickou analyzou uvadime charakteristiku stovky ndhodné vybranych textt.
Celkové charakteristiky ostatnich nahodné vybranych vzorka vypadaji obdobné.

Riiznorodost ziskanych texti

Jedenactileti byli v tvorbé piibéht riizn€ Gspésni. Tti ze sta déti na zadéani rezignovaly, nenapsaly
zadny text. Pomérné pocetnd skupina déti se odklonila od zadané formy k popisu — vétSinou
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k popisu stromu a jeho prostiedi, ptirodniho kolobéhu aj. Jind skupina déti vytvorila fragment,
neuceleny text, ¢asto uvod k piibéhu nebo Cast zépletky bez SirSiho kontextu. Nékteré z téchto textl
jsou pomérné dlouhé, jde v nich o rozsahlé nahromadéni déje, které ale logicky nesleduje déjovou
linii, neni v nich mozné vysledovat obecné déjové schéma.'

Ocekavanou strukturu pfib&hu zachovalo vice nez 60 % déti. V téchto piibézich se autoii uchylili
k rznym strategiim, jejich texty 1ze podle zvoleného pojeti ptibéhu rozdélit do tii skupin.

Necastéj$im typem texth jsou piibéhy ,,pohadkové*. Opakuji riizna pohadkova schémata, stromy
v nich Casto ziskavaji nadpiirozené vlastnosti, vyskytuji se zde dalsi pohadkové bytosti nebo
pfedméty. Pocetnou podskupinou ,,pohddkove nerealnych* ptibéhi jsou texty, ve kterych vystupuji
stromy ,,antropomorfizované*. Stromy v nich ziskéavaji lidské vlastnosti: mluvi s ostatnimi aktéry,
prozivaji emoce, vstupuji do vztahil apod. Tietim ¢astym typem piib&hii jsou ptib&hy ,,redlné“. Tyto
ptibéhy dodrzuji pravidla redlného svéta, zpravidla vysvétluji kde, kdy a pro€ strom roste.

Nasledujici tabulka (tab. 1) podava piehled napsanych textl na zékladé jejich uplnosti, zobrazuje
také rozdéleni textll podle vyse uvedeného pojeti ptibehu. Pro ilustraci jsou nasledné uvedeny dva
texty, ptiklady ptibéhi pojatych ,,redlné a ,,pohadkoveé (obr. 1 a 2).

Tab. 1: Texty podle uplnosti a zvoleného pojeti pi'ibéhi

Uplnost textu Typ textu/pojeti pribéhu

Nenapsany text 3

Texty Popisy 13

,nepiibéhoveé™ Fragmenty, bez tplné déjové linky 19 32
Realné pojaté 20

Pribehy Antropomorfizované 18
Pohadkoveé 27 65

n=100

Obr. 1. Redlné pojaty ptibéh
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' Podle Mandlera si déti diky zkuSenosti s riznymi piib&hy postupné vytvoii abstraktni reprezentaci struktury p¥ibéhu,
skrze kterou vnimaji a jsou schopny reprodukovat déjovou linii ptibéhu: ,,na pocatku piibéhu je nastolena situace, v niz
jsou uvedeny postavy, poté nasleduje pocateéni udalost, se kterou obvykle vyvstava ur€ity cil, poté nasleduje fada
pokusti dosahnout cile a tyto pokusy piinaseji ur€ité vysledky, tj. bud’ aspéch ¢i selhani. (cit. dle Chrze, 2002).
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Obr.2. Pohadkové pojaty piibeh
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VysledKky statistické analyzy

Vychodiskem analyzy bylo srovndvani textli mezi sebou a porovnani textd s daty, které mame o
autorech k dispozici z jinych metod uzitych pii komplexnim vySetfeni (napt. dotaznik rodinnych
vztaht, inteligencni test a dalsi). Pokouseli jsme se hledat obecné zdkonitosti a souvislosti, které se
uplatituji pfi psani textd. Pfibeéhiim jedine¢nym nebo vyjimecnym jsme zatim nevénovali zvlastni

pozornost.

Délka textu

Prvnim krokem nasi analyzy byl pfepis textu a jeho roz¢lenéni na kratké useky, tzv. vyznamové
jednotky. Prepisem textu se ztraci napf. informace o Grovni grafomotorického projevu ditéte, na
druhé stran¢ ziskana piehlednost vyrazné usnadnuje dal§i praci. Opakované motivy jsou vice
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zfejmé, s mensimi celky se 1épe pracuje atd. Clenénim textu také ziskdvame informaci o relativni
délce textu.

Zajimalo nés, zda je mozné nalézt souvislost mezi délkou napsanych textli a osobnostnimi
charakteristikami autord nebo jejich rodinného prostredi.

Informace o rodinném prostiedi jsme ziskavali pomoci dotazniku rodinnych vztahti J. Capa (Cap,
Boschek, 1994).

V tomto dotazniku déti hodnoti své vztahy s rodici v celkem Ctyfech oblastech: kladny a zaporny
emocionalni komponent vztahu, komponent pozadavkll ze strany rodi¢i a komponent volnosti.>
Statisticka analyza prokazala vztah mezi délkou napsaného textu a nékterymi z vySe uvedenych
aspektl rodinného prostredi. Vysledky shrnuje tabulka 2.

Tab. 2: Korelace délky textu a rodinného prostiedi oddélené pro chlapce a divky.
Pearsonova korelace, statisticky vyznamné vztahy jsou zvyrazneny.

Komponenty Capova Délka textu

dotazniku Chlapci Divky

Kladny emo¢ni N

komponent vztahu k otci 0,269 0,342(%)

Zaporny emocni y

komponent vztahu k otci -0,331() 0,114

Pozadavky otce -0,416(%) -0,007

Volnost ze strany otce -0,064 0,033

Kladny emoc¢ni

komponent ve vztahu 0,160 0,166

k matce

Zaporny emocni

komponent ve vztahu -0,458(**) |-0,076

k matce

Pozadavky matky -0,266 0,149

Volnosti ze strany matky 0,101 -0,103
n=100

Zvyraznéné vysledky v tabulce 2 ukazuji na souvislost mezi délkou textu a vlastnostmi
rodinného prostiedi. Je ziejmé, ze pro délku textl chlapcii i dévcéat jsou vyznamné odliSné
komponenty jejich vztahu k rodi¢tim.

Délka textti dévcat souvisi s kladnym emoc¢nim komponentem vztahu k otci: ¢im vysSich skory
dosdhly divky v kladném emocnim komponentu vztahu k otci, tim delsi pfibéhy pisi. Kladny

2 J. Sirtcek ve své diplomové praci charakterizuje jednotlivé komponenty rodinného prostiedi nasledovné: ,.Kladny
komponent se projevuje zadjmem o aktivity ditéte, emoc¢ni podporou, dirazem na partnerstvi ve smyslu sdileni
ptijemnych zazitkli a zohlednovani vlastni dustojnosti ditéte. Zdaporny komponent odpovida hostilnimu, odmitavému
chovani k ditéti, provazenému Castymi vycitkami. Komponenty emocniho vztahu spolu vzajemné souviseji, nelze je
vSak povazovat za pfimé protiklady. Komponent pozadavkii je charakterizovan piisnosti, dirazem na maximalni
poslusnost a ptisnymi tresty. Je vzdy spojen se zapornym emoénim vztahem, obsahuje i prvky hostility. Komponent
volnosti piedstavuje pifedevsim diraz na autonomii ditéte. Soucasné vsak zahrnuje i ,,mékkost™ ve vychové a v extrémni

v

podobé& miize znamenat i nezajem o dit&* (Siracek, 2004).
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komponent vztahu s otcem je u dévcat jedinym komponentem, jehoZ vliv na produkci resp. délku
napsaného textu se podafilo prokazat.

U chlapcti je délka textu vyrazné spjata s jinymi tfemi komponentami jejich vztahu k rodictim:
s komponentami zédporného emocniho vztahu k matce a k otci a dale s komponentem pozadavku
otce. VSechny uvedené¢ komponenty koreluji s délkou textu negativné - ¢im vysSich skort v téchto
Skalach chlapci dosahuji, tim kratSi jsou napsané texty. Jako nejvyrazné€j§i vychdzi z analyzy
negativni korelace délky textu se zapornou emocni komponentou vztahu s matkou.

Tento vysledek je mozné interpretovat tak, Zze schopnost napsat piibéh je u chlapcii ovlivnéna
vice faktory rodinného prostiedi a ze emoc¢né negativné vnimand matka na né plisobi vyrazné
inhibi¢né.

Podle uvedenych vysledkt ovliviiuji produkci textl u chlapci a dévcéat odliSné komponenty
jejich vztahli s rodi¢i. Nicméné pro chlapce i dévCata ma vyznamny vliv kvalita vztahu praveé
s rodi¢em opacného pohlavi. To Ize chapat na zdkladé tradicniho rozdéleni muzskych a zenskych
roli a jeho vyznamu i pro tak jednoduchy ukol, jako je napsani kratkého prib&éhu.

Vyjadieni emoci

Uvaha o sdilnosti nebo otevienosti autora textu vedla ke sledovani, zda a jaké emoce se v textech
vyskytuji. Pro zjednodusSeni byly brany v potaz pouze emoce explicitné vyjadiené. Emoce uvedené
v textech jsme dale hodnotili podle valence. Texty tak bylo mozné rozd¢lit podle toho, zda obsahuji
n¢jakou emoci, zda obsahuji pouze kladné nebo pouze zaporné emoce a konecné zda obsahuji
emoce z obou poll prozitkového kontinua.

Explicitné vyjadiené emoce se vyskytuji pfiblizné v necelé poloving textd. Castéji vyjadiuji
emoce dévcata (dév€ata uvadi emoce v 53 %, zatimco chlapci v 35 % svych textll). Dévcata také
uvadi vyssi pocet emoci. To odpovida del$im textim dévcat - jejich texty jsou v priméru pfiblizné o
polovinu del$i nez texty chlapcti.

U déti, které v pfibeéhu emoce uvedly, se projevuje vztah mezi emo¢nim ndbojem uvedené emoce
a tim, jak dit¢ hodnoti vychovné plsobeni svych rodicd. Vztah mezi valenci uvaddénych emoci a

rodinnym prostfedim hodnocenym opét pomoci Capova dotazniku je zobrazen pomoci nasledujicich
grafil.

Valence vyjadienych emoci a komponenty vitahiu s rodici:

Divky:
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Vysledky ukazuji, ze emoce, které déti ve svych textech uvedou, jsou vyznamné ovlivnény
rodinnym prostfedim. Opét se ukazuji rozdily mezi chlapci a dévcaty.

Pro kvalitu vyjadfené emoce hraje u chlapcti vyznamnou roli komponent volnosti otce. Cim vice
volnosti jim otec poskytuje, tim vice vtextu vyjadfuji pozitivni emoce. U divek je kvalita
vyjadienych emoci ve vztahu s kladnym a zapornym komponentem matky a déale kladnym
komponentem vztahu k otci.

Zavér

Psani ptib&éht nabizi détem Siroky fantazijni prostor. DEti maji pro psani riznou motivaci, psani
pro né€ plni riznou funkci a vytvorené texty pro né¢ maji riizny vyznam. Jako u jinych projektivnich
technik je obtizné porozumét, z jakého zdroje inspirace nebo vrstvy osobnosti pravé cerpaji.
Statistické zpracovani jisté nepfedstavuje jediny nebo nejvhodnéjsi nastroj k vyhodnoceni détskych
textli. Pfesto nékteré vysledky ukazuji na nékteré obecné zékonitosti, které se pii psani textl
uplatiuji.

U jedenéctiletych autord se ukazuji rozdily v rodovych odliSnostech. Texty chlapct a divek se
1i8i z hlediska formy a obsahu. Divky podle ocekavani piSi texty del$i a cCastéji v nich uvadéji
emoce.

Lisi se také predpoklady pro zdatilou produkei textt. Schopnost psani vlastniho textu (vyjadiena
délkou textu) je u chlapcii i dévcat ovlivnéna kvalitou vztahu pravé s rodi¢em opa¢ného pohlavi. U
dévcat byl prokazan vztah mezi délkou napsaného textu a emo¢nim kladnym komponentem vztahu
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k otci. U chlapcti je délka textu podminéna vice faktory vztahu k rodicim. Nejvyraznéji se v tomto
sméru projevuje pripadny negativni komponent vztahu k matce, ktery na chlapce plsobi vyrazné
inhibi¢né.

Valence emoci vyjadienych v ptibéhu souvisi s tim, jak dit€¢ vnima vztah se svymi rodi¢i. U
dévcat je valence vyjadiené emoce ve vztahu s kladnymi emocnimi komponentami vztahti s obéma
rodi¢i a se zapornym emocnim komponentem vztahu s matkou. Pro chlapce je v tomto ohledu
vyznamny komponent volnosti ve vztahu s otcem.

Dil¢i poznatky, které uvedeny piispévek shrnuje, zatim nemohou slouzit jako diagnosticka
voditka. Je potieba o nich uvazovat jako o vysledcich ziskanych pomoci statistického vyzkumu,
ktery ptedstavuji prvni kroky v hleddni odpovédi na otdzku, co mohou texty vypovidat o svych
autorech. Jejich pfipadna aplikace v jednotlivych ptipadech vyZzaduje peclivé uvazeni.
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