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K problematice u¢ebniho stylu déti Skolniho véku
na tradi¢nich a daltonskych Skolach
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wevr

Uceni je a vzdy zfejmé zustane nejdilezitéj$i naplni prace zaki a studentii na vSech typech skol.
Je to také téma vécné pro vyzkumniky z oblasti psychologie, pedagogiky, ale také pro biologii a
v soucasné dob¢ také 1 pro ,,computer sciences®. Ale i pfes nepfeberné mnozstvi publikaci o uceni,
jen obtizné nékdy hledame odpovéd na mnohé otazky souvisejici s u¢enim konkrétniho zaka. Co
vlastné zak de€la, kdyz se nécemu uci? Jsou dusevni pochody zakl pii uCeni piiblizné stejné, jen u
n¢koho rychlej$i a u nékoho pomalejsi, nebo mysleni kazdého z nich postupuje uplné jinak? A
muizeme nékoho naucit 1épe se ucit? Odpovédi na tyto otazky ndm pomize poskytnout zkoumani
individualnich styli ucebnich stylt.

Idea naSeho vyzkumného Setfeni vychazi z celkové situace soucasného ceského Skolstvi, které
proslo od roku 1989 pomérné velkymi zménami, které se tykaji hlavné rozsifeni nabidky moznosti a
zpusobu zédkladniho vzdélavani. Vedle standardnich (tradic¢nich) zakladnich Skol vznikly jednak
Skoly soukromé, cirkevni apod., ale co je mnohem podstatnéjsi, na zakladnich Skolach se zacal
otevirat prostor pro uplatiiovani alternativnich prvki ve vyuce — at’ uz je to program ,,obecné skola*
nebo rizné jiné sméry, kterymi se vyucujici na nasich Skolach inspirovali v zahrani¢i (waldorfsky,
montessiori nebo daltonsky zpiisob vyucovani).

Ne samotny styl uceni je vSak jedinym faktorem ovlivitujicim Gspé$né zvladnuti ucebni latky ve
Skole. Je to také styl vyuky, ktery muize individualni potieby ucicich se zaki respektovat nebo
potlacovat, €1 se je vlbec pokouSet od zakladh piedélavat, aniz by byly tyto styly vibec
diagnostikovany.

Samotnymi styly uceni zakt a studentii se zabyva velké mnozstvi zahrani¢nich i ceskych
vyzkumd, ale empiricka srovnéni, ptipadné ovétovani riznych inovaci a alternativ ve vyuce a jejich
vliv na styl u€eni zakl jsou velmi ojedin€lé. V popiedi z4jmu naseho vyzkumného Setfeni stoji
pfedevSim srovnani tradi¢nich a daltonskych Skol. Jeho cilem neni zjistovat, zda alternativni (v
nasem piipadé¢ Skoly daltonského typu) jsou horsi nebo lepsi oproti Skoldm s tradi¢nim zptisobem
vyuky (tzn. programem ,zakladni Skola®), ale zda zpisob vyuky muze né&jakym zplisobem
ovliviovat styly uc¢eni zaki.

Zamérem vyzkumného Setfeni bylo srovnani proménnych stylu uceni u Zzakl tradicnich
zakladnich Skol a skol s daltonskymi prvky vyuky. Cilem vyzkumu bylo zjistit, zda existuji rozdily
ve stylech u¢eni zaki na tradi¢nich zakladnich Skolach (s programem vyuky ,.zdkladni Skola®) a
Skolach uplatnujicich daltonské prvky ve vyuce, které vyplyvaji z rozdilného ptistupu obou typt
Skol ke zptisobu vyuky. Jednim z dil¢ich cilti naseho vyzkumného Setfeni je taktéz srovnani styld
uceni zakid podle pohlavi (bez ohledu na to, zda navstévuji tradi€ni zdkladni Skolu nebo Skolu
daltonského typu).
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Vyzkumny soubor

Vyzkumny soubor (viz tabulka ¢. 1) tvofilo celkem 115 zakd (z toho 60 divek a 55 chlapcit)
druhého stupné ZS (8. a 9. tiid ze &tyt brnénskych $kol uplatiujicich daltonské prvky vyuky a ze ti
brnénskych tradi¢nich zakladnich Skol s programem vyuky ,,zakladni Skola“).

Z celkového poctu déti zatazenych do vyzkumu bylo 65 déti ze Skol daltonskych (z toho 31
chlapcti a 34 divek) a 50 déti ze Skol tradi¢nich (z toho 24 chlapct a 26 divek).

Praméry veék zaka daltonskych kol €inil 13,32 rokd, na tradi¢nich skolach 13,86 roki. Celkovy
primérny vek vSech respondentt ¢inil 13,56 rokd.

Tabulka €. 1: Vyzkumny soubor

Typ Skoly Pocet Pocet Celke Pramérny vék
chlapci divek m
tradicni 24 26 50 13,86
Z8
daltonska 31 34 65 13,32
Z8
Celkem 55 60 115 13,56

Vyzkumna metoda a zpracovani dat

Pro ucely vyzkumu byla pouzita pracovni ¢eska verze amerického Dotazniku LSI (Learning Style
Inventory) autortt R. Dunnové¢, K. Dunna (St. John's University, Jamaica, New York), G. E. Price
(Price Systems, Inc., Lawrence, Kansas, 1975, 1987, 1989, 1990) /ptelozil a modifikoval J. Mares,
LF UK v Hradci Kralové (1992)/.

Dotaznik je urcen pro zéky zakladnich a stfednich Skol (3. — 12. ro€niki).

Ceska verze sestava z 71 polozek, na které se odpovidd na pétistupiiové skale od 1 —
nesouhlasim, pfes 2 — spi§ nesouhlasim, 3 — té¢Zko rozhodnout, 4 — spi§ souhlasim az po 5 —
souhlasim. Zjistuje21 faktora:

F1 - preferovani ticha,
F2 - hluk pti u€eni nevadi,
F3 - osvétleni,

F4 - teplota,

F5 - nabytek,

F6 - vnitfni motivace,
F7 - vytrvalost,

F8 - odpovédnost,

F9 - strukturovani ukolu,
F10 - uéit se sam,

F11 - ucit se s kamarady,
F12 - autorita dospélych,
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F13 - auditivni / vizualni uceni,
F14 - taktilni uceni,

F15 - zazitkové uceni,

F16 - konzumovani jidla / piti,
F17 - ranni / ve€erni uceni,

F18 - dopoledni uceni,

F19 - zména mista pfi ucent,
F20 - vnéjsi motivace — rodice,
F21 - vnéjsi motivace — ucitel.

Dotaznik LSI méfi individualni preference — sumarizuje to, co zak déla, co mu nejlépe vyhovuje;
ponechava vSak stranou otdzku, pro¢ dany zak preferuje pravé tyto postupy. Dotaznik neméfi
kvalitu postojii, hodnotovy systém, neméii implicitni psychologické proménné, jako je
organizovani, analyzovani, klasifikovani, zpracovani uciva.

Vsechny proménné Ize seskupit do Ctyi okruhti. Individuélni preference se tykaji:
1) fyzikalniho prostfedi (hluk, teplo, svétlo, nabytek),
2) intenciondlnich aspektii (motivace, odpovédnost, vytrvalost, strukturovani tkoli),
3) socialnich potieb (ucit se sam, ucit se s kamarady, mit na dosah dosp€lého ¢loveka),
4) psychofyziologickych potieb (preferovani urcitého zptsobu pfijimani informaci, preferovani
urcité denni doby pii u€eni, potieba jidla a piti pfi uceni, potfeba pohybu pti uceni) /J. Mares, H.
Skalska, 1994/.

Vysledky jsou tvofeny souctem skért polozek v jednotlivych proménnych dotazniku. Skoéry
polozek svou hodnotou odpovidaji péti stupiitim odpovédni Skaly (jsou tedy vrozsahu 1 — 5),
pficemz opacné skorované polozky jsou v kli¢i k vyhodnoceni dotazniku uvedeny se znaménkem
minus (-). Pro samotné srovnani styli uc¢eni na obou typech skol byl pouzit t-test pro nezavislé
vybéry v programu SPSS for Windows 11.0.0.

Vysledky vyzkumu

1. Srovnani stylii uéeni Zaki tradi¢nich a daltonskych zakladnich Skol

Na zédklad¢ provedeného t-testu bylo zjiStovano, zda existuji rozdily ve stylech uceni zakt
tradi¢nich a daltonskych zakladnich Skol s dirazem na vybrané proménné stylli uCeni, kde se daji
tyto rozdily pfedpokladat na zékladé¢ samotné rozdilnosti piistupti k vyuce na obou typech skol.
Pozornost byla vénovana zejména faktorim ,,vytrvalost®, ,,odpovédnost, ,strukturovani ukoli“
a ,,vnéjsi motivace — ucitel*.

V téchto sledovanych proménnych jsme neshledali statisticky vyznamné rozdily mezi Zaky
tradicnich a daltonskych zdkladnich §kol. Rozdily se vSak prokazaly v proménné ,,konzumace jidla
a piti pri uéeni“ (p< 0,01) a s malou toleranci 1ze uvést i proménné ,,zména mista p¥i uceni® (p<
0,08) a ,,nabytek* (p< 0,07) /viz tabulka €. 2/.
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Tabulka €. 2: Srovnani styli uceni Zaki tradi¢nich zakladnich a daltonskychskol

Proménné styli uceni Typ Skoly m SD t df p

preferovani ticha tradiéni 11,74 2,56
daltonska 11,76 3,16 14 113 ,88

hluk pfi u€eni nevadi tradiéni 6,84 2,46
daltonska 7,29 2,46 -97 113 33

potieba svétla pfi uceni tradi¢ni 10,38 3,70
daltonska 10,01 3,12 55 95,47 )57

potieba tepla pfi uc¢eni tradi¢ni 11,66 2,80
daltonska 11,53 3,03 22 113 ,82

nabytek tradiéni 8,92 3,32
daltonska 10,06 3,38 1,80 113 07

vnitini motivace tradiéni 13,26 5,01
daltonska 12,64 3,00 76 75,41 44

vytrvalost tradi¢ni 5,38 2,38
daltonska 5,56 1,89 -46 91,50 ,64

odpovédnost tradi¢ni 17,04 5,86
daltonska 16,13 4,77 .90 113 36

strukturovani ukolu tradicni 14,08 3,96
daltonska 15,12 4,05 -1,38 113 17

ucit se sam tradiéni 7,92 2,53
daltonska 7,24 2,73 1,35 113 ,18

ucit se s kamarady tradi¢ni 6,04 3,41
daltonska 6,92 3,89 1,27 113 20

autorita dospélych tradi¢ni 6,48 3,27
daltonska 7,535 3,72 -1,58 113 11

auditivni/vizualni u¢eni tradiéni 19,68 4,32
daltonska 19,66 5,33 ,02 113 98

taktilni uceni tradiéni 12,06 4,51
daltonska 12,47 4,34 -,50 113 61

zazitkové uceni tradi¢ni 13,36 3,47
daltonska 12,60 3,67 1,12 113 26

konzumace jidla/piti pfi tradicni 6,8 3,34
uceni daltonska 8,58 4,12 2,48 92,98 ,01

ranni/vecerni uceni tradiéni 10,02 4,22
daltonska 10,72 4,71 -,83 113 40

dopoledni uceni tradiéni 5,92 2,38
daltonska 5,38 2,08 1,28 113 20

zmeéna mista pii uceni tradi¢ni 8,35 3,68
daltonska 9,54 3,32 1,76 113 ,08

vnéj$i motivace-rodice tradi¢ni 13,76 1,83
daltonska 13,73 1,58 .06 113 .94

vngj$i motivace-ucitel tradiéni 7,34 2,25
daltonska 7,53 1,97 -,50 113 61
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2. Srovnani stylu uéeni Zaki tradi¢nich a daltonskych zakladnich Skol podle pohlavi

V nasem vyzkumném Setfeni jsme také provedli srovnéani stylti uceni podle pohlavi, avSak bez
rozliSovani, zda déti navstévuji daltonskou nebo tradi¢ni zakladni Skolu (viz tabulka ¢. 3). Zjistili
jsme statisticky vyznamné rozdily mezi chlapci a divkami v proménnych ,,potfeba tepla p¥i uceni*
(p< 0,00) a ,taktilni uceni* (p<0,01). Z nasich vysledk je patrné, ze dévcata preferuji pii uceni
spiSe teplejsi prosttedi, zatimco chlapci vyrazné preferuji taktilni uceni.

Tabulka €. 3: Srovnani styli uceni Zaki tradi¢nich a daltonskych zakladnich $kol podle pohlavi

Proménné stylii  Pohlavi m SD t df p
uceni
preferovani ticha divky 11,68 3,04
chlapci 11,71 2,78 -0,05 113 0,96
hluk pfi uceni divky 7,02 2,49
nevadi chlapci 7,18 2,44 0,36 113 0,72
potieba svétla pri divky 9,82 3,17
uceni chlapci 10,56 3,59 -1,18 113 0,24
potieba tepla pii divky 12,33 2,65
uceni chlapci 10,78 3,01 2,94 113 0,00
nabytek divky 9,50 3,47
chlapci 9,33 3,32 0,27 113 0,79
vnitini motivace divky 12,68 4,12
chlapci 13,16 3,88 -0,64 113 0,52
vytrvalost divky 5,58 1,92
chlapci 5,38 2,33 0,51 113 0,61
odpovédnost divky 16,60 5,30
chlapci 16,45 5,30 0,15 113 0,38
strukturovani tkolu  divky 14,18 4,37
chlapci 15,20 3,60 -1,36 113 0,18
ulit se sam divky 7,88 2,56
chlapci 7,16 2,75 1,45 113 0,15
ucit se s kamarady  divky 7,02 3,75
chlapci 6,02 3,61 1,45 113 0,15
autorita dospélych divky 6,57 3,39
chlapci 7,64 3,69 -1,62 113 0,11
auditivni/vizualni u€eni divky 19,67 4,77
chlapci 19,67 5,09 -0,01 113 0,99
taktilni uceni divky 11,23 4,17
chlapci 13,45 4,40 2,78 113 0,01
zazitkové uceni divky 13,00 3,61
chlapci 12,85 3,60 0,22 113 0,83
konzumace jidla/piti divky 7,95 3,99
pii uceni chlapci 7,16 3,55 1,11 113 0,27
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ranni/veCerni ueni  divky 10,67 4,71
chlapci 10,15 4,29 0,62 113 0,54

dopoledni uceni divky 5,28 2,16
chlapci 5,98 2,26 -1,69 113 0,10

zména mista piiuceni  divky 8,83 3,72
chlapci 8,91 3,52 0,11 113 0,91

vngj$i motivace-rodice  divky 13,68 1,44
chlapci 13,82 1,93 0,43 113 0,67

vngjs$i motivace-ucitel  divky 7,65 2,03
chlapci 7,24 2,16 1,06 113 0,29

Shrnuti a zavér

V nasem vyzkumném Setfeni se nepotvrdilo, Ze by existovaly rozdily ve vybranych proménnych
styli uceni — tedy konkrétné¢ ve ,vytrvalosti, ,,odpovédnosti®, ,strukturovani ukoli“ a ,,vnéjsi
motivaci u¢itelem®. Ackoliv styl vyuky na daltonskych skolach podporuje jak zodpoveédnéjsi ptistup
k ucivu, tak samostatnou praci a tim 1 rozd¢€leni (strukturovani) tikoll, které musi dité plnit, a stejné
tak vyucujici na daltonskych Skolach zastdva spiSe roli poradce a podporovatele, ne zkouSejici
autoritu, presto nebyly rozdily oproti nasim o¢ekavanim signifikantni.

Jako prvni vysvétleni se nabizi to, Ze styl vyuky nema pfili§ moznost ovlivnit ty proménné stylt
uceni, které vice souviseji s osobnostnimi rysy ditéte. Toto vysvétleni nepifimo podporuje 1
nezjisténi rozdili v ostatnich proménnych odrazejicich spise osobni preference (napi. potieba tepla,
svétla, preference taktilniho u€eni pred audiovizualnim apod.) a které se nedaji pfiliS ovliviiovat
konkrétnim ptistupem k vyuce. Naopak byly zjistény signifikantni rozdily v proménné ,.konzumace
jidla a piti pfi uceni* a patrné byly rozdily 1 v proménnych ,,nabytek* a ,,zména mista pfi uceni,
tedy v proménnych, které¢ odrazeji spisSe vnéjsi podminky pro uceni,ale kterymi se daltonské Skoly
také 1i8i od tradi¢nich zdkladnich $kol (v daltonskych Skolach je dovoleno jist a pit, kdyZ ma dité
chut’, ménit libovolné misto pii uceni a také si vybrat kde a zda bude sedét atp.). Na druhou stranu
je také mozné Ze vyznamny rozdil mohl zptsobit fakt, Ze diskomfort v uspokojovani biologickych
potieb déti, jako je konzumace jidla, piti, nebo moznost pohybu, je détmi pocitovan ptirozené
mnohem palCivéji nez tfeba nemoznost si sam rozdélit ucivo podle svych pozadavkl. Vezmeme-li
pak v tvahu i vék zkoumanych déti (13-15 let), tedy obdobi puberty a s tim souvisejici zvysené
pozadavky organismu napf. na potravu, nepostrada toto vysvétleni svou logiku.

Dale je velmi dulezité si uvédomit podstatny fakt vychazejici z charakteristik obou srovnavanych
soubort. VSechny déti byly z 8. nebo 9. tiid a maji tedy za sebou témét uzavieny blok zakladniho
vzdélavani v jednom vyukovém programu (zékladni nebo daltonsky program). Dé&ti z tradi¢nich
zéakladnich Skol tedy nepoznaly a nezazily zddnou alternativu ke svému zptisobu vyuku a taktéz déti
z daltonskych skol. Jsou tedy navyklé na styl vyuky, kterym prochazely a kterému musely do urcité
miry ptizptisobit svlij styl uceni, at’ jiz chtély nebo nechtély. Nedokéazou si predstavit, Ze by ukoly
mohly byt strukturovany jinak, nez jak to znaji ze Skoly, Ze ucitel by se mohl chovat jinak apod.
Odpovidaly tedy zfejmé pravdivé, ale na zaklad¢ jinych zkuSenosti, které ovSem nemohly srovnavat.
Zjednodusené lze tedy fici, ze zaci daltonskych skol jsou zvykli na zpisob vyuky na své Skole a déti
z tradi¢nich Skol jsou zase navyklé na styl vyuky na svych Skolach, protoze jiny styl vyuky vlastné
neznaji. Je tedy slozité hledat mozné rozdily. Tuto domnénku o mozném zastieném rozdilu by bylo
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mozné potvrdit ¢i vyvratit naptiklad vyzkumem na souboru déti, které v pribéhu svého vzdélavani
zménily typ Skoly (z tradi¢ni zakladni Skoly pifeSly na daltonskou) nebo po absolvovani Skoly
daltonského typu pak nastoupily na béznou stiedni skolu.

Nelze také opomenout, ze mozné rozdily se neprojevily proto, Ze pouzity dotaznik nemusi byt
nejvhodnéjsi v pripad¢ srovnavani stylli uéeni na riznych typech skol. Piece jen obsahuje mnoho
faktort, které jsou podminény spiSe osobnostnimi preferencemi a fyzikalnimi podminkami a ty jsou,
jak jiz bylo uvedeno, jen stézi ovlivnitelné konkrétnim ptistupem k vyuce. NaSim cilem vSak nebylo
srovnavat pristup k vyuce, ale zda vyuka mize ovlivnit styl uceni.

Pokud se tykéd pohlavnich rozdilli, z naSich vysledkil je patrné, ze dévcéata preferuji pii uceni
spiSe teplejsi prostiedi a chlapci zase vyrazné uptednostiiuji taktilni uceni. To, Ze jsme se ve
srovnani se studii J. MareSe a H. Skalské (1994) shodli pouze ve dvou proménnych, pfiitdme
predevsim faktu, ze na$ vyzkumny vzorek nebyl dostate¢né velky.

Vysledky jsou také diskutabilni zvlasté z hlediska vyvozovani obecnych zavéra. Je to zptisobeno
hlavné¢ malym poctem tfid zafazenych do vyzkumu. Toto omezeni je ddno ptedev§im malym
poétem $kol, které uplatiuji daltonskou vyuku na 2. stupni ZS (byly zafazeny vsechny &tyfi
dostupné brnénské daltonské Skoly, nemohl byt tedy proveden ndhodny vybeér). Dale cely vyzkumny
soubor byl omezen pouze na brnénskou lokalitu. Tedy pokusy o jakékoliv zobecnéni vysledki jsou
omezené z hlediska velikosti vyzkumného souboru, nenahodnosti jeho vybéru a omezenosti pouze
na brnénskou lokalitu.

Nase vyzkumné Setfeni lze povazovat jen za dil¢i piispévek do feSené problematiky, jako sondu
do problému.

Vyzkum byl realizovan v ramci vyzkumného zaméru FSS MU Déti, mladez a rodina v transformaci

MSM 142300002.
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