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Chlapci a divky se 1isi v urovni ctenarskych dovednosti. Lisi se také v rozvoji jazykovych
dovednosti v pfedSkolnim a mladSim Skolnim véku. Vyskyt poruch ¢teni nebo dyslexie je tradiéné
uvadén u chlapcii ve vétsi mife nez u divek. V Ceské republice jsou uvadény poméry 2:1 az 6-7:1.
JenZe to neni jediny problém, ktery se u chlapcii vyskytuje Castéji. Napiiklad obstetrické komplikace
jako napf. toxemie se vyskytuji u muzskych plodt 1,7:1, zlomeniny (2:1), spontanni potraty (1,4:1),
porodni traumata (1,8:1), autismus 4:1. U lehkych mozkovych dysfunkci jsou uvadény podobné
poméry jako u dyslexii. Rovnéz odklady skolni dochazky se tykaji vic chlapcti. Muzské pohlavi
vykazuje vyssi frekvence prakticky ve vsSech vyvojovych neurologickych a psychiatrickych
poruchéch détstvi (Kleinfeld, 1999).

Ptesto, ze se zdd byt vysSi pocet dyslektiki mezi chlapci evidentni jak na zakladé
poradenské praxe, poCtu zakl ve specializovanych tiidach, tak i1 fady Setfeni, je Zadouci provefit,
zda je tomu opravdu tak.

V dubnu 2004 uvetejnéna prace nestora britské détské psychiatrie Michaela Ruttera (Rutter
et al., 2004) uvadi a shrnuje vysledky né€kolika novéjSich epidemiologickych studii z poslednich let.
Jde o prace z Nového Zélandu a z Velké Britanie a pocet zahrnutych osob dosahuje témét deset
tisic. Samotny Rutter ma za sebou zasadni vyzkum ze sedmdesatych let minulého stoleti, ktery byl
realizovan na ostrové Wight a ve vnitinim Londyné a ktery empiricky doloZil mezipohlavni rozdily
u vyskytu poruch ¢teni. Tyto rozdily se tykaly jak specifické ctenarské retardace, kterda byla
diagnostikovéana, kdyz uroven ¢teni byla vyrazné nizs$i nez by odpovidalo trovni predikované na
zaklad¢ zjisténé urovne kognitivnich predpokladi, tak absolutni irovné ctenaiskych dovednosti bez
ohledu na uroven IQ. Zjisténé udaje u vyskytu specifické Ctenarské retardace se podle zvolené
metodiky pohybovaly v obou lokalitach u chlapct mezi 4,6 a 16,9 %, zatimco u divek mezi 2 a 7,2
%. V piipadé prostého ctenarského opozdéni (definovano jako vétSi nez dvacetiosmimésicni
zpozdéni oproti populaéni normég) se hodnoty vyskytu pohybovaly v rozpéti 8,6 a 22,2 % u chlapct.
V dob¢, které uplynuly od této prace, byla uskuteCnéna celd fada cilenych studii, které tuto
skutecnost potvrzovaly, nicméné i vzhledem k tomu, Ze se objevily prace, které zpochybnovaly
validitu a pozménovaly psychologicky vyznam téchto zjisténi, je zddouci provéfit tyto starsi
vysledky v epidemiologickych studiich, které navic nebyly primarn¢ zaméfené na Cteni.

Dunedinska studie (Dunedin, Novy Zéland)

Vyzkumny vzorek tvofila kohorta 1037 jedinct, tedy 90 % vSech déti narozenych
v konkrétnim obdobi jednoho roku v jedné porodnici v Dunedinu. Osoby byly sledovany od 3 do 26
let mezi roky 1975 az 1999. Standardizované zkousky ¢teni byly provedeny v 7, 9 a 11 letech. Pro
diagnostiku poruch ¢teni byly vyuzity dvé metody: jednak regresni model vztahujici Ctenarsky
vykon k urovni 1Q - za pozitivni byli pokladani jedinci, jejichz ¢tenatfsky vykon byl 1 smérodatnou
odchylku pod urovni ¢teni predikovanou na zakladé IQ. Druhym zplGsobem byly vybrany déti,
jejichz Ctenafsky vykon odpovidal 15 % nejslabSich vykoni podle popula¢nich norem. Pro prvni
metodu byl pocet pozitivnich chlapcii 24,6 % (pro druhou metodu 21,6 %), naproti tomu pouze 8,9
% (7,9 %) divek.
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Kuvadénym udajim je tieba pfistupovat obezietné, nebot v sobé skryvaji tadu
metodologickych tuskali. Napt. Share a Silva (2003) na zaklad¢ stejného vzorku dokladuji, ze pfi
pouziti mirné odliSnych kritérii — za kritérium poruchy ¢teni vzali vykon 1,5 smérodatné odchylky
pod primérem ocekavané urovné Cteni (tedy piisn€j$i pozadavek nez mél Rutter) a soucasné
vypocitali regresni rovnice zvlast pro chlapce a divky, byl pocet chlapct se specifickou poruchou
¢teni 7,7 %, zatimco u divek 6,8 %, tedy velmi podobny. Pokud se vzala absolutni vykonnost ve
Cteni (za kritérium byla poklddana 1 smérodatna odchylka pod primérem), pak bylo klasifikovano
118 chlapct a 62 divek. Jestlize vSak byl vykon vztazen k vysledkiim dosazenym v ramci pohlavi,
pak se pocet divek se specifickou poruchou ¢teni zvysil o 23 na 85, zatimco pocet chlapct se snizil
0 26 na 92. Samoziejmé je mozné tento postup diskutovat v tom smyslu, Ze vSechny déti se museji
naucit ¢ist bez ohledu na pohlavi a pak tedy nema valny vyznam délit vykonnost podle pohlavi.

Christchurchska studie (Christchurch, Novy Zéland)

Studie koncipovana velmi podobné jako predchazejici zjistila u vzorku 895 osob 19,9 %
poruch ¢teni pro chlapce a 8,3 % pro divky v pripadé metody, kterd brala v potaz CQ a IQ. Podle
absolutni vykonnosti ve ¢teni pak u chlapct bylo 20,6 % poruch ¢teni, zatimco u divek 9,8 %.

Studie Narodniho statistického uradu (Velka Britanie)

4

V tém¢ef Sestitisicovém vzorku doséhlo 17,6 % chlapct a 13,0 % divek vykon ve ¢teni horsi
nez 15 procent populace a 6,7 % chlapct (vs 3,5 % divek) vykon horsi nez 5 % populace. Pokud se
vztahl Etendisky vykon k vysledkiim v testu inteligence, pak analogické pocty byly 18,5 % chlapci
(11,6 % divek).

Longitudinalni studie environmentalnich rizik (Velka Britanie)

Ve vzorku 2163 déti z dvojcat byl podle absolutni vykonnosti vyskyt poruch ¢teni u chlapcii
18 %, zatimco u divek 13 %. Pokud se vztahl vykon ve ¢teni k vysledkiim v testu 1Q, pak byl pocet
poruch ¢teni u chlapcti 19 % zatimco u divek 11 %.

Zjistované rozdily ve vyskytu poruch ¢teni u chlapci a divek jsou konzistentni v
jednotlivych vyzkumech a na zaklad¢ pouziti obou metod stanoveni diagndzy porucha cteni.

Meéli bychom se pokusit t¢émto rozdilim Iépe porozumét. Prvni krac¢ek bude spocivat v tom,
ze si uvédomime ponékud odlisné Gaussovy kiivky pro vykonnost chlapcti a divek. U chlapct je
pramér niz8i a soucasné je vyssi variance, tedy nachdzime u nich vice extrémil na obou stranach
kiivky. Neméli bychom pfitom zapomenout na to, Ze uroven cteni vétSiny chlapct lze srovnat
s urovni ¢teni divek, ze se tedy ob€ mnoziny ¢tenafskych kvocientl vyrazné prekryvaji.

Rozdily mezi chlapci a divkami ve ¢teni jsou systematicky zjiStovany i pii zkoumani
béZzného Cteni, nejen u poruch ¢teni. Ve studii IALS (The International Adult Literacy Study) byly u
dospélych zjistény mensi rozdily mezi muzi a zenami nez ve studii IEA/RLS a lisily se v riznych
oblastech ¢tenaiskych dovednosti (Shiel, 2002).

Jedna véc je spolehlivé konstatovat rozdily a druha tyto rozdily vysvétlovat. Nabizi se
nékolik moznych hypotéz. Autoti jako napt. Norman Geschwind nebo Galaburda vysvétluji rozdily
biologickymi odliSnostmi podminénymi geneticky. Se zajimavym vysvétlenim piisli Shaywitzovi se
svymi kolegy (Shaywitz et al., 1990). V 90. letech publikovali praci, ve které¢ konstatovali rozdily ve
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vyskytu poctu déti s poruchami ¢teni mezi chlapci a divkami. Jenze problém byl v tom, ze tyto
rozdily byly vyrazné mens$i na zaklad¢ vyzkumnych kritérii, nez kdyz déti doporucovali ucitelé.
Autofi tvrdi, Ze tyto rozdily lze pfipsat stereotypim v doporucovani do poraden a ze tedy ve
skuteCnosti jsou jen minimalni nebo vibec nejsou. Problém spociva v tom, ze Shaywitzovi sice
upozornili na zavaznou skuteCnost, ovSem nevyporadali se s jiz v t& dob¢ existujicimi
epidemiologickymi studiemi, které poukazovaly na rozdily ve vyskytu poruch ¢teni mezi chlapci a
divkami i1 na zakladé¢ napf. testovych vysledkii. Objevuji se 1 nazory, ze jde o statisticky artefakt.

Mnohé rozdily mezi chlapci a divkami jsou z hlediska zachovani a rozvoje rodu cenné, jiné
jsou krasné. Zatim jsem nenasel zddny divod, ktery by podporoval moznost, ze i rozdily ve
ctenafskych dovednostech u chlapci a divek jsou piinosné. Spi§ vychazim ztoho, Ze jednim
z pozadavkil spolecnosti souCasnosti je vysoce kvalitni ¢tenafstvi u kazdého c¢lena. Soucasné
upozoriiuji, Ze jsem nikde nenasel doklad pro to, Ze z hlediska uspé$ného fungovani jedince museji
vSichni dosdhnout ¢tenafskou uroven ve stejnou dobu.

Genetické, biologické rozdily nas nemuseji pfili§ zajimat, protoze my hleddme cesty, jak
naucit vSechny déti ¢ist rychle, s porozuménim a soucasné kriticky.

Me¢li bychom hledat efektivni cesty kfeSeni. Rozvoj ¢tenarskych dovednosti souvisi
s rozvojem vzdélavani jedince. Tvofi zatim jeho nezbytny pfedpoklad.

Cesky $kolsky systém (i daldi vyspélé systémy) reaguje v soucasnosti tim, Ze Vytvaii
(odhaluje, diagnostikuje) vic dyslektik u chlapct a tém pak poskytuje urcitou pomoc. Toto feSeni
je mozné. Jenze tim vydavame svédectvi o tom, ze bézna vzd€lavaci instituce neni s to najit a
realizovat feSeni, a proto musime vytvofit specidlni odbornou instituci. Co je jest¢ hor$i, zatim
vlibec neuvazujeme o tom, ze by bézné Skolstvi mélo mit za povinnosti naucit vSechny déti ¢ist.
Takovy pfistup nahrava kritikim Skolstvi i vSem jedincim, ktefi odmitaji vyuZzivat Skolu ke
vzdelani svého ditéte.

Velmi jednoduché vychodisko a feSeni spatfuji v individualizaci vzdélavani. Navrh na
oddéleni chlapcti a divek by mohl mit nad¢ji na uspéch z hlediska prosté efektivity vyuky, ale jinak
je v Ceské spolecnosti neprichodny. Je to vSak patrné jen otazka tradice, protoze oddélovani déti
podle véku nam nepiijde jako nevhodné. Obcas se setkdme s diferenciaci podle vykonnosti v
konkrétni vzdélavaci oblasti. Jde o vhodnou cestu, le¢ pokud je rozdil mezi zdky vétsi nez jeden
Skolni rok (pro diagnozu specificka porucha ¢teni se nékdy uvadi opozdéni vétsi nez dva roky),
nejde patrné o nejvhodnéjsi variantu. Navic toto ¢lenéni je technicky obtizné€ zvladnutelné.

Soudim, Ze nejvhodnéjsi by bylo odebrat primarni zodpoveédnost za vyuku ¢teni déti Skole
(rodice stejné uci dité Cist prvnich Sest let zcela a v prvnich letech Skolni dochazky podstatng),
protoze vni ani do budoucnosti nenachdzim realné zdroje k feSeni, a ptedat ji rodi¢im. Pro
naprostou vétSinu déti by se nemuselo viibec nic zménit, dal by vyuzivaly sluzeb skoly. Pedagogové
by museli byt mnohem flexibilngjsi, protoze pro nékteré déti by dal plsobili jako ucitelé, zatimco
pro dal$i by plnili roli odborného konzultanta, pomocnika, koordinatora.

Urcité je toto feSeni naivni, romantické, nebezpecné, nicméné, jestlize Skolsky systém léta
znamy problém netesi efektivné, je tfeba hledat jina feSeni.
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