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Vasna integracia deti so sluchovym postihnutim
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O integracii a inklazii hovorime v stvislosti s jednotlivcami, ktori si pre fyzické, mentélne ¢i
osobnostné zvlastnosti a pre Specifické okolnosti v ich psychickom a socidlnoemocionalnom vyvine
vyzaduju osobitnu starostlivost’, aby bolo mozné ich suzitie s intaktnou populaciou.

Ak uvaZujeme o v€asnej integracii, hovorime o detoch sréznym typom hendikepu v ranom a
predskolskom veku, ktoré by bez Specidlnopedagogickej pomoci odbornikov neboli schopné
adekvatnej  existencie = medzi  svojimi  intaktnymi  rovesnikmi v beznych  typoch
vychovnovzdelavacich institucii. Zakladnou podmienkou pre uspeSni integraciu v ranom
vyvinovom obdobi je v€asna profesiondlna starostlivost’ poskytovana od utleho veku postihnutému
diet'at’u aj jeho rodicom.

Kvalitu integracie ovplyviuje pripravenost prostredia, do ktorého dieta integrujeme. Sluzby
poskytované integrovanému dietatu musia primerane zohladiovat Specifické poziadavky
a potreby, ktor¢ si jeho pritomnost’ v beznom prostredi vyzaduje. Ide najma o:

<« podporny Specidalnopedagogicky servis zabezpeceny prostrednictvom tvizku Specidlneho
pedagéga priamo v predikolskom zariadeni alebo sprostredkovany spolupracou MS
s intitdciami $pecialnopedagogického poradenstva (SPP,DIC);

<« materidlnu vybavenost’ integrovaného prostredia (obvykle ma slabi aZz nedostacujicu
uroven);

<« pracu pedagéga v integrovanom prostredi;

<« postoje d’alSich osdb zaangaZovanych na integracii z najblizSicho okolia(rodina, odbornici
poskytujuci interdisciplinarnu starostlivost’, u€itel’ky a intaktné deti v predskolskom zariadeni) aj
zo SirSieho socidlneho prostredia (rodicia zdravych deti, rovesnicke skupiny, ostatna verejnost).

Faktory primarne determinujuce véasni a predskolski integraciu:

- miera atyp postihnutia (deti slah$im astrednym stupfiom postihnutia maju vyraznejSie
zastiipenie v integracii oproti detom tazko postihnutym);

- vek dietata v ¢ase potvrdenia postihnutia;

- obdobie zaciatku profesionalnej intervencie (Specialnopedagogickej, psychologickej, socidlnej,
terapeutickej a i.);

+ vek nastupu diet'ata do predskolského zariadenia;

- pravidelnost’ dochadzky do materskej skoly spojend so systematickost’ou poskytovania odborne;j
pomoci integrovanému dietatu a s udrziavanim jeho nepretrzitého kontaktu s vrstovnikmi bez
postihnutia;

. spolupraca MS srodinou; (najudinnej$i kooperativny model: MS — odbornd intervencia —
rodina).
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Typické formy pre integraciu v pred§kolskom veku:

. v triede beznej MS v mieste alebo v okoli bydliska dietat’a (individualna);

v Specidlnej triede beznej MS, do ktorej st zarad’ované deti s viacerymi druhmi postihnutia, resp.
s vyvinovym oneskorovanim ¢i s poruchami spravania (zriedkavejsia forma).

Kvalitu integra¢ného procesu ovplyviiuju:
Subjektivne determinanty

¢ osobnostné kvality integrovaného dietata potrebné pre zvladdanie zat'aze z integracie, psychicka
a emociondlna stabilita, jeho schopnost’ adjustovat’ sa na neStandardnt socidlnu klimu, aroven
niektorych psychickych funkcii — pamét’, pozornost, motivacia diet'at’a, resp. jeho rodi¢ov;

¢ spolupracujice a podporujice rodinné zdzemie;

¢ ucitel' v integrovanom prostredi — jeho osobna zaangazovanost pre pracu (ked’ze financéna
a moralna satisfakcia chyba), vlastna iniciativa pri ziskavani odbornych informécii, nevyhnutna
socidlna akceptacia dietat’a aj s jeho postihnutim, usmeriiovanie socialnych interakcii integrovaného
dietat’a so zdravymi detmi, primerand emocionalna zainteresovanost’, pedagogické zruc¢nosti, takt,
schopnost’ empatie).

Objektivne podmienky

¢ uroven a kvalita materidlnych sluzieb pre realizaciu integracie;
¢ spolocenské postoje a pripravenost’ beznej society k prijatiu postihnutého aj s jeho hendikepom.

Psychologické predpoklady integracie:

m psychologickd diagnostika osobnosti dietat’a (adekvatne postdenie jeho vhodnosti na integraciu,
zvazenie prekazok pre existenciu v integrovanom prostredi);

m sposobilost’ postihnutého dietata k socidlnym interakciam so zdravymi detmi = zakladna miera
uspesnosti socialnej integracie;

m psychologické poradenstvo pre rodiCov postihnutého diet’at’a aj pre rodicov deti bez postihnutia;

m ovplyvilovanie nepriaznivych spolocenskych postojov voci socialnej akceptacii postihnutych.

Vyhody predskolskej integracie (PI) pre sluchovo postihnuté (SP) diet’a

Najcitlivej$ie a vyvinovo najvyznamnejSie obdobie v zivote dietata — rany a predskolsky vek,
moézeme charakterizovat’ ako prointegraény faktor. Intaktné deti vtomto veku TahSie
a bezprostrednejSie prijimaju medzi seba rovesnikov s postihnutim, akceptuju ich a neporovnavaja
sa medzi sebou natolko, aby tieto rozdiely vnimali ako je tomu v neskorSom veku. Dieta
integrované v mladSom veku hodnotime ako prirodzenejSie a spontannejSie vo svojich reakciach
medzi zdravymi vrstovnikmi, ¢o sa pozitivne prejavi jeho UspeSnejSim sebapresadzovanim
(Kroc¢anova, 2002).
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Diet'a so sluchovou nedostato¢nostou v integracnom procese urcujuco determinuje komunikacna
bariéra v podobe sluchovej straty a spomalené ¢i vzhl'adom k veku oneskorené budovanie reci.
Preto sa Casto dostdva do problematickych a neuspesnych komunikaénych situacii. Opakovana
a upeviujuca sa negativna komunikacna skisenost’ byva zdrojom jeho neskorsich problematickych
socidlnych vztahov. Treba pocitat’ aj s pridruzenymi problémami v emocionalnej oblasti (afektivne
prejavy, impulzivnost’, egocentrizmus a 1.).

Sluchovo postihnuté diet’a integrované v predskolskom veku

<4 modzZe prostrednictvom podnetnej stimulacie z intaktnej rovesnickej society zmysluplnejSie
rozvijat’ vlastny osobnostny potencial v SirSom prostredi pocujlicich s va€Sim mnoZstvom
informécii oproti uzavretym skupinkam sluchovo postihnutych deti;

ziskava pre seba socializatni sktsenost aprostriedok pre uspeSni socializaciu
z kazdodennych socidlnych vizieb s beznymi det'mi;

zvlada naroky na vlastny vykon (v MS si osvoji elementarne zruénosti a navyky);

uci sa prekonavat poziadavky socialnej integracie (reCovi bariéru v socialnom kontakte,
postoje a reakcie okolia na vlastné postihnutie, akceptaciu vrstovnikmi);

nadobuda potrebné socialne a komunika¢né kompetencie uz pred zaSkolenim;

prirodzene mu pribudaju intelektové schopnosti aj Ziaduce osobnostné kvality, ¢im si zvySuje
socialne preferencie v beznom rovesnickom prostredi;

prebera bezné formy spravania z prirodzenych socialnych situacii;

prijima a imituje pozitivne re€ové vzory od zdravych rovesnikov (zlepSuje si vlastné verbalne
schopnosti);

v kooperativnych ¢innostiach s intaktnymi osobami dostdva priestor pre vstupovanie do
socidlnych vztahov a interakcii s nimi (formuje si adekvétne socidlne spdsobilosti);

ma moznost’ zotrvat v rodinnom prostredi a odburat’ nepriaznivé emociondlne dosledky
zpobytu mimo rodiny v interndtnych podmienkach S$pecidlnopedagogickych zariadeni
(blizkost’ rodiny, zvlast strodenecky vztah so zdravym surodencom prinasaji podporu
a pomoc pri zvladani zataze z integracie aj stimuldciu pre pozitivny osobnostny vyvin);

<« v sociélnej sfére dochadza k zlepSovaniu socidlnej orientacie a skvalithovaniu zaujmov.

A A AA AA AA A

Pobyt integrovaného SP dietata v beznej MS musi zahfiat’ cvienia na reedukaciu sluchu; potrebné
je rozvijat’ porozumenie hovorenej re¢i, dorozumenie sa so svojim okolim, pochopenie reCovych
stereotypov spojenych s pouzivanim predmetov kaZzdodennej potreby, odzeranie, schopnost’
pouzivat’ nacivaci aparat (resp. kochlearny implantat). SP diet'a nemusi mat’ zrozumitelnt re¢, aby
mohlo byt integrované, ale musi disponovat’ dostato€nou aktivnou i pasivnou slovnou a pojmovou
zasobou, ktorti dokaze aj prakticky pouzivat. Hlavnym zmyslom integrovania tychto deti do
bezného predskolského zariadenia je prave ziskanie komunikacnych zru¢nosti a vybudovanie si
socialno-komunikac¢nej kompetencie.

Praktické skiisenosti s integrovanymi SP det'mi v beZnej MS

Pri posudzovani urovne socidlnej zaClenenosti a adjusticie deti so sluchovym hendikepom
v beznom prostredi medzi zdravymi predSkoldkmi pocas aktivit organizovanych ucitel’kou, ale aj
vol'nych hrovych €innosti sme sa zamerali na vzijomné interakéné vymeny medzi integrovanym
dietatom a ostatnymi pocujicimi det'mi, resp. na komunikaénua interakciu sluchovo postihnutého
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dietat’a s ucitelkou. Relevantné socidlne prejavy sme zaznamenavali priamym pozorovanim podla
individualne zhotovenej pozorovacej schémy. Celkova dizka pozorovania 15 integrovanych deti
z beznych predSkolskych zariadeni v Bratislavskom, Trnavskom a Nitrianskom kraji vo veku od 5
do 7 rokov sTlahkym a stredne tazkym stupniom sluchovej nedostato¢nosti, ktori komunikovali
vyhradne ordlnym spOsobom bez pouzitia podpornych systémov (posunkovy jazyk, ai.),
predstavovala 30 minut. Socialny status, poziciu a socidlne sposobilosti sluchovo postihnutych deti
medzi intaktnymi pocas hry, resp. inej volnej Cinnosti hodnotime nasledovne: v socialnych
interakciach boli SP deti malo aktivne, prejavovali v nich nedostatok vlastnej iniciativy. Ich
verbalnemu prejavu chybala efektivnost, mali slabs$iu verbalnu produkciu, menej ¢asto hovorili
a celkovo vo verbalnych aktivitach oakavane a zjavne zaostavali za pocujiicimi det'mi. Pre tazkosti
v komunikécii sa ukdzala limitovand ich socidlna participadcia na hrovych ¢innostiach. Oproti
rovesnikom s typickym vyvinom sa menej ¢asto zucastnovali interakénych situacii, boli malo
responzivni vo&i podnetom druhych a rovesnici ich ignorovali viac ako ostatné deti. TaZsie sa
zapajali do uz prebiehajucich aktivit, menej sa zac¢astiiovali na skupinovych ¢innostiach. Inklinovali
skor k paralelnému typu hier na ukor kooperativnych. Ich obmedzené socidlne zrucnosti
priamoumerne suviseli s komunikacnymi problémami. Rovesnici si ich obvykle spontanne
nevyhladavali ako partnerov ku hre, akceptovali ich len ¢iastocne. Malé SP deti tak neziskavaju zo
socialnych interakcii s intaktnymi rovesnikmi maximalny zisk. Maji skor tendenciu hrat’ sa
osamote, resp. sa fixujui na jedného staleho kamarata, prip. na rovnako postihnuté diet’a, pokial’ bolo
v kolektive pritomné, ktoré vzdy iniciativne vyhladéavali a travili s nim vacSinu ¢asu. Obracali sa
tiez na dospelé osoby (ucitelky v MS, $pecidlny pedagdg), ktoré snimi Gasto pracovali aj
individudlne.

Podl'a relevantnych diagnostickych udajov z osobnych, rodinnych anamnéz aj zrozhovorov
srodiémi SP deti nenachddzame v ich osobnostnych a socidlnoemocionalnych charakteristikach
vyraznejSie problémové prvky. V intelektovych schopnostiach tychto deti zaznamendvame
oCakavanil jednoznacne lepSiu neverbalnu zlozku, ktora vyrazne prevySuje nad verbalnou.
Uspesnost v neverbalnych typoch tloh sa prejavila najmid v subtestoch — kocky, skladanie
obrazkov, bludiska. Podl'a verbalnej casti WISC — III registrujeme prioritné problémy u SP deti
v chapani pojmov a logickych suvislosti medzi nimi, v ich kategorizacii, v schopnosti abstrakcie,
v kratkodobej pamédtove] vstiepivosti, v ¢iastoéne zniZzenej koncentracii pozornosti. Nedostatok
socialnej sktisenosti povazujeme za tolerovatel'ny vzhl'adom k veku.

(Poznamka: Vysledky z aplikovanych metodik sme vyhodnotili a spracovali kvalitativne pre nizku
pocetnost’ suboru integrovanych predskoldkov a pre pritomné vyrazné individudlne odliSnosti
v ramci tohoto suboru.)

Problémy v praktickej realizacii predSkolskej integracie SP deti:

e neadekvatna alebo uplne absentujliica materidlna vybavenost’ vychovnovzdelavacich institacii pre
integraciu;

e nedostatocné persondlne zabezpeCenie integratného procesu (ucitel’kdm chyba Specialno-
pedagogicka priprava, niekedy aj pedagogické a osobnostné kvality ¢i motivatna zaangazovanost’
pre pracu v integrovanom prostredi, ktora nie je podchytena materidlne);

e slabo fungujuca timova spolupraca odbornikov (pediater, Specialny pedagog, psycholog, socialny
pracovnik), ktori by mali SP dietat’u spristupnit’ integrovant edukaciu.



Psychologické dny 2004 : Svét Zen a svét muzu. Polarita a vzajemné obohacovani

Zaver

Problematika socidlnej zaclenenosti SP deti medzi bezni rovesnicku populdciu sa javi uz
dlhodobejsie predmetom odbornych diskusii aj témou pre laické uvahy vécésinou s rozdielnymi az
protichodnymi ndzormi. Stcasnu situaciu vsak vystihuje fakt, ze integracia SP deti predskolského
veku prebieha uz viacero rokov ako samovol'ny proces iniciovany prevazne rodi¢mi, ktori ziskavaja
relevantné informdacie najmi od logopédov alebo v Specialnopedagogickych zariadeniach, resp. od
rodicov rovnako postihnutych deti. Nevyhnutnostou na strane druhej je ochota predskolského
zariadenia (MS) takéto dieta prijat avytvorit mu adekvatne podmienky pre existenciu
v integrovanom prostredi.
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ZAKLADNE CHARAKTERISTIKY SUBORU INTEGROVANYCH PREDSKOLAKOV

Pohlavie | CH D Vekové = Mladsi = Starsi Stupeii Dahky Stredny = Tazk Etiolégia Zndm Nejasna Lateralita Lavo- Pravo- Nevy-
zloZenie = predsk. predsk. SP y SP a ruki ruki hraneni
vek vek
N 5 10 N 3 12 N 6 7 2 N 4 11 N 3 11 1
% 33,3 66,7 % 20,0 80,0 % 40,0 46,7 13,3 % 26,7 73,3 % 20,0 73,3 6,7
Vzdel. SS VS Mesto Obec Uroveii  Velmi Priemerna Slaba Forma  Bena Spec. Verbalny Velmi  Priemerny Slaby
rodic¢ov Bydlisko  nad 70 = pod.25 socialnej = dobra integracie trieda trieda prejav dobry
tis. tis. zallene- MS  MS v komuni kacii
obyv. obyv. nosti
8 7 N 11 4 N 6 7 2 N 14 1 N 8 4 3
53,3 46,7 % 73,3 26,7 % 40 46,7 13,3 % 93,3 6,7 % 53,3 26,7 20,0

Vysvetlivky :

SP - sluchove postihnutie
SS - stredoskolské
VS - vysokoskolské

Lokalita : Bratislavsky , Trnavsky , Nitriansky kraj
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