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Uvod
Otazka perspektiv ¢eské psychodiagnostiky neni otazkou, na niz by existovala explicitni a exaktné
podlozena odpovéd'. Plati zde obdobné principy pravdépodobnosti jako v jakékoli jiné - na budouci
stav vé&ci orientované - piedpovédi. V tomto piispévku' se tedy pokusime premyslivému
posluchaci/Ctendii predlozit data, kterd poukazuji na nedostatky ¢i poteby Ceské psychodiagnostiky
v té podobg, jak je zachytil vyzkum, ktery oslovil vice nez 10% z praktikujicich psychologti v Ceské
republice.
V nasledujicim textu (jako ndzev kapitoly) bude vzdy uvedena otdzka, na kterou respondent
odpovidal v dotazniku (tazateli).
Otazky, z nichz lze vyvodit jisté perspektivy ¢i vyhledy stavajici psychodiagnostiky, sméfovaly
zejména k témto dvéma oblastem:

(1) Co Vam v Ceské psychodiagnostice nejvice chybi,

(2) Jaké metody byste doporucil/a k ptipraveé (napft. pielozit, vytvorit, aktualizovat).
Prvni okruh otazek nebyl zaméfen pouze na diagnostické metody, ale pokusil se zachytit volné
vypovédi respondentli smétujici k psychodiagnostice obecné - odpovédi tak obsahovaly naptiklad i
poukazy na nedostatky v oblasti seminafi, vycviki, financni dostupnosti ¢i pocitacovych uprav
diagnostickych metod.
Druhy okruh odpovédi pak popisuje konkrétni diagnostické metody, které jsou jednak uvadény
jednotlivé (jmenovité) jednak byly kategorizovany dle svého zaméteni (napf. inteligence, osobnost,
psychopatologie ad.) a respondent mohl uvést i dalsi uptesnéni k metod¢ (napf. tykajici se klientely,
typu administrace atp.).
Pti zpracovani dat z obou okruhti otdzek je prihlizeno i ke kvotnim vybérim, které popisuji Ctyii
typy specializaci v oblasti psychologické diagnostiky (specializace: klinicka, poradenska, pracovné-
organiza¢ni/manazerskd a forenzni/psychologové pracujici v ozbrojenych slozkach).

Co v Ceské psychodiagnostice nejvice chybi

Graf 1 zachycuje rozlozeni relativnich Cetnosti toho, co 27% vSech respondentdi* nejvice chybi
v ¢eské psychodiagnostice.

Na podkladé nize uvedenych tidaji miZzeme poukazat na relativn€ vysoky zdjem vSech kvétnich
skupin psychologt (klini¢ti, poradensti, manazersti, psychologové v ozbrojenych slozkéach) o devét
oblasti, které ve stavajici psychodiagnostice postradaji’. Jsou to polozky uvedené v pravé ¢asti grafu
(viz Graf 1): rozSifeni nabidky, aktualizace, PC forma, finan¢ni dostupnost, informace,
standardizace, seminaie a vycviky, nova metoda, normy.

' Tento pifspévek svym obsahem navazuje na tidaje uvadéné v ramci pfispé&vku M. Svobody (viz ptispévek v tomto
sborniku s nazvem: Psychodiagnostické ¢innost v jednotlivych oblastech psychologie).

2 Z celkovych 316 respondentii zaangazovanych ve vyzkumném etieni (GACR &islo 406/01/1076).

> Uvadénych devét oblasti zachycuje celkem 86,1% ze vech odpovédi na 13. polozku dotazniku, coz znamend, Ze
alespon nékterou z vyse uvedenych deviti polozek uvedlo pfiblizné 73 z celkovych 85 respondentt.
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Podrobnéjsim rozborem udaji 1ze u polozek, které byly zastoupeny ve vSech kvétnich vybérech
(¢ast Grafu 1 nejvice vpravo) rozlisit pét vyznamove pribuznych skupin vypovédi (viz Tabulka 1).

Graf 1: Co v Ceské psychodiagnostice nejvice chybi (relativni Cetnosti)
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Tabulka 1: Co v Ceské psychodiagnostice nejvice chybi (suma relativnich Eetnosti v rdmci celého vzorku po
seskupeni vyznamoveé blizkych polozek; celkem 86,1% ze vSech odpovédi na polozku 13)

Skupina 1 (normy, standardizace) 28,7%
Skupina 2 (seminéafe, vycviky) 20,9%
Skupina 3 (nova metoda, rozsifeni nabidky) 19,2%
Skupina 4 (PC forma, aktualizace) 11,2%
Skupina 5 (finan¢ni dostupnost) 6,2%

Prvni skupina (zastoupena celkem 28.7% vSech odpovédi na polozku 13) smétuje k jiz existujicim
metodam a naznacuje potiebu restandardizace (v¢etné revize norem). Skupina druhd (20,9% vSech
odpovédi) se vyznacuje poptavkou po moznostech dalSiho, specializované¢ho vzdélavani v oblasti
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diagnostickych metod. Tteti skupina (19,2%) je charakterizovana potiebou pFevodu zcela novych
metod a tak rozsifeni nabidky metod v &eské psychodiagnostice. Ctvrta skupina (11,2%) odkazuje
k potiebé aktualizace (metod, dil¢ich pomucek, zaznamovych archii ap.) a poéitaovych verzi
metod usnadiiujicich/urychlujicich alesponl rutinni vyhodnocovani ¢i administraci. Oznaceni paté
skupiny (finan¢ni dostupnost metod) nepotiebuje dalSiho komentare.

Z grafu 1 zachycujiciho celkovy ptehled toho, co v ¢eské psychodiagnostice nejvice chybi lze dale
vycCist tii skupiny polozek, které jsou specificky zddany vzdy vramci pouze dvou kvotnich
vyzkumnych souborii. Pfehled a procentudlni zastoupeni v ramci v§ech odpovédi na polozku 13 (Co
Vam v ¢eské psychodiagnostice nejvice chybi?) zachycuje Tabulka 2:

Tabulka 2: Co v Ceské psychodiagnostice nejvice chybi (suma relativnich ¢etnosti v rémci celého vzorku po
seskupeni vyznamov¢ blizkych polozek se zamétenim na specificky zajem dil¢ich kvoétnich vzorkt; celkem 12,1% ze
vSech odpovedi)

Co chybi: klinické a poradenska psdg. 5,0%
Co chybi: klinicka a managerska psdg. 5,0%
Co chybi: klinické a ,,0zbrojena* psdg. 2,1%

Do skupiny specifické pouze pro klinickou a poradenskou oblast (5%) spada celkém 6 typa
odpovédi (literatura, adaptace, odborny Casopis, supervize, kratSi verze a screening). Pfi snaze o
uréitou dil¢i interpretaci bychom mohli konstatovat, ze se zde projevuje jednak ¢asova
limitovanost diagnostické prace v téchto oblastech jednak urcita zodpovédnost za klienta a z toho
vyplyvajici potfeba dalSiho vzdélavani, informaci, supervizi a podobné.

Specificka skupina diagnostiki klinickych a pracovnich - manaZzerskych (5%) je zastoupena
ttemi typy odpovédi (podpora, pravni oSetieni a kvalita) by se dala stru¢né charakterizovat naptiklad
v kontextu prudkého rozvoje personalni diagnostiky v devadesatych letech 20. stoleti, kdy velka
¢ast psychologli prace a organizace vysSla vlastni cestou a mohla tak ztracet kontakt s kolegy ve
stejné psychodiagnostické oblasti, coz se aktudlné* mohlo projevit jednak (a) v konstruktivnim
zajmu o prohloubené sdileni jednotlivych dil¢ich informaci, znalosti a zkuSenosti — predevsim
v oblasti psychologie prace a organizace a také (b) ve zvySené orientaci na kvalitu metod, které
souvisi se specifickymi naroky vybérové 1 klinické diagnostické oblasti.

Tteti specifickd skupina (klini¢ti psychologové a psychologové v ozbrojenych slozkach; 2,1%) je
zastoupena dvéma typy odpovédi (pomiicky a dostupnost), z ¢ehoz lze zfejmé usuzovat na velmi
specifickou populaci, se kterou tito odbornici pracuji. V téchto specifickych skupinach (napf.
vézenstvi, vaznd osobnostni psychopatologie aj.) probihd pravdépodobné jesté méné
restandardiza¢nich vyzkumi, coz se projevuje nedostatkem specifickych diagnostickych nastrojt.

Grafy 2-5 zachycuji rozlozeni odpovédi v ramci jednotlivych kvotnich vybérii. Velmi schematicky
1ze stru¢né charakterizovat dané rozlozeni naptiklad takto:

Klinic¢ti psychologové — kvalita

Poradensti psychologové — rychlost

Psychologové prace a organizace — novost, neotfelost, ,,neokoukanost*
Psychologové v ozbrojenych slozkach — specificnost populace, finanéni limity

* Sbér dat probihal v priabéhu let 2002-2003.
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Klini¢ti psychologové se svymi odpovéd'mi na polozku 13 v dotazniku vymezuji jako ti, ktefi se
daji charakterizovat snahou po kvalitné odvedené diagnostické praci. Spolu s psychology
poradenskymi se i klini¢ti psychologové vyznacuji zvySenou mirou zodpovédnosti za klienta. U
psychologli poradenskych pak vyraznéji ptistupuje potieba ¢asovych uspor v ramci diagnostického
procesu. Psychologové prace a organizace se — dle odpovédi na polozku 13 — mohou
charakterizovat jako ti, kdoz maji zajem o nové¢, neotielé a ,,neokoukané* metody, jejichz naro¢nost
muze byt vy$$i nez pro diagnostiku v dalSich tfech kvotnich vybérech (klini¢ti, poradensti a
psychologové v ozbrojenych slozkéch).

Odpovédi psychologii v ozbrojenych slozkdch pak naznaCuji zdjem o metody smétujici
k diagnostice vyraznéji specifické populace, kde jim mulze chybét naptiklad pevnéjsi
psychometrickd (o standardizaci opfend) méfitka (napf. normy). Dale se u psychologl
v ozbrojenych slozkach ukazuje relativné nejvyssi zdjem o odpovédi na polozky smétujici k dalSimu
rustu a vyvoji psychodiagnostiky spolu s poukazem na vyraznéj§i financni limity (vzhledem
k odpovédim psychologii ve tfech zbyvajicich kvotnich vybérech).

Pro vsechny skupiny je charakteristickd potfeba usnadnéni rutinnich vypoc¢td ¢i administraci
vyuzitim pocitacové techniky. PC forma jako nedostate¢né zastoupena v ¢eské psychodiagnostice se
ve v8ech kvétnich vybérech objevuje minimalné ve stiedu zajmu.’

Dale — jiz bez dalSiho komentafe - uvadime grafy (viz Graf 2-5), které zachycuji rozlozeni odpovédi
v ramci jednotlivych kvétnich vybéri.

Graf 2: Co v Ceské psychodiagnostice nejvice chybi — relativni Cetnosti v ramci kvotniho
vybérového souboru klinickych psychologt.
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> Sbér dat byl realizovan v pribéhu let 2002-2003.
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Graf 5: Co v Ceské psychodiagnostice nejvice chybi — relativni Cetnosti vramci kvotniho vybé&rového
souboru psychologt pracujicich v ozbrojenych slozkach.
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Jaké metody jsou doporucovany pripravit (vytvoftit, prelozit, aktualizovat)

V této kapitole se zaméfime na volné vypovédi, které respondenti uvadéli u polozky 14 dotazniku
(Jaké metody byste doporucili pfipravit, vytvofit, prelozit, aktualizovat?). Nebyly uvedeny
pozadavky na zavedeni novych, dosud nepouzivanych metod, nybrz na inovaci, respektive
psychometrické zabezpeceni metod stavajicich.

Celkem jsme na 14. polozku dotazniku ziskali ,,pouhych® 256 odpovédi®.

Vysledky zakladni analyzy — uvadéné pouze pro cely vyzkumny soubor — zachycuje nasledujici
tabulka 3.

Tabulka 3: Metody doporucované k pripravé

Cely soubor "Top 23"
zadanych metod zadanych metod

Metoda avbsolutl}i rvelativn-i Metoda avbsolutlgi rvelativn.i

Cetnosti | Cetnosti Cetnosti Cetnosti
MMPI 23 9,0 MMPI 23 14,2
Wechsler 9 74  Wechsler L 11,7
nerozliSeno nerozliSeno
Wechsler - PDW 18 7,0  Wechsler - PDW 18 11,1
Raven 11 43 Raven 11 6,8
Wechsler - Memory 10 3,9  Wechsler - Memory 10 6,2
IST 9 3,5 IST 9 5,6
TAT 7 2,7 TAT 7 43
Terman - Merill 7 2,7  Terman - Merill 7 43
ROR 6 2,3  ROR 6 3,7
16 PF 5 2,0 16 PF 5 3,1
Liischer 5 2,0  Lischer 5 3,1

6256 odpovédi - vzhledem k vysokému rozptylu (riizné typy odpovédi ~ ndzvy jednotlivych metod) — neni mnoho. Proto
jsme pii zakladni analyze (jejiz vysledky zachycuje graf 50 a tabulka 80) upustili od kvétniho déleni a vysledky
uvadime pouze v ptehledu pro cely vyzkumny soubor.
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McCarthy 5 2,0  McCarthy 5 3,1
Bayleyové vyvojova Bayleyové vyvojova

éké}lla g o 4 1.6 ékéﬂa g o 4 2,5
Baumtest 4 1,6  Baumtest 4 2,5
Scénotest 4 1,6  Scénotest 4 2,5
Ttidéni karet 4 1,6  Tridéni karet 4 2,5
Zulliger 4 1,6  Zulliger 4 2,5
Ciselny &tverec 3 1,2 Ciselny &tverec 3 1,9
Eysenck 3 1,2 Eysenck 3 1,9
Gesell 3 1,2 Gesell 3 1,9
ICL 3 1,2 ICL 3 1,9
Wechsler-WISC 3 1,2 [Wechsler-WISC 3 1,9
Antony-Bene 2 0,8  Antony-Bene 2 1,2
SUMA 162 63,3 SUMA 162 100,0

Legenda k Tabulce 3:
Cely soubor zadanych metod — vSechny odpovédi na polozku 14

"Top 23" zadanych metod — 23 nejcastéji uvadénych metod doporucovanych k piiprave

K dal§imu posouzeni udajii, které zachycuje vysSe uvedend tabulka 3, je nutno uvést nékolik
upfesnéni:

1) Wechslerovy testy jsou uvadény celkem ve ¢tyfech polozkach (Wechsler nerozliSeno, PDW,
Wechsler — Memory a WISC). V ptipad¢€, kdy bychom Wechslerovy testy uvadéli jako sumaérni,
jedinou polozku, pak by jednozna¢né¢ dominovala na prvni pozici — a to piredevSim v zajmu o jeji
aktualizace, normalizace ¢i standardizace.’

2) Prvni pozice metody MMPI zachycuje pozadavky respondentii v dob¢ sbirani dat — tedy v letech
2002-2003."

3) Pro kazdou metodu uvadime vzdy dvé hodnoty, kdy prvni z nich zachycuje (1) pozici metody
v ramci vsech ziskanych odpovédi (souboru vSech zaddanych metod), a druhd pak (2) pozici metody
vramci 23 nejcastéji zadanych metod (tzv. ,,Top 23%). Oba tdaje jsou vyjadieny relativnimi
¢etnostmi (procentudlnim zastoupenim v ramci daného souboru). Podsoubor ,,Top 23* sdm o sob¢
je sycen 63,3% ze vSech odpovédi na 14. polozku dotazniku.

Zakladni kategorizaci polozek vyse uvedené¢ Tabulky 3 lze konstatovat, ze nejvice zadané jsou
metody zamétené vykonové (napt. k posouzeni inteligence: Wechslerovy testy, Raven, IST ad.),
nasleduji metody zamétené k posouzeni osobnosti ¢i psychopatologie (MMPI, 16 PF, Luscher aj .).
Dale zde nalezneme velké zastoupeni metod projektivnich (TAT, ROR, Baumtest, Scénotest atp.) a
také metody zaméfené na posouzeni vyvoje (Bayleové vyvojova skala, Gesellova vyvojova skala).

U vSech odpovédi na polozku 14 byla dale provedena zékladni kategorizace vzhledem ke Ctyfem
oblastem psychodiagnostickych metod (test’, projektivni metoda, dotaznik a posuzovaci Skala).
Vysledek této kategorizace zachycuje nasledujici graf (viz Graf 6):

7V souboru nejpouzivangjich metod (viz kapitola 3.2 v publikaci Svoboda, Rehan et al. 2004) se Wechslerovy testy
rovnéz fadi na prvni pozici — tedy k metodam nejcastéji v praxi pouzivanym.

8 Jiz v roce 2003 byla metoda MMPI-2 vydana (Testcentrum s.r.0.) a to véetn& PC formy administrace i vyhodnocovani.
? Test je v daném kontextu chapan jako relativné objektivni metoda zaméfena na osobnost ¢i vykonovou slozku
0sobnosti.
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Graf 6: Typy metod Zadanych k piipravé po kategorizaci vysledkii vzhledem k zdkladnim typiim
psychodiagnostickych metod - rozdéleno dle kvotnich vyberi
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Zaméreni metod doporucovanych k pripravé

Analyzu ziskanych dat v ramci jednotlivych kvotnich vybéri zachycuji Tabulka 4 a Grafy 7 - 10.

Tabulka 4: Zaméieni metod doporucovanych k pripravé - rozdéleno dle kvét (tabulka uvadi relativni
¢etnosti jednotlivych odpovédi)

Kvota:
Zamér.:

Upfies.:

SUMA

inteligence
osobnost
psychopatol.

pamét
neuropsychol.
osobn. - Vyvoj
verb. fluence
deti

PC forma
kratsi
screening

jiné odpovedi

Klinicka psdgnostika

322
16,4
11,2

5,9

2,6
2,6
1,3
7,2
4,6
2,6
1,3
11,8

100

Poradenska
psdgnostika
inteligence
osobnost

psychopatol.
interpers.
vlastnosti

kratsi

deti

baterie
kultur. nezav.
jiné odp.

11,3
7,5
3,8
25
20,0
100

Pracovni
psdgnostika
osobnost
psychopatol.

PC forma
screening
skupiny
jiné odp.

Psdgnostika
v ozbroj. sloz.

inteligence
osobnost
psychopatol.

PC forma
jiné odp.

14,8
14,8
14,8

7,4
48,1

100



Psychologické dny 2004

Grafy 7 - 10: Zaméieni metod doporucovanych k pripravé - rozdéleno dle kvt

Graf 7: Zaméreni zadanych metod — klinicka psychodiagnostika
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Graf 8: Zameéreni Zadanych metod — poradenska psychodiagnostika
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Graf 9: Zameéreni zadanych metod — Pracovni psychodiagnostika
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Graf 10: Zaméreni zZadanych metod — Psychodiagnostika v ozbrojenych slozkach
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V ramci vySe uvedené tabulky 4 a grafii (viz Grafy 7 - 10), které popisuji rozloZzeni odpovédi na
otazku po zameéfeni psychodiagnostickych metod doporucovanych k pfipravé, miizeme rozliSit
n¢kolik trendi:

Pozadavky klinickych a poradenskych psychologli smétuji k preferenci urc¢itého typu metod (napf.
testy inteligence, organicity apod.) oproti pozadavkiim manazerskych psychologii a psychologl
v ozbrojenych slozkach. Pozadavky manaZerskych psychologli a psychologii v ozbrojenych
sloZkéch jsou vice individualizované (konkrétni testy v rdmeci jednotlivych skupin metod).

Pozadavky klinickych psychologii (oproti pozadavkiim psychologli poradenskych) jsou zaméteny

vice smérem k individualit¢ a patologii, pozadavky psychologli poradenskych pak vice
interindividualng (dyadicky), interpersonaln¢ a interkulturné.

10
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Jak pozadavky psychologt klinickych tak poradenskych vykazuji trend z4jmu o zaméfeni metod
smérem k détské populaci.

Pozadavky psychologti klinickych, poradenskych a pracovnich sméruji k zadosti po zkraceni
diagnostickych metod.

U kvotnich vybérta klinickych, manazerskych a psychologli v ozbrojenych slozkéach je zastoupena
zadost o PC formu diagnostickych metod.

Z4dané metody u psychologii klinickych a poradenskych jsou z oblasti diagnostiky zaméfené vice
vykonové, u manazerskych psychologli z oblasti diagnostiky zaméfené vice k osobnostnim
charakteristikdm a psychopatologii'®.

Zavér

V tomto piispévku'' jsme se pokusili piedlozit data, ktera poukazuji na nedostatky &i potieby Ceské
psychodiagnostiky v t€ podobg¢, jak je zachytil vyzkum, ktery oslovil vice nez 10% z praktikujicich
psychologii v Ceské republice. Jednotliva zjisténi mohou zprostfedkované poukazovat na
perspektivy ¢i budouci vyvoj v oblasti ¢eské psychodiagnostiky. Je v§ak vysoce pravdépodobné, ze
pravé zjiSténi ziskand v rdmci tohoto vyzkumného Setfeni pravé perspektivy Ceské
psychodiagnostiky ovlivni. Nam nezbyvé nez doufat, Ze zvefejnénim ziskanych udaji pfispivame k

v

perspektivé psychodiagnostiky kvalitnéjsi (jak pro psychologa tak i pro klienta/pacienta).

Prispévek vznikl s podporou grantového projektu cislo 406/01/1076 Grantové agentury Ceské
republiky.
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1 7adost o metody orientované vykonové mize byt u psychologii prace a organizace zastinéna vyrazn&jsimi pozadavky
na - alespoi screeningové - metody osobnostnich charakteristik a psychopatologie. Jednim z divodt maze byt napiiklad
snaz$i dostupnost vykonovych metod orientovanych na normalni populaci, pfipadné také moznost vytvoreni takovych
metod bud’ v navaznosti na metody jiz vytvoiené (relativné snaz§i a méné naro¢nad forma zékladni normalizace c¢i
standardizace i v ramci bézné dostupného vzorku populace), coz u metod zjistujicich osobnostni charakteristiky ¢i
patologii tak ,,snadné* a dostupné (bez udaji napt. ze specifického vyzkumu) neni.

" Tento prFispévek svym obsahem navazuje na udaje uvadéné v ramci p¥Fispévku M. Svobody:
Psychodiagnosticka ¢innost v jednotlivych oblastech psychologie (viz prispévek v tomto sborniku).
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