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Probiha ¢asny vyvoj chlapci a divek paralelné?
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V letech 2000-2003 probihalo v UPMD v Praze pod vedenim D. Sobotkové psychometrické ovéfovani
metody Bayleyové (BSID-II) jako pfiprava pro ¢eskou standardizaci. Jednd se o nové revidovany néstroj
pro hodnoceni psychomotorického vyvoje déti v raném veéku. Je jednou z nejcastéji pouzivanych metod v
zahrani¢i, a to jak v praxi, tak i ve vyzkumu. Vysledky provedeného Setfeni jsou shrnuty v zavérecné
vyzkumné zpravé (Sobotkova 2003) 1 v dil¢ich studii jiz difive publikovanych. Na systematickém sbéru
dat se podilelo 16 odbornych psychologii z riznych mist v Cechach a na Moravé. Snahou bylo ziskat

reprezentativni soubor udajii o vyvoji déti z celé CR.

Pouzita nova verze Skaly Bayleyové (1993) je proti plivodni verzi z r. 1969 rozsifena a zahrnuje détsky
veék od 1. do 42. mésice. Obsahuje tfi Skaly: mentalni a motorickou Skalu, a Skalu chovani. Mentélni Skala
ma 178 polozek, odstupiiovanych dle obtiznosti. Motoricka Skala se opird o 111 polozek, a Skala chovani
obsahuje 30 polozek, které hodnoti posuzovatel na pétibodové stupnici.

Soubor sledovanych déti se skladal ze 17 v€kovych skupin. V prvnim ptl roce zivota se déti sledovaly
kazdy meésic, v druhém pololeti kazdy druhy mésic (tedy v 8., 10., 12. mésici), dale v tiiméesi¢nich
intervalech (15., 18., 21., 24., 27. a 30. mésic) a posledni dv¢ vysetfeni probihala v 36. a 42. mésici zivota.
V kazdé¢ etapé bylo vySetfeno minimaln¢ 100 déti (v rozmezi 104-135 déti). Celkem bylo zachyceno 763
déti, z toho 390 divek (51,1%) a 373 chlapct (48,9%). Pii vybéru déti byla kombinovana metoda
prufezova s longitudinalnim postupem. Nékteré déti byly vySetfeny nékolikrat v rizné dobé. Podrobnosti
vybéru déti, rodinnych pomérii, zacviku posuzovatelil, skorovani dat, revize dat a dalsi metodické postupy
jsou popsany v zavérecné zprave Sobotkové.

Z longitudinalné sledovaného souboru (234 divek a 227 chlapcit) se zaméfujeme na dil¢i problematiku a
to na rozdily v ¢asném vyvoji divek a chlapci. Ze zjisténych rozdili se vynoftila otazka, zda vyvoj obou
pohlavi probiha zcela paralelné ¢i nikoli. Ocekavali jsme analogické vyvojové trendy, ale nase nalezy byly
ponékud jiné - proti naSemu ocekavani.

Ziskana data

Mentdalni skala

Data jsou shrnuta v tab. ¢.1. Ukazuje se, Ze zhruba do 8. mésice jsou vysledky chlapcti ponékud lepsi. Pak
dochazi k prevraceni trendu ve prospéch divek. I kdyz rozdily mezi obéma skupinami jsou statisticky
prikazné jen v sedmi Casovych bodech, je ndpadna pravé zména trendu. Potadova korelace mezi
vyvojovymi trendy chlapcti a divek ¢ini +0,395 pfi 16 stupnich volnosti, coz téz naznacuje odlisSnou
dynamiku vyvoje obou pohlavi.
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Tabulka 1. Hodnoceni mentalniho vyvoje chlapci a divek

Vik CHLAPCI DIVKY e

(mésice) Primér HS SD MVI Primér HS SD MVI

1 16.1 33 104 139 2,9 100 0,01

2 27,2 55 98 26,5 4,8 97

3 32,7 4,6 98 32,3 4,6 98

4 454 4,6 107 43,7 4,5 98 0,05

5 56,4 56 102 56,4 5.8 102

6 64,4 4,3 103 64,4 5,0 103

8 74,0 3,9 107 73,3 5,1 104

10 80,0 4,7 103 81,0 4,1 105

12 90,3 5,1 107 90,7 4,5 108

15 103,2 59 109 104,9 4,7 112

18 113.1 58 101 1154 6,1 106 0,05

21 123.1 5,6 100 1280 7.9 108 0,01

24 1326 6,4 99 136.4 59 107 0,01

27 144.,6 5,5 107 144,6 53 107

30 1463 53 99 150,0 6,0 107 0,01

36 158,5 54 107 159,7 5,0 109

42 165.0 6,5 100 167.2 6,3 104 0,05

HS - hruba skore
SD - standardni odchylky
MVI - mentalni vyvojové indexy

Motoricka skala

Data jsou shrnuta v tab. ¢. 2. Vysledky jsou do jisté miry analogické, byt i mén¢ vyrazné. Opét zjisStujeme
jistou zménu vyvojového trendu. Chlapci zprvu dosahuji vy$s$i motorické vyvojové indexy, ale postupné
opét dochazi ke zméné hodnoceni ve prospéch divek, byt tentokrat pon¢kud pozdéji, zhruba mezi 10. a
12. mésicem veku. Rozdily zjisténych hodnot v jednotlivych casovych bodech nejsou pfilis népadné a lisi
se pouze ve dvou Vekovych obdobich. Potadova korelace VyVOJovych trendli obou skupm je vsak velmi
Vysoka (+0 912 pti 16 stupnich volnosti), coz naznacuje, ze i pii zméné trendu je vyvoj obou pohlavi
pomérné blizky.
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Tabulka 2. Hodnoceni motorického vyvoje chlapci a divek

Vik CHLAPCI DiVKY e
(mésice)  p imerHS  SD PVI  Prim&rHS = SD PVI
1 12,5 3,0 105 12,2 2,7 105
2 18,1 2,6 105 16,9 3.4 102
3 23,0 3,1 94 22,8 32 93
4 28,2 3.4 99 27,4 2,9 96
5 333 3.6 929 322 3.1 95 0,05
6 38,5 3,7 95 38,0 4,3 94
8 50,8 4,9 92 50,4 53 91
10 59,0 3,5 105 59,2 2,6 105
12 65,2 33 101 65,0 3.8 101
15 71,2 43 106 71,7 3,5 108
18 75,2 3,0 108 75,7 32 110
21 80,7 4,3 107 81,6 4,0 110
24 86,0 3,5 107 87,0 4.4 110
27 90,5 3,7 102 91,1 3,5 104
30 93.7 3.4 101 95.0 34 106 0,05
36 101,9 3,7 107 102,7 3,7 111
42 104,9 2,9 100 106,0 2,8 105

HS - hruba skore
SD - standardni odchylky
PVI - psychomotorické vyvojové indexy

Posuzovaci Skala chovani

I kdyZ se jedna o pon¢kud jinou techniku hodnoceni, nachazime i v této dimenzi podobny ndlez jako u
pfedchozich §kal. Zhruba mezi 6. a 12. mésicem jsou data vyrovnana. V CasnéjSich etapach je chovani
chlapct hodnoceno ponékud Iépe. Od 15. mésice jsou naopak divky hodnoceny lépe, a to pomérné
vyrazné. Pofadova korelace mezi vyvojovymi trendy je vysoka (+0,772). Od dal§iho rozboru u této skaly
upoustime, protoze se pouzivaji pon€kud jina kriteria pro kazdé ze tii vékovych rozmezi: 1 - 5 mésici, 6 -
12 mésicii, 13 - 42 mésict (v tabulce jsou tato vékova obdobi oddélena silnou ¢arou).
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Tabulka 3. Hodnoceni celkového chovani chlapci a divek

Vik CHLAPCI DIVKY Rondil
(mésice) Primér (HS) SD Primér (HS) SD

1 72,4 9,3 69,4 7,0 3,0
2 76,6 6,4 76,0 6,3 0,6
3 78,5 6,2 80,4 5,6 -1,9
4 80,5 5,1 78,0 6,2 2,5
5 79,7 6.4 80,7 4,8 -1,0

127,0 7.8 127,1 7.9 -0,1
8 123,5 43 123,7 5,1 0,2
10 128,9 6.4 129,7 8,4 -0,8
12 1273 74 126,4 7,7 0,9
15 117,6 74 1183 7,7 -0,7
18 116,4 7.8 117,8 8,6 1,4
21 118,7 6,6 121,6 4,8 2,9
24 118,5 6,4 121,6 6,1 23
27 117,0 8,1 119,0 7,7 2,0
30 1175 7.8 120,3 7.4 2,8
36 117,9 6,6 121,0 54 3.1
2 117.4 8,5 123,6 4,8 6,2

HS - hruba skore
SD - standardni odchylky

Rozprava

Sledovani vyvojovych trendd chlapcti a divek maze ptispét k porozuméni, jak se utvari v casném véku
rozdily mezi pohlavimi. Nejsme si vSak zcela jisti, zda miiZzeme naSe data zobecnit ¢i zda se nejedna jen o
nalezy, které mohou byt vyloZeny ndhodnym kolisanim dat.

Pro systematicky nalez mluvi skute¢nost, Zze analogické nalezy nachazime ve tfech rtiznych dimenzich -
mentélni, motorické 1 v celkovém chovani. Zprvu se vzdy lépe jevi chlapci, ale kolem prvniho roku
dochazi ke zmén¢ ve prospéch divek. Nalezy sice nejsou uplné totozné, jsou vyraznéjsi ve sféfe mentalni
nez motorické, ale jejich podobnost je napadnd. Analogicky néalez v ¢eské populaci popsala pied ¢asem
Kotaskova (Kapalin, Kotaskova, Prokopec 1969). Pii pouziti jiné metodiky zjistila, ze vyvojovy kvocient
u chlapcii ve véku Sesti mésicti je vyssi nez u divek, ale od 9. mésice divky predstihuji chlapce a zlistavaji
na vyssi arovni minimalné do 5. roku.
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V literatufe nachdzime podobné nalezy i v jinych oblastech. Henderson aj. (2001) zjistuji, ze od 9. mésice
je u divek ztejma vyssi sociabilita nez u chlapct. Tento nalez davaji do souvislosti s asymterii frontalniho
EEG. Dale je popsano, Ze styl mluvy i zabarveni hlasu matek se 1isi podle toho, zda jejich prvorozené dité
je muzského ¢i Zenského pohlavi (Murray aj. 1993). Pisobi tim pravdépodoné i na jejich ¢asny vyvoj.
Lejarraga aj. (2002) pfi rozboru psychomotorického vyvoje vice nez 3550 déti v Argentiné zjistili, Ze
divky dosahuji po prvnim roce véku rizna vyvojova kriteria diive nez chlapci. Roli pfi tom vsak hraje i
vzdélani matky a socialni poméry rodiny. Z jiného hlediska se zda, Ze matky, které posuzuji vyvoj svych
déti (konkrétné jejich lezeni kolem 11. mésice) do jisté miry podcenuji vykon divek a pfecenuji chlapce, 1
kdyz objektivné jsou vykony stejné (Mondschein aj. 2000).

I pfi této pomérné ndpadné shod€ nalezl z riznych aspektii Casného vyvoje nemusi byt zobecnéni nasich
nalezli pfiméfené. Planujeme detailné;jsi statistické zpracovani dat (hlavné poloZkovou analyzu) s cilem
déle rozebirat ziskané nalezy. Do hry mohou vstoupit dal§i momenty antropometrické, neurologické, ale i
temperamentové. Pasobit mohou i faktory vnéj$i. Nelze vyloudit ani jistou, nezdmérnou chybu nasich
posuzovatelil - pfevazné Zen, které mohou zprvu precenit chlapce a teprve kolem roku oceni vyraznégji
vykon divek. Miuze spoluplisobit i ponékud jiny styl chovani matek vii¢i novorozenym chlapcim a
divkam. Jist¢ by vSak bylo mozno uvazovat i o dal§ich momentech, které se mohou prosadit.

Zaroven se pti sledovani déti a jejich ¢asného vyvoje objevuje podstatnd metodologicka otazka. Nesporné
potiebujeme mit k dispozici nastroje pro zachyceni obecnych vyvojovych charakteristik déti. Bayleyova
vytvoftila takovy nastroj a jeho uprava pro ¢eské pomeéry je jisté zadouci. Na druhé strané vSak vime, ze
chovani ditéte je upravovano slozitym pfedivem vztahii mezi riznymi slozkami jeho chovani (kognice,
motorika, emoce, temperament, spanek, bdéni apod.) a zaroven interakcemi mezi ditétem a jeho socialnim
prosttedim, rodi¢ovskou pé¢i, genetickymi vlivy a fadou etologickych zakonitosti. Casny vyvoj - a vlastng
celd ontogeneze - je otevieny, dynamicky systém s fadou kompenzacnich mechanismli a s fadou
subsystémtl, které se v case méni, nikoliv paraleln€. Vytvarii se tak proménlivé, individudlné piiznacné
formy chovani. Predikce z jedné ¢asové etapy na delsi ¢asové useky nebyvaji piilis spolehlivé ani v détstvi
a mnohdy ani v dospé€losti. Variabilita v Casném véku ma dale mnoho momentt intraindividualnich, které
nelze zachytit jednordzovym vysSetienim jedinou technikou. Sledovéani reprezentativnich soubort
unifikovanymi metodami ma vyznam, pokud je chipeme jen jako pfiblizeni ke skutecnosti. Pti
interpretaci ziskanych dat je proto zaddouci jistd opatrnost. Tim se vSak dostdvame k problematice, ktera
nas prispévek znacné presahuje (viz téz Dittrichova aj. 2004).
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